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Selama ini pembelajaran biologi lebih banyak berpusat pada guru sehingga
tidak mendorong kreativitas siswa. Keterlibatan siswa dalam kegiatan belajar
mengajar sangat kecil. Ini yang menyebabkan siswa tidak dapat berpikir, sehingga
timbul perasaan jenuh dan bosan dalam mengikuti pelajaran biologi. Akibat dari
sikap siswa tersebut, maka dapat dipastikan hasil belajarnya kurang memuaskan,
dalam arti tidak memenuhi batas tuntas yang ditetapkan sekolah. Disisi lain guru
biologi jarang menggunakan Metode praktikum terutama pada pokok bahasan
sistem gerak, sehingga motivasi siswa berkurang. Kondisi seperti itu dapat
menimbulkan kejenuhan bagi siswa karena pembelajaran yang disajikan kurang
menarik sehingga akan berpengaruh pada hasil belajar dan tujuan pendidikan.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan hasil
belajar dan motivasi siswa dalam pembelajaran IPA-Biologi menggunakan
metode talking stick dan praktikum di kelas VIII B SMP Negeri 2 Asembagus
Situbondo. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas (PTK) dan
dilaksanakan dalam dua tahap, yaitu (a) tahap observasi; dan (b) tahap
pelaksanaan tindakan. Tahap pelaksanaan tindakan pembelajaran menggunakan
metode talking stick dan praktikum dilaksanakan sebanyak dua siklus dengan tes
hasil belajar sebanyak dua kali. Komponen-komponen pokok dalam setiap siklus
adalah: perencanaan atau planning, tindakan atau acting, pengamatan atau

observing, refleksi atau reflecting.
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Hasil penelitian menunjukkan rata-rata peningkatan hasil belajar dalam
penerapan metode talking stick dan praktikum pada siswa kelas VIII B semester
Gasal 2011-2012 di SMP Negeri 2 Asembagus dalam aspek kognitif dari siklus |
sampai dengan siklus 11 dengan nilai rata-rata siklus | sebesar 72,87 pada siklus Il
sebesar 80,21 dengan besar peningkatan 7,41% untuk ketuntasannya mengalami
kenaikan 14,9 % dari siklus | sebesar 76% pada siklus 1l sebesar 90,9%. Untuk
nilai afektif juga mengalami peningkatan dari siklus | sebesar 74,6 dengan nilai
ketuntasan 67% pada siklus Il menjadi 75,60 dan ketuntasan 75,8%. Mengalami
peningkatan sebesar 1% dan ketuntasan sebesar 8,8%. Sedangkan untuk nilai
psikomotorik dari siklus | sebesar 78 dengan ketuntasan 76% pada siklus Il
menjadi 80,17 dengan ketuntasan 90,9% mengalami peningkatan sebesar 2,17%
dan ketuntasan sebesar 14,9%.

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan Motivasi dalam penerapan
metode talking stick dan praktikum pada siswa kelas V111 B semester Gasal 2011-
2012 di SMP Negeri 2 Asembagus. Dalam aspek Attitude mengalami kenaikan
sebesar 0,97 dengan rata-rata siklus | sebesar 23,69 pada siklus Il sebesar 24,66.
Untuk aspek Relevance mengalami peningkatan 0,2 vyaitu dari siklus | sebesar
21,51 pada siklus 11 sebesar 21,7. Aspek Confidence mengalami peningkatan
sebesar 0,49 yaitu pada siklus | sebesar 21,90 dan pada siklus Il sebesar 22,39,
dan untuk aspek Satisfaction mengalami peningkatan sebesar 2,57 yaitu dari
siklus | sebesar 24,21 pada siklus 11 sebesar 26,78.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan metode talking stick dan
praktikum. Kelas dapat memenuhi ketuntasan hasil belajar klasikal. Dari
penelitian tindakan kelas yang telah dilakukan ini mengharapkan guru hendaknya
selalu melakukan inovasi dalam pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar

dan motivasi belajar siswa.

viii



PRAKATA

Segala puji syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT, karena atas
limpahan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
dengan judul “Penerapan Metode Talking Stick dan Praktikum untuk
Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Siswa Pelajaran IPA-Biologi Kelas
VIl SMP Negeri 2 Asembagus Situbondo (Tahun Pelajaran 2011/2012 Semester
Gasal)” tanpa halangan yang berarti. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah
satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan Strata Satu (S1) pada Program Studi
Pendidikan Biologi, Jurusan Pendidikan MIPA, Fakultas Keguruan dan llmu
Pendidikan, Universitas Jember.

Penulisan skripsi ini dapat terselesaikan berkat bantuan dan bimbingan
dari semua pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan
ucapan terima kasih kepada.

1. Drs. H. Imam Muchtar, SH, M.Hum, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan Universitas Jember;

2. Dra. Sri Astutik, M.Si, selaku Ketua Jurusan Pendidikan MIPA FKIP
Universitas Jember;

3. Dr. Suratno, M.Si, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Biologi FKIP
Universitas Jember dan merangkap Dosen Pembimbing I, yang telah banyak
membimbing dan menutun dan memberikan masukan dalam penyusunan
skripsi ini;

4. Dra. Pujiastuti, M.Si, selaku Dosen Pembimbing I, yang telah membimbing,
memberi motivasi dan memberikan dukungan demi kesempurnaan skripsi ini;

5. Prof. Dr. H. Joko Waluyo M,Si selaku Dosen Pembimbing Akademik yang
telah memberikan motivasi, bimbingan, dan masukan dari awal kuliah hingga
terselesaikan skripsi ini;

6. Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Biologi FKIP Universitas Jember,

atas segala bimbingan dan ilmu yang telah diberikan selama ini;



8. Bapak H. Senari, S.Pd, M.Pd selaku Kepala SMP Negeri 2 Asembagus yang telah

9.

berkenan untuk memberikan ijin kepada peneliti untuk melakukan penelitian;
Ibu Hj. Insani Khodratillah, S.Pd, M.Pd selaku Guru Biologi SMP Negeri 2 Asembagus
yang banyak membantu dalam penelitian ini;

10. Siswa kelas VII1 B SMP Negeri 2 Asembagus yang telah banyak membantu dalam proses

11.

12.

13.

14.

15.

16.

penelitian;

Bapak Tamyis selaku teknisi Laboratorium Biologi FKIP Universitas Jember yang telah
banyak membantu dan membimbing selama penelitian;

Teman seperjuanganku Hendri, Ucil, Nunun, Dian 07, Risna, Sulies, Mbok ririn, Nene,
Nydia, Arum yang dari awal hingga saat ini terus memberikan motivasi dan dukungan
untuk meraih sesuatu yang selalu diimpikan;

Jannah, Lupi, Uniz, Rofik, Dechy, yang telah banyak memotivasi dan memberikan
masukan;

Sahabat-sahabat Kos Anggrek Kalimantan V, Mink2, Anik, Mb Desy, Deti, Ulit, Pinky,
Reni, Nia, dan Ruth yang telah memberi motivasi untuk penulis menyelesaikan skripsi
ini;

Teman-teman di Program Studi Pendidikan Biologi Angkatan 2006, yang telah banyak
memberiku warna dalam hidup dan kenangan indah, serta

Semua pihak yang telah membantu demi kelancaran dalam penyelesaian penyusunan

skripsi ini.

Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak dan semoga amal kebaikan yang

telah diberikan mendapat ganti serta pahala dari Allah SWT, Amin.

Jember, 29 Februari 2012

Penulis



DAFTAR ISl

Halaman

L WY N Y N AN 1 5 1 i
HALAMAN PERSEMBAHAN. ...t i
HALAMAN MOTTO. .ttt e n e e e e e i
HALAMAN PERNY ATAAN. L. otiiiiiiiiiiiiiieiiinneernernrnnrrnnrrnnnnnnnns \Y]
HALAMAN PENGAJUAN. ...t e et n e e e e \
HALAMAN PENGESAHAN. .. ..ottt Vi
RINGAKASAN. ...t e s e e e e e e s s rraareeeeaaaans Vil
o N AN 1 IX
DAFTAR ISH ... a e e e e e Xi
DAFTAR TABEL. ... snsnssnnnsnnnnnnnnes Xiv
DAFTAR LAMPIRAN. ...ttt XV
DAFTAR GAMBAR. ...ttt XVii
BAB 1. PENDAHULUAN .....cooiiiii e 1
1.1 Latar BelaKang.........cocoveiiiieiiie e 1

1.2 Rumusan Masalah...........ccoceeiiiiniiee e 3

1.3 Batasan Masalah ... 4

1.4 Tujuan Penelitian ...........cccovveiiiii i 4

1.5 Manfaat Penelitian ...........ccccoiiiiiiiiiin e 4

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ..ot 6
2.1 BElAJar ....ccuveieee e 6

2.1.1 Pengertian Belajar. .........ccoceovieeiiiii e 6

2.1.2 Prinsip-prinsip Belajar. ..........ccoceevvveeiiiieiiic e, 7

2.2 Pembelajaran IPA-Biologi ..........cccoveeviveiiiie e 7

2.3 Metode Talking SticK ........ccccoiviiiiiii e 8

2.4 Metode PraktiKum .........cccooiiiiiiiiiiec e 10

2.5 Motivasi BelaJar ...........ccccovveiiiiiiii e 11

Xi



2.6 HaSIH BEIAJAr.......ccouiiiiiiiiiiee e 14

2.7 HIPOTESIS ..ottt 16
BAB 3. METODE PENELITIAN ..ot 17
3.1 Tempat dan Waktu Penelitian............ccccooeviiiniiiiiiiciin 17
3.2 Subjek Penelitian.........cccoooviiiiiiiieiie e 17
3.3 Jenis Penelitian ........c.cooviveeiiie e 17
3.4 Desain Penelitian .........ccccoeiieeiiireiir e 17
3.5 Definisi Operasional...........ccceiiiiiiiiii 19
3.6 Prosedur Penelitian ..........cccvveviiieiiiie e 20
3.7 Teknik Pengumpulan Data............cccoooviiieiiiiniienie e 23
3.8 Metode Analisis Data ..........cccevuvreiiiieiiire e 26
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN. ...t 28
4.1 Hasil Penelitian..........ccccooveeiiie e 28
A2 Pra SiKIUS. .....cooviiiei 29
4.2.1 Tahap ODSEIVASI. ....veeeivireeiiieesiieesiie e siie e see e see e saeeesaaee s 29
4.2.2 HaSil WaWANCAIA. ........coieiiiieiiieiie et 29
4.3 Pelaksanaan SiKIUS. .........cccciiiiiii e, 30
4.3.1 Pelaksanaan SiKIUS L. ......c.coovveiiiiiiiiiieniece e 30
4.3.2 Pelaksanaan SiKIUS T........ccooiiiiiiiniie e e 36
4.3.3 Peningkatan Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Siklus |

dan SIKIUS T e 41

4.3.4 Peningkatan Hasil Belajar Siswa Dari Pra Siklus, Siklus I
AN STKIUS T...vceiiiiceee e 42
4.3.5 Peningkatan Motivasi Belajar Siswa Siklus | dan Siklus Il.... 44
4.4 Pembanasan.........ccooeiiiiiiiinee s 45
4.4.1 Peningkatan Hasil Belajar.............cccccovveiiiie i, 46
4.4.2 Peningkatan Motivasi Belajar. ............cccccooveiiiieeiiiec i, 52

Xii



BAB 5. PENUTUP. ..o

53

5.1 KESIMPUIAN. .....iiiiiiiiie e 53

5.2 SN, ...ttt 53
DAFTAR BACAAN ...ttt 55
LAMPIRAN-LAMPIRAN ...oootiiiiiiiiieeeeeee v S7

Xiii



DAFTAR TABEL

Halaman
2.5 Sintak Pembelajaran Berbasis Talking SticK ..........ccccovieiiiiiiiiiiiee, 9
3.4 Alur Penelitian Tindakan Kelas.........ccccovveiiiieiiiie e 18
4.1 Presentase Rata-rata Hasil Belajar dan Ketuntasan Siswa Melalui Penerapan
Metode Talking Stick dan Praktikum SiKIUS 1. ..........cccooviiiiiieee 34
4.2 Hasil Rata-rata Angket Motivasi ARCS Pada Tahap Siklus I........................ 35
4.3 Presentase Rata-rata Hasil Belajar dan Ketuntasan Siswa Melalui Penerapan
Metode Talking Stick dan Praktikum SikIus I1.............cccooeeviii i 39
4.4 Hasil Rata-rata Angket Motivasi ARCS Pada Tahap Siklus II. .................... 40
4.5 Peningkatan Rata-rata Capaian Hasil Belajar Siswa Siklus | dan Siklus I1.... 41
4.6 Peningkatan Rata-rata Capaian Hasil Belajar Mulai dari Pra Siklus, Siklus |
AN STKIUS T .o 43
4.7 Peningkatan Rata-rata Motivasi Belajar Siswa Siklus I dan Siklus I1. ........... 44

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
A. Matriks PENEITLIAN ........oooeiieiie e e 58
B. Pengembangan Silabus............ccccooiiiiiiiiiii e 60
C. RPP SIKIUS L. .ot 64
D. LKPD SIKIUS L.ttt 91
E. UJIan SIKIUS 1. 96
F. Kisi-Kisi Soal Ujian SIKIUS | ........cooveiiiiiiiiecce e, 102
G. RPP SIKIUS H..oeeeiciee ettt 104
H. LKPD SIKIUS Tl ..o 130
. UJIaN SIKIUS Tl 139
J. Kisi-kisi Soal Ujian SIKIUS T1........c.oooiiiiiiiecceecee e 145
K. Angket Motivasi Belajar SISWa ..........cccceovvieiiiee e siee s 147
L. Kisi-kisi Angket Motivasi Belajar. ...........ccccoovvveiiiie i 150
M. Pedoman ODSErVaST GUIU .........c.ceiiiiiieiiiesiieesiee st 155
N. Daftar Siswa Kelas VI B........ccccoooiiiiiiiiiiieiiccee e 156
O1. Analisis Hasil TeS SIKIUS T........couiiiiiiiiiiiieieecie e 168
02. Analisis Hasil TeS SIKIUS T ......coviiiiiiiieiiieiiee s 161
03. Peningkatan Aspek Kogpnitif dari Pra Siklus ke Siklus I.............cc.ccccveennee. 165
04. Peningkatan Aspek Kognitif dari Siklus | ke Siklus I1. ..............ccceeoiieennn. 166
P1. Daftar Nilai Afektif dan Psikomotor Pra SiKIUS ...........cccccovviiiiiiiiiice, 167
P2. Daftar Nilai Afektif dan Psikomotor SiKIUS I............cccooiiiiiiiiiincie, 169
P3. Daftar Nilai Afektif dan Psikomotor SiKIUS I1. ..........cccoooiiiiiiiiiiice, 171
QL. Attitude (Perhatian terhadap pelajaran) SikIus I. ..........ccccceeviiiiiiiiciiieee, 173
Q2. Relevance (Keterkaitan) SiKIUS L...........ccooveiiiiiiiiie e 175
Q3. Convidence (Percaya diri) SIKIUS L...........ooooiiiiiiii e 177

XV



Q4. Satisfaction (Kepuasan) SIKIUS 1. .........oooieiiiiiiiiie e 179

R1. Attitude (Perhatian terhadap pelajaran) SiKIus 1. ...........cccoooeiiiiiiiiniinee, 181
R2. Relevance (Keterkaitan) SIKIUS 1............ccoooiiiiiiiiiiee e 183
R3. Convidence (Percaya diri) SIKIUS H..........cooiiiiiiiiiiee 185
R4. Satisfaction (Kepuasan) SIKIUS 1. .........ccccooiiiiiiiiiiiiee e 187
S1. Hasil Observasi Siklus I (Pertemuan 1) . ......ccccovviiiiiniieiieeie e 189
S2. Hasil Observasi Siklus | (Pertemuan 2). .........ccoovveviieriienie e 191
S3. Hasil Observasi Siklus 11 (Pertemuan 1). ........cccccoeviiiiiienieiiieieeeee e 193
S4. Hasil Observasi Siklus 11 (Pertemuan 2).........ccccocevvieiiienieiiieie e 195
T. Daftar Nama Kelompok Kelas VI B . ......ccooiiiiiiiii e 197
U. HaSH WEWANCATA. ......ocveiiiieiiiieiiie ettt 198
V. HaSil DOKUMENTASI. .....vveviiiiieiiie et 201
W. Surat [Jin PENEITIAN. ....cccvviiiiiiiiee s 206
X. Surat Selesai Penelitian. ............coooveiiiiiiiiee e 207
Y. Lembar KONSURASI. ......cc.ooviiiiiiiicice s 208

XVi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
4.1 Histogram Rata-rata Ketuntasan Belajar Siswa Dengan Penerapan
Metode Talking Stick dan Praktikum. ...........ccccoiiiiinii 42
4.2 Histogram Rata-rata Nilai Belajar Siswa Mulai dari Pra Siklus, Siklus | dan
SIKIUS T1. oo e e e nnnee e 43
4.2 Histogram Rata-rata Motivasi Belajar Siswa dengan Penerapan
Metode Talking stick dan Praktikum.............ccccooviiiiiiie 45

Xvii



