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Rancang Bangun  Soft Starting  Motor Induksi 3 Fasa Dengan Kontrol PID  

 

Haqi Muspida 

 

Jurusan Teknik Elektro, Fakultas Teknik, Universitas Jember 

 

ABSTRAK 

 

Motor induksi banyak digunakan dalam industri, karena konstruksinya yang 

sederhana dan handal. Dibalik kelebihan tersebut, motor induksi memiliki 

permasalahan yang merugikan, yaitu arus starting yang tinggi. Arus starting ini dapat 

mengakibatkan drop tegangan pada saluran, sehingga akan mengganggu peralatan 

lain yang dihubungkan pada saluran yang sama. Untuk mengatasi masalah tersebut 

digunakan teknologi elektronika daya, yaitu rangkain TRIAC, yang berfungsi 

mengatur arus starting. Pada penelitian ini, pengaturan arus starting menggunakan 

kontrol Proporsional Integral Derivative (PID), dengan metode trial error untuk 

menentukan nilai konstanta P (Kp), Konstanta I (Ki) dan Konstanta D (Kd). Sistem 

disusun menggunakan motor 3 fase 1 HP, rangkaian TRIAC, Pheripheral Component 

Interconnect (PCI), dan software matlab simulink. Soft starting dengan PID yang 

telah dirancang mampu menurunkan arus starting sebesar 65% saat kondisi tanpa 

beban dan sebesar 66% saat kondisi berbeban. Dan nilai torsi yang di dapat turun 

sebesar 87%saat kondisi tanpa beban dan 86% saat kondisi berbeban dari starting 

langsung. Namun waktu mencapai steady state yang dibutuhkan lebih lama 2.26 detik 

saat kondsi tanpa beban dan lebih lama 3.2 detik saat kondisi berbeban dari starting 

langsung 

 

Kata kunci : Soft Starting, Motor Induksi, Kontrol PID, PCI, TRIAC.  
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Soft Starting Design of 3 Phase Induction Motor Use PID Control 

 

Haqi Muspida 

 

Major of Electrical Engginering , Jember University 

 

ABSTRACT 

 

The Induction motor have been playing a wide area of industrial applications, 

because they have simple construction and good performance. But the induction 

motor have big problem that is high current starting. This happen can make the 

voltage drop  that produce some distrurbances in another equipment, which 

connected at the same network. To solve this problem a power electronic technology 

was used, that is a TRIAC circuit, to control  current starting. In this research, the 

current starting control use a  PID control, with trial error method  for determined 

Kp, Ki, and Kd values.  The system build using 1 HP induction motor, TRIAC circuit,  

Pheripheral Component Interconnect (PCI) and mathlab simulink software. Soft 

starting system using PID can reduce the current starting 65% on without load 

condition, and 66% with load. And can reduced torque  87% on  without load, and 

86% with load condition. But to reach steady state condition, the system need  longer  

time 2.26 second at without load, and  3.2 second at load condition than convensional 

starting. 

 

 

Keyword: Soft starting, induction Motor, PID control,TRIAC, PCI.  
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RINGKASAN 

 

Rancang Bangun  Soft Starting Motor Induksi 3 Fasa dengan Kontrol PID, Haqi 

Muspida, 091910201082, 2013, 62 halaman. 

 

Motor Induksi memiliki keunggulan akan kehandalan dan kontstruksi yang 

sederhana, selain itu motor induksi juga memiliki permasalahan yaitu arus pengasutan 

yang tinggi. Permasalahan ini dapat mempengaruhi umur dari motor induksi tersebut 

dan dapat mengakibatkan drop tegangan pada saluran sehingga akan mengganggu 

peralatan lain yang dihubungkan pada saluran yang sama. Oleh karena itu dalam 

penelitian ini dibuat sebuah prototipe soft tstarting dengan sistem kendali (PID) 

proportional, integral,  derivative untuk mengurangi arus starting pada motor induksi 

dengan sensor arus, dimana menggunakan beberapa rangkaian antara lain: rangkaian 

Zero Crossing Detector,rangkaian driver dan isolasi, satu set interface seperangkat 

PC,PCI, PCLD 8710 rangkaian sensor arus dan motor induksi 3 fasa 1HP. 

 Pengujian sistem dan analisis data dilakukan per blok, hal in dilakukan agar 

dapat mengetahui permasalahan di tiap blok agar proses troubleshoting lebih mudah 

diketahui. Dan berikut beberapa pengujian yang dilakukan: pengujian zero crossing 

detector, pengujian rangkaian driver dan isolasi, pengujian (kalibrasi) sensor arus 

ACS712, pengujian keseluruhan dengan beban resistif, pengujian keseluruhan dengan 

beban induktif (motor induksi 3 fasa 1HP), pengujian keseluruhan motor induksi 

3fasa 1HP terkopel generator DC.  

 Dari penelitan yang telah peneliti lakukan didapatkan kesimpulan antara lain 

Pengaruh arus starting saat starting langsung kondisi tanpa beban bernilai 3.5A 

dengan nilai torsi starting sebesar 2.7 Nm  dan  saat menggunakan beban bernilai 

4.4A dengan nilai torsi starting sebesar 3.16 Nm. Arus starting saat soft starting 

tanpa kontrol kondisi tanpa beban bernilai 2.32A dengan nilai torsi starting sebesar 

0.47 Nm  dan  saat menggunakan beban bernilai 2.8A dengan nilai torsi starting 

sebesar 0.69 Nm. Pengaruh arus starting motor induksi 3 fasa saat soft starting  
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dengan kontrol PID metode trial and error dengan nilai Kp=0.35 , Ki=2.5,  Kd=0.1, 

saat tanpa beban bernilai 1.2A dengan nilai torsi starting 0.34 Nm dan saat 

menggunakan beban arus starting bernilai bernilai 1.47A dengan nilai torsi starting 

sebesar 0.43 Nm.   

Soft starting menggunakan PID dengan cara menginputkan tegangan 

maksimum secara langsung yang telah dirancang mampu menurunkan arus starting 

sebesar 65% untuk starting tanpa beban dan 66% untuk untuk starting dengan beban 

generator DC. . Ketika dibandingkan dengan soft starting tanpa kontrol, arus starting 

turun sebesar 48% saat kondisi tanpa beban dan 47% saat kondisi berbeban. Torsi 

starting yang dihasilkan oleh soft starting dengan kontrol PID mampu menurunkan 

sebesar 87% untuk starting tanpa beban dan 86% untuk starting dengan beban 

generator DC terhadap starting langsung. Dan untuk soft starting tanpa kontrol nilai 

torsi sebesar 27%% saat kondisi tanpa beban dan 37% saat kondisi berbeban terhadap 

soft starting dengan kontrol PID. Waktu transien yang dibutuhkan untuk melakukan 

starting menggunakan soft startingdengan kontrol  PID kondisi tanpa beban lebih 

lama dari starting langsung yaitu 2.26 detik dan untuk kondisi berbeban generator DC 

sebesar 3.2 detik. Sedangkan saat menggunakan soft starting tanpa kontrol terhadap 

soft starting dengan kontrol PID waktu transien yang dibutuhkan lebih lama yaitu 

sebesar 9.4 detik saat tanpa beban dan 9.9 detik saat menggunakan beban.Hal ini 

menunjukkan bahwa soft starting dengan menggunakan kontrol PID mampu  

menurunkan arus starting motor induksi dan torsi starting. 
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