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PRAKATA 

 

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan  rahmat dan kekuatan-nya, sehingga penulisan buku ajar 

keperawatan komplementer yang berjudul terapi komplementer solusi 

optimalkan kesehatan ini dapat  terselesaikan sesuai rencana.  

Pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima 

kasih kepada seluruh pihak terutama pembimbing yang telah berupaya 

mengarahkan dan membimbing penulis  baik pada aspek penulisan 

maupun motivasi yang kuat sehingga buku ini dapat tersusun sesuai 

pedoaman yang ada. Buku ajar Keperawatan Komplementer ini 

diharapkan dapat bermanfaat baik bagi para mahasiswa maupun para insan 

terapis komplementer sebagai bahan acuan dasar dalam memberikan 

Auhan kepada masyarakat. kami sadari Buku ajar ini masih jauh dari 

sempurna Oleh karena itu, segala kritik dan saran yang sifatnya 

membangun sangat kami harapakan sebagai masukan dan perbaikan Buku 

Ajar Komplementer kedepannya. Semoga Buku ini terus berkembang dan 

menjadi buku yang sangat bermanfaat bagi semua pihak yang 

membutuhkan. 
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siswa ini dapat diselesaikan. Buku Ajar ini mengulas tentang  Terapi 

komplementer  yang berisi 12  bab dengan 12 kompetensi sebagai panduan bagi 

mahasiswa Keperawatan secara khusus dan Mahasiswa Kesehatan pada 

umumnya. Buku ajar  ini disusun dengan menggunakan bahasa yang mudah 

dipahami, dilengkapi  dengan gambar latihan  soal-soal yang dapat melatih 

kemampuan pembaca tentang terapi komplementer .  

Terima Kasih disampaikan kepada Yth. Dr. Ir. Soleh Avivi, M.S.i selaku  

pembimbing dalam penyusunan Buku Ajar ini, Terima Kasih juga disampaikan 

kepada Yth. Nurul Hayati, S.Kep.Ners, MM.  selaku  koordinator Program Studi 

Diploma 3 Keperawatan  Universitas Jember Kampus Lumajang yang telah 

memberikan sarana dan prsarana dalam penyusunan buku ajar ini. Kami menyadari 

masih terdapat kekurangan dalam buku ini untuk itu kritik dan saran terhadap 

penyempurnaan buku ini sangat diharapkan. Semoga buku ini dapat memberi maanfaat 

bagi mahasiswa Prodi D3 Keperawatan Unej secara Khusus serta seluruh pembaca secara 

umumnya.  

Demikian, mudah-mudahan kita dapat memberikan yang terbaik bagi 

kemajuan dunia pendidikan khususnya kemajuan Universitas Jember. 
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