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RINGKASAN 

Pengaruh Bermain Peran Berbantuan Boneka Tangan Terhadap Kemampuan 

Berbicara Anak Kelompok B TK Dharma Indria II Jember Tahun Pelajaran 

2017/2018; Dian Fauziah, 140210205010; 55 Halaman; Program Studi Pendidikan Anak 

Usia Dini, Jurusan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember. 

 

 Perkembangan bahasa dikatakan penting, karena bahasa adalah alat untuk 

berkomunikasi kepada sesama, baik secara lisan, tulisan, isyarat, atau mimik muka. 

Berbicara merupakan alat untuk mengekspresikan, menyatakan, menyampaikan, atau 

mengkomunikasikan pikiran, ide, maupun perasaan. Observasi yang telah dilakukan di TK 

Dharma Indria II Jember memberikan hasil, bahwa kemampuan berbicara anak masih 

menggunakan bahasa yang bercampur-baur dengan bahasa daerahnya, bahasa daerah tidak 

hanya digunakan hanya saat di luar kelas saja akan tetapi bahasa daerah juga digunakan 

saat proses pembelajaran berlangsung. Melihat kondisi yang demikian pembelajaran 

bermain peran berbantuan boneka tangan dicobakan untuk mengetahui pembelajaran 

tersebut berpengaruh atau tidak terhadap kemampuan berbicara anak. Dengan 

menggunakan perbandingan dua kelas yaitu kelompok B 1 dan kelompok B 2, kelompok 

B 1 sebagai kelompok kontrol dan kelompok B 2 sebagai kelompok eksperimen. 

Kelompok B 1 berjumlah 24 anak sedangkan kelompok B 2 berjumlah 23 anak, akan tetapi 

satu anak dari kelompok B 2 tidak pernah masuk sekolah mulai dari semester 1, jadi 

kelompok B 2 berjumlah 22 anak yang aktif. 

 Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah; Adakah pengaruh penerapan bermain peran berbantuan boneka tangan terhadap 

kemampuan berbicara anak kelompok B TK Dharma Indria II Jember. Berdasarkan 

rumusan masalah tersebut maka tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya 

pengaruh penerapan bermain peran berbantuan boneka tangan terhadap kemampuan 

berbicara anak kelompok B TK Dharma Indria II Jember. 

 Penelitian ini dilakukan di TK Dharma Indria II Jember. Subjek penelitian ini adalah 

anak kelompok B TK Dharma Indria II Jember. Jenis penelitian ini adalah penelitian Quasi 

Eksperimental dengan desain penelitian Nonequivalen Control Group Design. Metode 
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ix 
 

pengumpulan data yang digunakan adalah  observasi dan dokumentasi. Analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis data kuantitatif. 

 Kelompok eksperimen diberikan perlakuan terus menerus selama 4 hari atau 4 kali 

pertemuan berturut-turut, sedangkan kelompok kontrol tidak diberikan perlakuan sama 

sekali atau menggunakan pembelajaran konvensional. Kedua kelompok kontrol dan 

eksperimen diujikan pretest dan posttest secara bersama-sama dan pada hari yang sama. 

Dari hasil penelitian dapat diperoleh nilai rata-rata pada kelompok kontrol saat dilakukan 

pretest sebesar 16,33 sedangkan kelompok eksperimen diperoleh sebesar 17,40. Hasil 

posttest pada kelompok kontrol sebesar 19,25 sedangkan untuk kelompok eksperimen 

sebesar 25,65. Setelah posttest hasil perhitungan dari uji beda menunjukkan bahwa Sig.(2 

tailed) menunjukkan 0,00 atau (0,00<0,05). Sehingga dapat disimpulkan bahwa metode 

pembelajaran bermain peran berbantuan boneka tangan dapat mempengaruhi kemapuan 

berbicara anak. 

 Saran yang disampaikan yaitu bermain peran berbantuan boneka tangan efektif 

maka perlu diajarkan atau diterapkan oleh guru, saat penyampaian atau pemberian istruksi 

guru harus jelas agar mudah ditangkap anak. Bagi kepala TK, metode bermain peran 

berbantuan boneka tangan dapat mendukung peningkatan kualitas pendidikan di sekolah 

dan dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi daam peningkatan kompetensi guru. 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

Dalam bab ini diuraikan tentang 1.1 latar belakang masalah; 1.2 rumusan 

masalah; 1.3 tujuan penelitian; dan 1.4 manfaat penelitian 

 

1.1 Latar Belakang 

Usia dini, yaitu rentang usia lahir sampai enam tahun, merupakan usia yang 

sangat menentukan dalam pembentukan karakter dan kepribadian seorang anak. 

Usia ini sebagai usia penting bagi pengembangan inteligensi dirinya, mereka juga 

mampu menyerap informasi yang sangat tinggi (Marini, Pudjawan, dan Asril, 

2015). Pendidikan Anak Usia Dini pada dasarnya meliputi seluruh upaya dan 

tindakan yang dilakukan oleh pendidik dan orang tua dalam proses perawatan, 

pengasuhan, dan pendidikan pada anak dengan menciptakan aura dan lingkungan 

dimana anak dapat mengeksplorasi pengalaman yang memberikan kesempatan 

kepadanya untuk mengetahui dan memahami pengalaman belajar yang 

diperolehnya dari lingkungan, melalui cara mengamati, meniru dan bereksperimen 

yang berlangsung secara berulang-ulang dan melibatkan seluruh potensi dan 

kecerdasan anak. Masa ini merupakan masa tepat untuk meletakkan dasar nilai-

nilai moral dan agama, fisik motorik anak, kognitif, seni, bahasa, dan sosial 

(Purwaningsih, Pudjawan, dan Raga, 2014). 

Perkembangan bahasa dikatakan penting, karena bahasa adalah alat untuk 

berkomunikasi kepada sesama, baik secara lisan, tulisan, isyarat, atau mimik 

muka. Menurut Bromley (dalam Marini, Pudjawan, dan Asril, 2015), 

pengembangan bahasa anak usia dini difokuskan pada keempat aspek bahasa yaitu 

: menyimak, berbicara, membaca, dan menulis. Dengan menggunakan bahasa 

untuk berkomunikasi dengan orang lain, anak akan mendapat banyak sekali kosa 

kata sekaligus dapat juga mengekspresikan diri. Pada anak usia 4-6 tahun, 

kemampuan berbahasa yang paling umum dan efektif adalah kemampuan 

berbicara (Marini, Pudjawan, dan Asril, 2015). Berbicara merupakan suatu alat 

untuk mengekspresikan, menyatakan, menyampaikan, atau mengkomunikasikan  
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pikiran, ide, maupun perasaan. Berbicara merupakan suatu keterampilan 

berbahasa yang berkembang yang dipengaruhi oleh keterampilan menyimak. 

Berbicara dan menyimak adalah kegiatan komunikasi dua arah atau tatap muka 

yang dilakukan secara langsung. Menurut Purwaningsih, Pudjawan, dan Raga  

(2014), tujuan berbicara adalah untuk memberitahukan, melaporkan, menghibur, 

membujuk, dan meyakinkan seseorang.  

Setelah dilakukan observasi pada bulan Agustus sampai dengan bulan 

Oktober tahun 2017 di TK Laboratorium Universitas Jember Dharma Indria II, di 

temukan bahwa di TK tersebut kemampuan berbahasa pada anak usia dini masih 

menggunakan bahasa yang bercampur-baur. Komunikasi sehari-hari, banyak 

keluarga yang menggunakan bahasa daerah sebagai bahasa percakapan di 

lingkungan keluarga. Demikian juga halnya dengan penggunaan Bahasa Indonesia 

di tengah-tengah masyarakat. Banyak anak masih menggunakan bahasa tersebut, 

sehingga hal itu menyebabkan tingkat kemampuan berbicara siswa menjadi 

rendah.  

Melihat kondisi rendahnya tingkat kemampuan berbicara anak, maka 

peneliti termotivasi untuk melakukan upaya untuk meningkatkan kemampuan 

berbicara anak melalui metode bermain peran, anak dapat melibatkan diri secara 

fisik, mental dan intelektual (Utami, 2011). Menurut Aqib dan Mutadlo, 

(2016:184-194), penekanan pada metode bermain peran adalah keterlibatan 

emosional dan pengamatan indera anak ke dalam situasi masalah yang secara 

nyata dihadapi. Selama ini metode pembelajaran yang dipakai masih terpaku pada 

satu metode saja yaitu metode yang berpusat pada guru (metode konvensional). 

Metode bermain peran ini perlu diterapkan karena anak dapat melibatkan diri 

secara langsung, melatih komunikasi anak melalui berbicara saat permainan 

berlangsung. 

Wawancara yang pernah dilakukan terhadap guru kelas, pembelajaran 

bermain peran ini pernah dilakukan di TK DHARMA INDRIA II, karena proses 

pembelajaran masih menggunkan metode yang berpusat pada guru atau metode 

konvensional, maka metode bermian peran ini jarang sekali digunakan, hanya 

pada tema tertentu saja metode ini diterapkan di dalam kelas. Kemampuan 
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bermain peran yang dilakukan di TK DHARMA INDRIA II masih belum bisa 

dikatakan baik, sebagian siswa sudah dapat memainkan perannya masing-masing, 

tapi lebih banyak yang masih harus menunggu instruksi dan kurang menghayati 

peran.  

Untuk  dapat meningkatkan kemampuan bermain peran digunakan boneka 

tangan sebagai media untuk memainkan peran masing-masing anak. Daryanto 

(dalam Marini, Pudjawan, dan Asril, 2015), mengatakan bahwa  boneka tangan 

merupakan benda tiruan dari bentuk manusia atau binatang yang dimainkan 

dengan satu tangan dengan warna yang unik. Boneka tangan termasuk alat 

permainan edukatif (APE) berbasis media, dan berfungsi untuk mengembangkan 

aspek bahasa dan mengembangkan daya fantasi siswa (Sayudi, 2009:54). Selain 

dapat memudahkan siswa boneka tangan juga memiliki kelebihan di antara: 

efisiensi waktu, tempat, biaya, dan persiapan, tidak memerlukan keterampilan 

yang rumit, dapat mengembangkan imajinasi dan aktivitas anak dalam suasana 

gembira (Marini, Pudjawan, dan Asril,2015).  

 Berdasarkan dari kajian di atas akan di ujikan ada tidaknya pengaruh 

penerapan bermain peran berbantuan boneka tangan terhadap kemampuan 

berbicara pada kelompok B di Tk Dharma Indria II Jember Tahun Ajaran 2017-

2018. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian tersebut, maka masalah penelitian ini dapat dirumuskan 

sebagai berikut, adakah pengaruh penerapan bermain peran berbantuan boneka 

tangan terhadap tingkat kemampuan berbicara anak kelompok B di Tk Dharma 

Indria II Jember Tahun Ajaran 2017-2018 ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh penerapan 

bermain peran berbantuan boneka tangan terhadap tingkat kemampuan berbicara 

anak kelompok B di Tk Dharma Indria II Jember Tahun Ajaran 2017-2018. 
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1.4  Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian disebut juga signifikansi penelitian. Manfaat penelitian 

memaparkan kegunaan hasil penelitian yang akan dicapai, baik untuk kepentingan 

ilmu, kebijakan pemerintah, maupun masyarakat luas. Oleh karena itu, di 

harapkan setelah penelitian ini akan diperoleh manfaat antara lain :  

1. Manfaat bagi peneliti. 

a. Dapat mengembangkan pengetahuan dan pengalaman pribadi untuk 

menjadi seorang calon guru PAUD yang profesional. 

b. Dapat menjadikan bekal dalam proses belajar mengajar disekolah. 

c. Memperoleh pengetahuan dalam melakukan penelitian eksperimen. 

d. Menambah pengetahuan tentang penulisan karya tulis ilmiah. 

e. Menambah pengetahuan dan menerapkan teori-teori yang sudah didapat 

pada masa perkuliahan dan menambah referensi dan ilmu pengetahuan 

khususnya tentang efektifitas bermain peran terhadap perkembangan 

anak usia dini, terutama dalam kemampuan berbahasa anak. 

2. Manfaat bagi guru. 

a. Untuk memberikan metode dan cara menerapkan kepada siswa metode 

yang berpusat pada anak. 

b. Meningkatkan pengetahuan guru tentang kemampuan bahasa anak 

dengan praktek langsung melibatkan anak sangat menarik perhatian anak. 

c. Memberikan inspirasi terhadap metode yang berpusat pada anak melalui 

metode bermain peran. 

3. Manfaat bagi perguruan tinggi. 

a. Dapat dijadikan tambahan referensi dan dapat digunakan bagi pihak yang 

membutuhkan. 

b. Untuk memperluas wawasan dan pandangan mahasiswa terhadap metode 

bermain peran berbantuan boneka tangan. 

c. Dapat dijadikan pengembangan bagi mahasiswa lain dari metode yang 

yang telah diterapkan guna kebutuhan pendidikan. 

4. Manfaat bagi mahasiswa program studi pendidikan anak usia dini (PAUD),  
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a. Dapat dijadikan masukan dalam upaya untuk mengembangkan 

metode bermain peran terhadap anak usia dini. 

b. Memperluas wawasan tentang metode bermain peran dan media 

boneka tangan untuk bekal di dunia pendidikan. 

c. Sebagai bahan informasi dan pengembangan untuk melakukan 

penelitian sejenis lebih lanjut. 
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