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ABSTRAKSI 

Penel~tian ini berjudul "Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kesediaan 
' Penduduk Lansia Melepas Waktu Istirahat Menjadi Waktu Kerja Di Kelurahan 

Kauman Kota Blitar''. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh 

variabel bebas terhadap variabel antara (terikat), serta pengaruh variabel bebas 

terhadap variabel tidak bebas, variabel bebasnya adalah Pendapatan, Pendidikan, 

Jumlah tanggungan keluarga dan Jarak tempat tinggal ke tempat bekerja dan 

sebagai variabel tidak bebasnya adalah kesediaan penduduk Iansia melepas waktu 

istirahat menjadi waktu kerja di Kelurahan Kauman Kecamatan kepanjenkidul 

Kota Blitar. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer yang 

diperoleh dari basil wawancara langsung dengan responden berdasarkan daftar 

pertanyaan yang telah disiapkan sebelumnya, dan juga data sekunder yang 

diperoleh dari kantor Kelurahan Kauman Kota Blitar. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah dengan menggunakan metode 

eksplanatori yaitu metode yang mencoba mencari pengaruh amtara dua variabel, 

dan metode analisis yang digunakan adalah Analisis Regresi Linier Berganda. 

Sebelum dilakukan uji regresi maka dilakukan asumsi klasik agar basil yang 

diperoleh BLUE. 

Berdasarkan basil pengujian hipotesis Analisis Regresi Linier Berganda 

menunjukkan bahwa variabel bebas yaitu pendapatan(Xt), pendidikan(X2), jumlah 

tanggungan keluarga(X3) dan jarak tempat tinggal ke tempat bekerja(X..) 

mempunyai pengaruh yang berbeda terhadap variabel tidak bebas yaitu kesediaan 

penduduk lansia melepas waktu istirahat menjadi waktu kerja(Y). Variabel bebas 

pendapatan, pendidikan, jumlah tanggungan keluarga berpengaruh nyata secara 

positif terhadap variabel terikat.. sedangkan vanabel bebas jarak tempat tinggal ke 

tempat bekerja berpengaruh nyata secara negatif terhadap variabel terikat yaitu 

kesediaan penduduk lansia melepas waktu istirabat menjadi waktu kerja. 
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