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Subagus Antarianto, 981710101 I 14, "Vari11si Pcnambllhlln Tepung Maizena 
!)an Roti Tawar Tcrbadap Sifat Fisik Oan Organolcptik 1'\uggct Lelc", 
l<'akultas Tckttoht,l!i Pcrtanian, l!niversit11s Jcmber, Ooscn PembimbinJ!: 
lr. Achmad .War.tuki }foen'im, MSIE (OPL') dan tr. IJcrlina, MP (DPA}. 

RIJ'iGKASAN 

:--:ugget Lelc adalab suatu beutuk olahan yang terbuat dari daging le!e 
dihaluskan deogan penggiling daging (Meat Grinder) dicampur dengau bumbu
bumbu kemudian di bentuk seperti stick atau balok kecil-kccil. 

Dalam proses pengolahan uugget lclc di!,'llnakwt suatu balt:ut pcngikat 
(binder). balta.Jt pengisi (filler). Tcpung maizena sebagai baha.Jt pengisi dan roti 
tawar sebagai bahan pengikat, yaug biasa digunaka.Jt bermacam·macam dan 
jUllllah pcnggunaannya harus terbatas, olch karena int diperlukau suatu pcnelitiao 
untu.k mengetahui jtunlah da.Jt scberapa besar pcngaruhny11 terhadap nugget lele 
yang aka.Jt dihusilkan, yang mcmpunyai sifat fisik dan orgunolcptik yrutg baik dan 
disui-:ai konsumen. 

Rancangao Faktorial dengan l'lliiC&1gaD dasar Rancangan Acak Kelompok 
(RAK) y8llg terdiri dari 2 fak1orial, yaitu fal.:tor A variasi pen8lltbahan repung 
maizena(5%, I 0%, !5%) dan faktor B variasi penambaltwt rotl tawar (I 0%, I 5%, 
20%) yang masing·masing dilakukan dengWl 3 kali ul8llg8!1. Par8llteter pengujian 
meliputi sifat fisik dan organoleptik. 

Hasil penclitian menunjukkan babwa variasi pena.Jnbab8ll tepung maizena 
yang dipergunakau mernberikan perbedaan yrutg sangat nyata pada taraf 1%, 
artinya variasi penambaban tepung maizena yang dipergunakao tersebut 
bcrpengarub sangat nyata terhadap tckstur, derajat putih da.Jl kadar air dengan nilai 
R2 sebesar 99,74% untuk tekstur, 99,94% untuk derajat putih d8ll 1000/o untuk 
kadar air. Pada variasi penillllbab8ll roti tawar yang digunaka.Jl memberikan 
perbeda8ll yang san gat nyata pada taraf l 'Yo, artinya babwa variasi roti tawar yang 
ditambaltkan juga berpengarub terhadap tekstur, derajat putih d8ll kadar air dari 
nusget lele yang dihasilkan, dengan nilai R2 sebesar 89,62% untuk tekstur, 
99,96% untuk derajat putih dan 99,94% untuk kadar air. 

Kombinasi pcrlalruan yang paling disukai terdapat pada kombinasi 
perlakuan penambaban tepung roaizena l 0% dan peuambaban roti tawar 20%, 
diperoleh skor keoampakan irisan 3,67, skor rasa 3,67; skor aroma 2.73; skor 
keseluruhan 3,47. 

Kata Kunci: Nugget Lele, Tepunl{ Maizena, Roti 1'awar, Uji Flslk don 

organoleptik 
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