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Hapsari Esti Ardhani, NIM 9315102025, Jurusan Teknologi Hasil 
Pertanian, Fakultas Tek:nologi Pe,rtanian Universitas Jember, 
"Pengaruh Penggunaan Papain dan Lama Pemeraman pada 
Pembuatan Lateks Pekat Rendah Protein". Dibimbing oleh Dr. 
Ir. Maryanto, M.Eng. selaku Dosen Pembimbing Utama, Ir. 
Herlina, MP. dan lr. Slh Yuwanti, MP., selaku Dosen Pembimbing 
Anggota I dan II. 

RINGKASAN 

Karet alam merupakan salah satu komoditi ekspor yang 
penting artinya bagi perekonoroian lndor>esia karena 
menghasilkan devisa yang cukup be-<>ar setelah minyak bumi dan 
kayu. Indonesia merupakan negara ke-3 pengekspor karet, dapat 
memenuhi 24°/n konsumsi karet alam dunia, yang scluruhnya 
berjumlah 3.825.000 ton. Karet a lam dapat dimanfaatka.i1 antara 
lain untuk diolah menjadi produk ban, peralatan medis, 
perlengkapan pesawat. 

Barang jadi lateks pekat (sarung tangan) mengandung 
protein alrrgen yang berbahaya bagi individu tertentu . Sehingga 
perlu upaya serius untuk menurunkan kadar extractable protein 
dalam sa.i·ung tangan medis. Penurunan kadar protein lateks 
pekat dapat dilakukan dengan pemeraman rnenggunakan enzim 
prcteolitik. Papain merupakan enzim proteolitik, sehingga bisa 
merupakan alternatif untuk menurunkan kadar protein lateks 
pekat. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menentukan konsentrasi 
enzim papain dan lama pemeraman yang tepat sehingga 
menghasiJkan lateks pekat dengan kadar protein yang rendah. 
Penelitian menggunaka.n faktor konsentrasi p apain (0%, 0,0025 o/o, 
dan 0 ,005°/o}, dan lama inkubasi (0 ha.ri, 2 hari, dan 4 hari). 
Analisa hasil penelitian menggunakan Rancangan acak kelompok 
dengan 2 faktor yang masing - masing faktor perlakuan diulang 2 
kali. Masing -masing faktor terdiri dari 4 level. Data yang diperoleh 
secara statlstik dengan metode analisis varian lsidik ragam). U,i\ 
lanjutan yang ctigunakan adalah Uji Duncan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa enzim papain dapat 
digunakan untuk menurunkan kadar protein lateks pekaL, dimana 
dengan penambahan konsentrasi enzim papain dan Jama 
pemeraman tertentu memberikan pengaruh terhadap kadar 
protein lateks pekat. Kombinasi perlakuan terbaik pada penelitian 
ini adalah perlakuan dengan konsentrasi papain 0,0050% dan 
lama pemeraroan 4 hari (A2B2), dengan kadar protein 0 ,335%, 
wama 97,750 kadar air 27 ,960o/o, dan KKK 51,600o/o. 

xvi 
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I . PENDAH 

• 

1.1 Latar Belakang 
- -----

Karet a lam adalah suatu bahan yan g sangat berguna sejak 

proses vulkanisasi ditemukan pada tahun 1939. Dengan 

kemajuan teknologi di du nia, di bidang industri karetpun 

mengalami kemajuan yang pesat. Produk karet yuang semula 

hanya dalam bentuk dan penggunaan yang sederhana , kini telah 

berkembang menjadi bentuk-bentuk yang sangat modern dan 

penggunaannyapun sangat lu as, dari mainan anak-anak sampai 

ke sparing part alat-alat industri, bahkan sampai pada alat-alat 

bangunan, seperti alas gedung untuk tahan gempa, pembuatan 

jalan, peralatan m edis, dan sebagainya (Anonim, 1982). 

Konsumsi karet alam khususnya lateks pekat di dalam 

negeri Malaysia pada tahun i 992 telah melonjak lebih dari empat 

kali lipat konsumsi pada tahun I 987 yaitu dari sekitar 35.000 ton 

pada tahun 1987 menjadi kurang lebih 150.000 ton pada tahun 

l 992(IRSG, 1993), sehingga lateks pekat tersebut menduduki ± 60 
0/o dari total konsumsi karct sebesar ± 250.000 ton. Data sr.atistik 

konsumsi lateks di datam negeri tidak tersedia, tetapi terlihat 

adanya penurunan ekspor iateks pekat dari sekitar 59.000 ton 

pada tahun 1991 menjadi ± 39.000 ton pada tahun 1992. Diduga 

salah satu penyebabnya adalah terjadinya peningkatan konsumsi 

di dalam negeri (Siswantoro, dan Triwiyono, 1995). 

Sejalan dengan temuan-temuan di bidang medis, 

perdagangan industri lateks pekat dan barang jadi lateks di masa 

mendatang diperkirakan dapat terhambat antara lain karena 

senyawa protein alergen yang terkandung dalam barang jad~ 

lateks. Dalam Konferensi lntemasional Lateks di Baltimore, USA,· 
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tanggal 5 - 7 November 1992 telah membahas risiko yang dihadapi 

olch paramedis dan individu jang sensitif terhada p rcaksi alcrgi, 

karena terbukti barang jadi lateks {sarung tangan) mengandung 

protein alergen yang berbaha.ya bagi individu lertentu (Siswantoro 

dan Triwiyono, 1995). 

Dalam International Rubber Conierency se rta Latex 

Workshop di Kuala Lumpur, Malaysia, tanggal 14- 16 J uni 1993, 

protein alergen ini tetap menjadi topik yang hangat dan tampak 

bahwa para produsen sarong tangan medis di Malaysia berupaya 

serius mcnurunkan kadar ~tractable protein da lam saning 

tangan medis. S elain untuk mcmuaskan kehendak konsumen juga 

untuk berkompetis! antara sesama produsen (Siswantoro, dan 

Triwiyono, 1995). 

Dari u raian tersebul perlu diteliti bagaimana menurunkan 

protein lateks pekat supaya ka ndungan protein allergen dalam 

lateks berkurang. 

1 .2 Perumusan M:ualah 

Barang jadi lateks pekat (sarung tangan) mengandung 

protein alergen yang berbahaya bagi individu terten tu . Sehingga 

perlu u paya serius untuk menurunkan kadar e>..'tractable protein 

dalam sarung tangan medis. Bahan kimia yang potensial dapat 

mengikat extractable protein perlu diteliti Penurunan kadar 

protein latcks pekat dapat dilakukan dengan pemeraman 

menggun.akan c nzim proteolitik. 

proteolitik. Berapa konsentrasi 

Papain merupakan enzim 

enzim papain dan lama 

pemeraman yang tepat dalam upaya menurunkan kadar protein 

lateks pekat tanpa menurunkan mutunya belum diketah ui, 

sehingga pcrlu dilakukan penelitian. 
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• 
1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk : 

l. Mengetahui pengaruh penambahan enzirn papain terhadap 

kadar p rotein dan sifat-sifat lateks pekat 

2. Mengetahui pengaruh lama pemeraman terhadap kadar 

protein dan sifat-sifat 1ateks pekat 

3. Mengetahui intera.ksi antara konsentrasi papa:iJ.1 dai1 lama 

pemeraman terhadap kadar protein dan sifat-sifat lateks 

pekat 

4. Menentukan kornbinasi perlakuan ( konsentrasi dan lama 

pemeraman ) yang p<1.ling baik terhadap kadar protein dan 

sifat-sifat lateks pekat. 

1.4 Kegunaan/Manfaat 

Hasu penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan oleh 

produsen Jateks pekat untuk memproduksi Jateks pekat dengan 

kualitas yang bruk dan kandungan protein rendah. 
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