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Diyan Yuli Rahmawati. 001710101072. Jurusan Teknologi Hasil Pertanian. 
Fakullas. Teknologi Pertanian. Universitas Jember. "Pemanfaatan Kacang Gude 
(Cajanus cajan L} untuk Pembuatan Hidrolisat Protein. Dosen Pembimbing : 
Yuli Witono, S.Tp, MP( DPU) dan Nita Kuswardhani, S.Tp, M.Eng( DPA). 

RINGKASAN 

Kacang gude (Cajanus cajan L) sangat baik dikembangkan di Indonesia dan 
mempunyai potensi tinggi sebagai sumber protein pengganti kedelai misalnya dalam 
pembuatan tempe. Rasa dan tekstur tempe gude setara dengan tempe kedelai bahkan 
kandungan asam amino esensial tempe gude lebih besar dibandingkan dengan tempe 
kedelai. Tempe merupakan makarian khas Indonesia yang mudah dibuat, memiliki 
kandungan gizi yang tinggi dan mudah dicema namun masa simpannya rendah, 
jumlahnya terbatas pada· daerah tertentu, ukurannya relatif besar dan rasa khasnya kurang 
disukai. Dengan teknik hidrolisa menggunakan enzim protamex, protein tempe akan 
menghasilkan senyawa-senyawa nukleotida, asam amino l dan peptida-peptida sebagai 
sumber flavour enhancer sehingga berpotensi sebagai altematif pengganti MSG komersil 
yang hingga saat ini masih dipertanyakan keamanannya bagi kesehatan. Perlu dilakukan 
kajian tentang pemanfaatan kacang gude untuk pembuatan hidrolisat protein karenawaktu 
hidrolisa akan berpengaruh pada sifat fisik, kimia dan sensoris hidrolisat protein tempe 
gude yang dihasilkan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh waktu hidrolisis terhadap sifat 
fisik, kimia dan ser.sorik Hidrolisat Protein Tempe Gude (H PTG) serta menentukan waktu 
yang optimal sehingga dihasilkan H PTG dengan sifat yang baik. 

Penelitian ini dilakukan dalam 2 Ia hap. T ahap pertama yaitu pembuatan tempe 
gude dan tahap kedua pembuatan hidrolisat protein. Analisa yang dilakukan meliputi 
pengukuran wama, kadar air, kadar protein terlarut, kelarutan, derajat keasaman, uji 
organoleptik wama, aroma, rasa dan kualitas, penentuan pertakuan terbaik dan uji 
organoleptik perbandingan rasa HPTG dengan MSG komersil. 

Hasil analisa menunjukkan bahwa lama hidrolisis berpengaruh terhadap sifat fisik 
warna, sifat kimia kadar air, kadar protein terlarut, total padatan terlarut dan pH. Pada sifat 
sensorik, berpengaruh sangat nyata terhadap wama, aroma dan rasa dan berpengaruh 
nyata pada kualitas Waktu hidrolisa yang terbaik adalah 2 jam karena dengan 
penambahan waktu berikutnya, perubahan yang te~adi pada parameter cenderung 
konstan dan uji organoleptik perbandingan HPTG dan MSG komersial menunjukkan 
bahwa rasa keduanya sangat berbeda. 
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