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MOTTO 

 

 

 

 

 

Dengan Menyebut Nama ALLAH Yang Maha Pengasih Lagi Penyayang 

 

 

Tugas kita bukanlah untuk berhasil. Tugas kita adalah untuk mencoba,  

karena didalam mencoba itulah kita menemukan dan belajar membangun  

kesempatan untuk berhasil (Mario Teguh) 

 

 

Pertama-tama, katakanlah pada dirimu apa yang akan kau raih,  

lalu lakukan apa yang perlu kau lakukan (Epictetus) 
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 nama : Rifka Agistarini Dewi Putri 

 NIM : 072210101012 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul “Pengaruh 

Pemberian Kombinasi Ekstrak Etanol Sambiloto (Andrographis paniculata) Dan 

Rimpang Kunyit (Curcuma domestica) Terhadap Kadar AST Dan ALT Mencit Yang 

Diinduksi Parasetamol” adalah benar-benar hasil karya sendiri kecuali jika dalam 

pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukan pada instansi 

manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan 
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Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan dan 

paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika ternyata 

di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

           

  

 Jember, 5 September 2012 

 Yang menyatakan, 

 

                                                                      

 Rifka Agistarini Dewi Putri 

 NIM  072210101012  

 

 

 

 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



v 
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

PENGARUH PEMBERIAN KOMBINASI EKSTRAK ETANOL 
SAMBILOTO (Andrographis paniculata) DAN RIMPANG KUNYIT 

(Curcuma domestica) TERHADAP KADAR AST DAN ALT MENCIT 
YANG DIINDUKSI PARASETAMOL 

 
 
 
 
 

 
 

Oleh 
RIFKA AGISTARINI DEWI PUTRI 

NIM 072210101012 
 
 
 

 

Pembimbing : 

 

 Dosen Pembimbing Utama       : dr. Edy Junaidi, M.Sc 

 Dosen Pembimbing Anggota    : Diana Holidah, S.F., M.Farm., Apt 

 

 

 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



vi 
 

 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



vii 
 

 
RINGKASAN 

 

 
Pengaruh Pemberian Kombinasi Ekstrak Etanol Sambiloto (Andrographis 

paniculata) Dan Rimpang Kunyit (Curcuma domestica) Terhadap Kadar AST 

Dan ALT Mencit Yang Diinduksi Parasetamol; Rifka Agistarini Dewi Putri, 

072210101012; 2012: 92 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember. 

 
Hati merupakan organ penting bagi tubuh, berperan melindungi tubuh dalam 

proses detoksifikasi obat atau senyawa racun. Salah satu obat yang dapat 

menyebabkan kerusakan hati adalah parasetamol. Parasetamol dosis berlebih dapat 

menyebabkan kerusakan hati. Sambiloto dan kunyit merupakan tanaman obat yang 

memiliki efek antioksidan dan mampu meningkatkan pertahanan tubuh. Zat aktif 

andrographolide dalam sambiloto dapat melindungi hati dan memperbaiki kerusakan 

hati, sedangkan adanya kandungan kurkuminoid dalam kunyit berfungsi sebagai 

hepatoprotektor. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas dan efek 

kombinasi ekstrak etanol sambiloto dan kunyit dalam mencegah kenaikan kadar AST 

dan ALT mencit yang diinduksi parasetamol dosis toksik. 

Rancangan penelitian yang digunakan adalah Post Test Only Control Group 

Design. Sebanyak 56 ekor mencit jantan dibagi menjadi 8 kelompok diantaranya 3 

kelompok kontrol (kelompok kontrol, kontrol negatif dan kelompok kontrol positif) 

dan 5 kelompok perlakuan. Kelompok kontrol diberi CMC Na 1%, kelompok kontrol 

negatif diberikan CMC Na 1% dan parasetamol dosis toksik pada hari ke-8, dan 

kelompok kontrol positif diberi obat pembanding Curliv dan parasetamol dosis toksik 

pada hari ke-8. Pada kelompok perlakuan diberi ekstrak sambiloto dan kunyit dosis 

840 mg/kgBB serta perbandingan dosis ekstrak sambiloto:kunyit (1:1), (1:2), (2:1) 

dan diberikan parasetamol dosis toksik pada hari ke-8. Pada hari ke-10 seluruh mencit 

dianestesi, dan diambil darahnya untuk diukur kadar AST dan ALT-nya. Selanjutnya 
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untuk membandingkan antara kelompok kontrol dan perlakuan digunakan uji 

Kruskall Wallis dilanjutkan dengan analisis menggunakan Mann-Whitney test untuk 

mengetahui adanya perbedaan secara signifikan diantara kelompok uji.  

Hasil uji Kruskall Wallis yang dilanjutkan dengan uji Mann-Whitney test 

menunjukan bahwa kadar AST dan ALT antara kelompok kontrol negatif dengan 

kelompok perlakuan ekstrak sambiloto dan kunyit serta kombinasi ekstrak sambiloto 

dan kunyit berbeda signifikan (p<0,05). Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, 

dapat disimpulkan bahwa kombinasi ekstrak etanol sambiloto dan ekstrak kunyit 

(1:2) memiliki efek sebagai hepatoprotektor yang paling besar. 
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