
i

PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR IPA
POKOK BAHASAN MACAM-MACAM GERAK BENDA

DENGAN MENGGUNAKAN METODE EKSPERIMEN PADA
SISWA KELAS III SDN KARANGREJO 02 TAHUN

PELAJARAN 2010/2011

SKRIPSI

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi S1 PGSD

dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh :

S U A D I N
NIM 070210204012

Dosen Pembimbing I : Prof. Dr. H. M. Sulthon Masyhud, M. Pd
Dosen Pembimbing II : Agustiningsih, S. Pd. M. Pd

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
JURUSAN ILMU PENDIDIKAN

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER

2011

i

PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR IPA
POKOK BAHASAN MACAM-MACAM GERAK BENDA

DENGAN MENGGUNAKAN METODE EKSPERIMEN PADA
SISWA KELAS III SDN KARANGREJO 02 TAHUN

PELAJARAN 2010/2011

SKRIPSI

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi S1 PGSD

dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh :

S U A D I N
NIM 070210204012

Dosen Pembimbing I : Prof. Dr. H. M. Sulthon Masyhud, M. Pd
Dosen Pembimbing II : Agustiningsih, S. Pd. M. Pd

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
JURUSAN ILMU PENDIDIKAN

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER

2011

i

PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR IPA
POKOK BAHASAN MACAM-MACAM GERAK BENDA

DENGAN MENGGUNAKAN METODE EKSPERIMEN PADA
SISWA KELAS III SDN KARANGREJO 02 TAHUN

PELAJARAN 2010/2011

SKRIPSI

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi S1 PGSD

dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh :

S U A D I N
NIM 070210204012

Dosen Pembimbing I : Prof. Dr. H. M. Sulthon Masyhud, M. Pd
Dosen Pembimbing II : Agustiningsih, S. Pd. M. Pd

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
JURUSAN ILMU PENDIDIKAN

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER

2011

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



ii

HALAMAN PENGAJUAN

PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR IPA POKOK
BAHASAN MACAM-MACAM GERAK BENDA DENGAN

MENGGUNAKAN METODE EKSPERIMEN PADA SISWA KELAS III
SDN KARNGREJO 02 TAHUN PELAJARAN 2010/2011

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar  (S1)

dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh:
Nama Mahasiswa : SUADIN
NIM : 070210204012
Angkatan tahun : 2007
Daerah Asal : SULAWESI TENGGARA
Tempat, tanggal lahir : Waha, 14 Oktober 1989
Jurusan/ program : Ilmu Pendidikan/S1 PGSD

Disetujui Oleh

Dosen Pembimbing I Dosen Pembimbing II

Prof. Dr. H. M. Sulthon Masyhud, M. Pd
NIP. 195909041981031005

Agustiningsih, S. Pd. M. Pd
NIP. 198308062009122006

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



iii

PERSEMBAHAN

Puji syukur alhamdulillah kehadirat Allah Swt atas segala limpahan

rahmat serta hidayah-Nya, sehingga karya ini dapat terselesaikan dengan baik.

Shalawat dan salam selalu tercurahkan kepada junjungan Nabi besar Muhammad

SAW yang telah membawa kita pada jalan yang terang benderang di muka bumi

ini. Dengan segala ketulusan dan keikhlasan, kupersembahkan karya ini kepada:

1. Almamater Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Program Studi Pendidikan

Guru Sekolah Dasar;

2. Ayahanda La Adusami dan Ibunda Wa Amina, terimakasih atas doa yang

selalu mengiringi setiap langkah dalam hidupku;

3. Kedua orang tua angkatku, Bapak H. Damru dan Ibu, terimakasih atas semua

doa dan dukungannya.

4. Semua guruku mulai dari SD, SMP, SMA sampai dengan perguruan tinggi,

yang telah memberikan ilmu dan bimbingannya dengan penuh ikhlas dan

kesabaran;

5. Sahabat-sahabat terbaikku Opan, Mail, Aswar, Afni, Ita dan masih banyak lagi

yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang selalu memberikanku bantuan,

keceriaan dan menemaniku dalam suka dan duka demi terselesaikannya skripsi

ini.
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MOTTO

“Tugas kita bukanlah untuk berhasil. Tugas kita adalah untuk mencoba, karena

dengan mencoba itulah kita menemukan dan belajar membangun kesempatan

untuk berhasil”

(Mario Teguh:2011)*

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah

selesai (dari suatu urusan) kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan yang

lain) dan hanya kepada Allah hendaknya kamu berharap”

(Terjemahan surat Alam Nasyrah, 6-8)**

___________________________________________________________________________

*) www.Mario Teguh@yahoo.com

**) Departemen Agama Republik Indonesia. 1978. Alqur’an dan Terjemahan.

Jakarta: PT. Bumi Restu

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



v

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Suadin

NIM : 070210204012

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yng berjudul: Peningkatan

Aktivitas dan Hasil Belajar IPA Pokok Bahasan Macam-macam Gerak Benda

dengan Menggunakan Metode Eksperimen pada Siswa Kelas III SDN Karangrejo

02 Tahun Pelajaran 2010/2011 adalah hasil karya sendiri, kecuali dalam

pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukan pada

instansi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas

keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung

tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya

tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi

akademik jika ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 06 Juni 2011

Yang menyatakan,

Suadin
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viii

RINGKASAN

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar IPA Pokok Bahasan Macam-macam

Gerak Benda dengan Menggunakan Metode Eksperimen pada Siswa Kelas

III SDN Karangrejo 02 Tahun Pelajaran 2010/2011; Suadin; 070210204012;

halaman: Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Falkultas Keguruan dan

Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Dalam proses pembelajaran IPA di sekolah dasar menunjukan bahwa

guru mendominasi jalannya pembelajaran karena siswa belum terlibat secara aktif

dalam pembelajaran dan juga siswa sering diminta untuk menghafal materi-materi

tertentu sehingga membuat siswa merasa kurang memahami tentang pelajaran

IPA yang menyebabkan aktivitas dan hasil belajarnya rendah. Penerapan metode

eksperimen dapat memberi kondisi belajar yang menyenangkan, meningkatkan

keterampilan sosial, meningkatkan kreativitas dan aktivitas siswa, membantu

siswa dalam memahami materi yang diberikan melalui kegiatan percobaan dan

diskusi kelompok, yang pada akhirnya dapat dapat meningkatkan aktivitas dan

hasil belajar siswa. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1)

bagaimanakah peningkatan aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran IPA pokok

bahasan macam-macam gerak benda dengan menggunakan metode eksperimen

pada siswa kelas IIIB SDN Karangrejo 02 ?; (2) bagaimanakah peningkatan hasil

belajar siswa dalam pembelajaran IPA pokok bahasan macam-macam gerak benda

dengan menggunakan metode eksperimen pada siswa kelas IIIB SDN Karangrejo

02 ?. Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) Untuk meningkatkan aktivitas belajar

siswa dalam kegiatan pembelajaran IPA pokok bahasan macam-macam gerak

benda dengan menggunakan metode eksperimen pada siswa kelas IIIB SDN

Karangrejo 02; (2) Untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran

IPA pokok bahasan macam-macam gerak benda pada siswa kelas IIIB SDN

Karangrejo 02.

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Karangrejo 02 kelas IIIB yang

berjumlah 35 siswa yang dalam pelaksanaan pembelajarannya, siswa dibagi dalam

8 kelompok yang terdiri dari 4 dan 5 siswa dalam tiap kelompoknya. Desain
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penelitiannya adalah penelitian tindakan kelas yang dilakukan sebanyak 2 siklus.

Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, dokumentasi dan

tes. Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik deskriptif dengan

menganalisis prosentase aktivitas individu, klasikal dan ketuntasan hasil belajar.

Pengambilan data dilakukan mulai tanggal 15 November 2010 sampai 25

Mei 2011 dengan subjek penelitian siswa kelas IIIB SDN Karangrejo 02

Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember. Data yang dikumpulkan berupa

penilaian aktivitas siswa, aktivitas guru, dan tes individu siswa. Pada siklus I,

aktivitas siswa secara klasikal mencapai 85,71% dan prosentase ketuntasan hasil

belajar secara klasikal mencapai 88,57%. Pada siklus II aktivitas siswa secara

klasikal mencapai 100% dan prosentase ketuntasan hasil belajar secara klasikal

mencapai 100%. Berdasarkan data dari siklus II tersebut, maka siswa kelas IIIB

telah mencapai prosentase aktivitas secara klasikal, karena kelas dikatakan

aktivitasnya baik bila terdapat minimal 70% dari jumlah siswa mendapat

prosentase individu minimal 65% dalam kelas itu. Sedangkan berdasarkan

ketuntasan hasil belajar secara klasikal pada siklus I dan Siklus II tersebut, maka

siswa kelas IIIB telah mencapai ketuntasan hasil belajar secara klasikal, karena

kelas dikatakan tuntas belajar bila terdapat minimal 70% dari jumlah keseluruhan

yang telah mencapai skor ≥ 70.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah dengan menggunakan metode

eksperimen siswa mengalami peningkatan aktivitas dan hasil belajar pada pokok

bahasan macam-macam gerak benda.
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PRAKATA

Segala puji syukur bagi Allah Swt, sehingga penulis dapat menyelesaikan

proposal skripsi yang berjudul Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar IPA

Pokok Bahasan Macam-macam Gerak Benda dengan Menggunakan Metode
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