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The corelations between knowledge and attitudes lodging or boarding house
manager with a domestic waste management conditions in the village Sumbersari
Jember Regency

Raditya Angga Prahastha

Department of Environmental Health and Occupational Safety Health
Faculty of Public Health, Jember University

ABSTRACT

Minimal optimal controlling and training on lodging or boarding houses manager
whose the number of boarding houses that are still not guaranteed in terms of
environmental cleanliness, especially in terms of waste management systems. The key
of a boarding house bussiness is by implementing a waste management systems right.
The aims of this research are to learn the condition of domestic waste management
systems for the lodgement or boarding houses and to analyze the correlation between
knowledges and attitudes boardinghouses manager with the condition of the domestic
waste management system in the boardinghouses in Sumbersari village Jember
Regency. This research is explanatory research with quantitative approach. The
technique of data collecting of this research uses two kinds of techniques, i.e.
observation and interview. The independent variable of this research is the
knowledge and attitudes boardinghouse managers whereas dependent variable is a
condition of boarding house management systems. The result of the research
indicates that 10,6% of boardinghouses in the village boardinghouse Sumbersari
Jember regency classified into the category of "good", 58.7% lodging house is in the
category of ““sufficient”, meanwhile 30.7% is a boardinghouse in the category of
“less. Besides, the result of examination using SPSS found that the value of p is
worth as much as 0.09 as p < a (0.05), so Hy is rejected so it can be concluded that
there is correlation between the level of knowledge accommodation or boarding
house manager with a domestic waste management conditions in Sumbersari village
Jember regency. While Hy is accepted so that it can be concluded that there is no
relationship between attitudes lodging or boarding house manager with a domestic
waste management conditions in the Sumbersari village Jember regency.

Keywords: knowledge, attitudes, waste management, lodgement, boarding houses.
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RINGKASAN

Hubungan antara pengetahuan dan sikap pengelola rumah pemondokan atau
kos dengan kondisi pengelolaan sampah domestik di Kelurahan Sumbersari
Kabupaten Jember; Raditya Angga Prahastha, 062110101050; 2011: 75 halaman;
Bagian Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Keselamatan Kerja Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Jember

Kunci untuk menghasilkan lingkungan yang bermutu baik dan layak huni adalah
kebersihan dan sanitasi lingkungannya. Mengingat begitu pentingnya kebersihan dan
sanitasi lingkungan dalam meningkatnya taraf hidup kesehatan dan kesejahteraan
masyarakat, pemerintah merasa perlu mengatur hal-hal yang berkaitan dengan
sampah melalui suatu undang-undang yakni Undang — Undang Republik Indonesia
Nomor 18 Tahun 2008 Tentang sampah. Undang - undang ini menjelaskan bahwa
pengelolaan sampah dilakukan untuk membuat lingkungan yang sehat bagi
masyarakat (UU RI No.18, 2008).

Sebagaimana usaha rumah pemondokan pada umumnya, rumah kos pun masih
terbelit aneka permasalahan baik yang menyangkut teknis maupun material, dimana
kedua permasalahan tersebut seringkali berkaitan erat satu sama lain. Apabila ditelaah
lebih lanjut, terdapat beberapa masalah yang berkaitan dengan kondisi pengelolaan
sampahnya. Pertama, masih ditemukannya sampah yang berserakan dan menumpuk
(kurangnya fasilitas tempat pengumpulan sampah, pengangkutan, pembuangan dan
lain sebagainya). Kedua, masih banyaknya terjadi kasus leptospirosis pasca banjir
awal tahun 2002 akibat tertimbunnya sampah di beberapa wilayah perkotaan. Ketiga,
masih rendahnya pengetahuan dan sikap pengelola rumah pemondokan atau kos
tentang persampahan dan sanitasi rumah pemondokan atau kos. Dengan demikian,
pembinaan dan pengawasan dari dinas kesehatan kabupaten mutlak dibutuhkan. Akan
tetapi pada kenyataannya, kegiatan pembinaan dan pengawasan yang dilakukan oleh
dinas kesehatan Kabupaten Jember belum optimal.

Rumah pemondokan adalah rumah atau bangunan yang penggunaanya untuk usaha
pemondokan sebagai tempat tinggal sementara. Rumah pemondokan dikatagorikan
menjadi rumah indekos dan rumah kontrakan (Peraturan Daerah kab. Jember, 2008).
Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan peneliti, diketahui bahwa kondisi
pengelolaan sampah rumah pemondokan atau kos masih banyak kekurangan. Selain
itu, dari studi pendahuluan yang juga dilakukan pada salah satu rumah pemondokan
atau kos di kelurahan sumbersari Kabupaten Jember membuktikan bahwa rumah
pemondokan atau kos tersebut belum bisa dikatakan layak huni. berdasarkan uraian
tersebut, penulis bermaksud mengkaji kondisi pengelolaan sampah pada rumah
pemondokan atau kos di Kelurahan Sumbersari Kabupaten Jember yang meliputi
ketersediaan dan karakteristik tempat sampah pada setiap fasilitas rumah



pemondokan atau kos, mengkaji tingkat pengetahuan dan sikap pengelola rumah
pemondokan atau kos tentang pengelolaan sampah serta apakah ada hubungan antara
pengetahuan dan sikap pengelola rumah pemondokan atau kos terhadap kondisi
pengelolaan sampah domestik rumah pemondokan atau kos.

Berdasarkan analisis data yang akan dilakukan, penelitian ini bersifat explanatory
research karena penelitian ini ditujukan untuk menganalisis kondisi pengelolaan
sampah domestik pada rumah pemondokan atau kos di kelurahan sumbersari
Kabupaten Jember dan mengkaji hubungan antara pengetahuan dan sikap pengelola
rumah pemondokan atau kos dengan kondisi pengelolaan sampah domestik pada
rumah pemondokan atau kos.

Pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan metode observasi terhadap
kondisi pengelolaan sampah dan wawancara terhadap 114 responden yang merupakan
pengelola rumah pemondokan atau kos. Data yang terkumpul kemudian diolah
dengan menggunakan dua cara. Pertama, data hasil observasi terhadap kondisi
pengelolaan sampah domestik menggunakan pengolahan data secara manual dalam
bentuk tabel frekuensi menurut variabel. Kedua, untuk mengetahui hubungan antara
pengetahuan dan sikap pengelola rumah pemondokan atau kos terhadap kondisi
pengelolaan sampah domestik pada rumah pemondokan atau kos, dilakukan dengan
uji Spearman dengan bantuan program SPSS versi 11.5. Interval kepercayaan yang
digunakan adalah 95% atau level of significancy 5% (0,05).

Penilaian terhadap kondisi pengelolaan sampah domestik pada rumah pemondokan
atau kos di kelurahan sumbersari Kabupaten Jember diklasifikasikan menjadi 3
kategori yakni baik, cukup, dan kurang dengan persentase sebagai berikut: rumah
pemondokan atau kos dengan kategori baik sebesar 10,6%, rumah pemondokan atau
kos dengan kategori cukup sebesar 58,7%, dan rumah pemondokan atau kos dengan
kategori kurang sebesar 30,7%. Sedangkan dari penilaian terhadap pengetahuan
pengelola tentang pengelolaan sampah di kelurahan sumbersari Kabupaten Jember
diketahui bahwa 50% pengelola memiliki pengetahuan tentang pengelolaan sampah
baik, dan 50% pengelola memiliki pengetahuan tentang pengelolaan sampahnya
berkategori kurang. Selain itu, penilaian tentang pengetahuan pengelola terhadap
pengelolaan sampah di kelurahan sumbersari Kabupaten Jember diketahui bahwa
47,4% pengelola memiliki sikap terhadap pengelolaan sampah baik, dan 52,6%
pengelola memiliki pengetahuan terhadap pengelolaan sampahnya berkategori cukup.
Pada level of significancy 5% (0,05), diketahui terdapat hubungan yang signifikan
antara tingkat pengetahuan pengelola dengan kondisi pengelolaan sampah domestik
rumah pemondokan atau kos di kelurahan sumbersari Kabupaten Jember serta tidak
ada hubungan yang signifikan antara sikap pengelola dengan kondisi pengelolaan
sampah domestik rumah pemondokan atau kos di kelurahan sumbersari Kabupaten
Jember.
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