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The Differences of Quality of Life of Children Among the Migrant Worker Family 

and Non Migrant Worker Family in Purwoharjo Banyuwangi 

 

Laila Enisya Ramadhani 

 

Department of Epidemiology, Biostatistics and Population,  

Public Health Faculty, Jember University 

 

ABSTRACT 

 

Quality of Life (QoL) is defined as unique perspective of individual, which depends 

on present lifestyle, past experience, hopes for the future, dreams and ambition. QoL 

is generally conceptualised as a multidimensional construct encompassing several 

domains. This research aimed to determine differences of child life quality among the 

migrant worker family and non migrant worker family, according to the several 

domains. This research was analytically studies using cross sectional design. The 

number of samples was 68 respondents, include 34 children in migrant worker family 

and 34 children in non migrant worker family in Purwoharjo Banyuwangi which is 

chosen by cluster random sampling. Mann Whitney test (alpha 0,05) was applied to 

analyze differences between QoL of the children in the migrant worker family and 

non migrant worker family. There were not significant differences of  QoL among 

children in the migrant worker family and non migrant worker family in Purwoharjo 

Banyuwangi (p=0.727). Also according to domain of QoL, there were not significant 

differences between physical well-being, psychological well-being, moods and 

emotions, self-perception, autonomy, parent relations and home life, social support 

and peers, school environment, social acceptance and financial resources domain of 

the children in the migrant worker family and non migrant worker family in 

Purwoharjo Banyuwangi. Based on this research, children in the migrant family have 

lower QoL score than children in the non migrant worker family. Six from ten 

domains of QoL children in the non migrant worker family have an average score 

higher than children in the migrant worker family.  

 

Keywords: children, quality of life, migrant family 
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Anak merupakan generasi penerus bangsa. Kualitas anak merupakan cermin 

kualitas bangsa dan cermin peradaban dunia. Indikator kesejahteraan suatu 

masyarakat atau suatu bangsa salah satunya dapat dilihat dari kualitas hidup anak. 

Kualitas hidup didefinisikan sebagai persepsi individu tentang posisinya dalam 

kehidupan, dalam hubungannya dengan sistem budaya dan nilai setempat dan 

berhubungan dengan cita-cita, pengharapan dan pandangan-pandangannya, yang 

merupakan pengukuran multidimensi, tidak terbatas hanya pada aspek fisik maupun 

psikologis. TKI adalah setiap Warga Negara Indonesia (WNI) yang memenuhi syarat 

untuk bekerja di luar negeri dalam hubungan kerja untuk jangka waktu tertentu 

dengan menerima upah. Salah satu dampak dari adanya Tenaga Kerja Indonesia 

(TKI), terutama yang didominasi oleh tenaga kerja perempuan yaitu kepergian yang 

relatif lama menyebabkan adanya perubahan struktur keluarga dan fungsi pengasuhan 

anak. Hal ini dapat menimbulkan dampak sosial dan psikologis tertentu bagi anggota 

keluarga termasuk anak yang juga dapat mempengaruhi kualitas hidupnya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dan dilakukan di 

Kecamatan Purwoharjo Kabupaten Banyuwangi. Data anak pada keluarga TKI dan 

non TKI berusia 8 sampai dengan 11 tahun diperoleh dari kantor desa di Kecamatan 

Purwoharjo Kabupaten Banyuwangi dan dari masing-masing RT terpilih. Sampel 

dalam penelitian berjumlah 68 responden, dengan pembagian 34 responden dari 

keluarga TKI dan 34 responden dari keluarga non TKI di Kecamatan Purwoharjo 

Kabupaten Banyuwangi. Metode pengambilan sampel menggunakan Cluster 

Sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang diadaptasi dari 



 

 

x 

 

Kidscreen-52 dengan 52 item pertanyaan. Data dianalisis dengan menggunakan uji 

Chi Square, Mann Whitney dan t dua sampel bebas (α = 0,05). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata skor kualitas hidup anak pada 

keluarga non TKI lebih tinggi dibandingkan dengan rata-rata skor kualitas hidup anak 

pada keluarga TKI (147). Dari sepuluh dimensi kualitas hidup, pada anak keluarga 

non TKI terdapat enam dimensi yang mempunyai rata-rata lebih tinggi dibandingkan 

dengan anak pada keluarga TKI. Rata-rata skor kualitas hidup anak berdasarkan 

dimensi paling tinggi adalah pada dimensi suasana hati dan emosi baik pada keluarga 

TKI maupun non TKI (TKI 20,50 dan Non TKI 21,47). Rata-rata skor kualitas hidup 

anak berdasarkan dimensi paling rendah terdapat pada dimensi penerimaan sosial 

pada keluarga TKI (7,65). Pada keluarga non TKI, rata-rata skor kualitas hidup anak 

berdasarkan dimensi paling rendah terdapat pada dimensi sumber keuangan (7,32). 

Rata-rata skor kualitas hidup anak pada keluarga non TKI lebih tinggi 

dibandingkan dengan anak pada keluarga TKI namun secara uji statistik tidak 

terdapat perbedaan antara kualitas hidup anak pada keluarga TKI dengan non TKI 

(p=0.727). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan 

antara kualitas hidup anak pada keluarga TKI dengan non TKI di Kecamatan 

Purwoharjo Kabupaten Banyuwangi. Dibutuhkan penyebarluasan edukasi dan 

informasi kepada orang tua dan pengasuh anak selama orang tua menjadi TKI agar 

memperhatikan, menjamin dan melindungi hak anak sebagai upaya untuk melindungi 

hak anak agar dapat hidup, tumbuh dan berkembang, berpartisipasi secara optimal 

serta mendapat perlindungan dari kekerasan. 
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