
  

 

 

 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN BERBASIS PROYEK  

(PROJECT BASED LEARNING) UNTUK MENINGKATKAN  

AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR SISWA PADA  

MATERI OPERASI  HIMPUNAN KELAS VII D 

SMP NEGERI 11 JEMBER TAHUN  

AJARAN 2014/2015 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh : 

YUNITA MANDHAYANTI 

NIM. 100210101039 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

JURUSAN PENDIDIKAN MIPA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JEMBER 

2014 



i 

 

 
 
 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN BERBASIS PROYEK  

(PROJECT BASED LEARNING) UNTUK MENINGKATKAN  

AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR SISWA PADA  

MATERI OPERASI  HIMPUNAN KELAS VII D 

SMP NEGERI 11 JEMBER TAHUN  

AJARAN 2014/2015 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 
Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat untuk  

menyelesaikan Program Studi Pendidikan Matematika (S1)  
dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan 

 

 

 

 

Oleh 

YUNITA MANDHAYANTI 

NIM 100210101039 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JEMBER 

2014 



ii 

 

PERSEMBAHAN 

 

 
Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nyashalawat 

serta  salam semoga senantiasa  terlimpahkan kepada  Nabi Muhammad SAW. Atas 

segala kebesaran itu kupersembahkan sebagai ungkapan rasa sayang dan terima kasih 

kepada orang-orang yang sangat berarti dalam hidupku. 

1. Ayahanda Ginau dan Ibunda Daliyah, terima  kasih  atas  limpahan kasih 

sayang, doa, pengorbanan, kesabaran, dukungan, nasehat, dan perhatiannya; 

2. Kakakku tersayang Mbak Yuyun, Mas Khamim, Mas Didik, Mbak Mut, dan 

Mbak Aning terima kasih atas  doa, dukungan, dan kasih sayangnya; 

3. Keluarga besar ayah dan ibuku, terima kasih atas motivasi dan doa untukku 

selama ini; 

4. Keluarga Bapak Sudjarno dan Ibu Tumilah, terima kasih atas motivasi, 

dukungan dan doa untukku selama ini 

5. Guru-guruku sejak TK, SD, SMP, SMA dan semua Dosen Pendidikan 

Matematika yang saya hormati; 

6. Keluarga besar SMPN 11 Jember, terutama untuk Ibu Retno Hastuti, S.Pd., 

terima kasih atas segala bimbingan dan bantuannya; 

7. Arif Priyanto, terima kasih atas doa, dukungan dan kasih sayangnya; 

8. Sahabat-sahabatku yang selalu berada di sampingku dan selalu mendukungku; 

9. Keluarga Besar Mahasiswa Pendidikan Matematika, khususnya Angkatan 2010 

yang selalu memberikan bantuan, semangat, senyuman, inspirasi, dan cerita 

persahabatan; 

10. Teman-teman organisasi MSC yang telah membagi pengalaman dan perjuangan 

dalam berorganisasi; 

11. Almamater UNEJ yang kubanggakan. 

 



iii 

 

MOTTO 

 

 

 مَنْ جَد  وَ جَد ًّ
“siapa yang berusaha (Inshallah) akan mendapat apa yang diusahakannya”

*)
 

 

 

 

“Just Be Your Self and You Can Be Anything”
 **)

 

 

 

 

“Barang siapa menginginkan kebahagiaan di dunia maka haruslah dengan ilmu, 

barang siapa yang menginginkan kebahagiaan di akhirat haruslah dengan ilmu, dan 

barang siapa menginginkan kebahagiaan pada keduanya haruslah dengan ilmu” 

(HR.Tabrani)
***)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*) Alias Abdullah. http://penanota.blogspot.com/2011/10/man-jadda-wajada-wa-man-zaraa-hasada-

wa.html/ 

**) ustad Zakky Mirza. http://zakkymirza.com/ 

***) Tony Zakaria. http://tonyzsma8smg.wordpress.com/2011/01/24/hadist-tentang-menuntut-ilmu/ 
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RINGKASAN 

Penerapan Model Pembelajaran Berbasis Proyek (Project Based Learning) 

Untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Pada Materi Operasi 

Himpunan Kelas VII SMP Negeri 11 Jember Tahun Ajaran 2014/2015; Yunita 

Mandhayanti, 100210101039; 2014; halaman 89; Program Studi Pendidikan 

Matematika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember. 

Matematika memegang peranan penting dalam proses pembelajaran karena 

dapat menumbuhkan kemampuan bernalar yaitu berfikir sistematis, logis dan kritis 

dalam memecahkan masalah. Mengingat pentingnya mempelajari matematika, maka 

dalam proses belajar mengajar, guru sangat berperan dan mempunyai kewajiban 

untuk membimbing dan melatih siswa untuk memahami dan memecahkan masalah 

pada matematika. Berdasarkan informasi dari guru bidang studi matematika kelas VII 

D SMP Negeri 11 Jember, siswa sering kali mendapatkan nilai ketuntasan belajar 

dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).  

Pembelajaran menggunakan Model pembelajaran berbasis proyek adalah 

pembelajaran yang memberikan kesempatan pada guru untuk mengelola 

pembelajaran di kelas dengan melibatkan kerja proyek. Kerja proyek memuat tugas-

tugas yang kompleks berdasarkan permasalahan (problem) sebagai langkah awal 

dalam mengumpulkan dan mengintegrasikan pengetahuan baru berdasarkan 

pengalaman dalam beraktivitas secara nyata. Langkah-langkah dalam pembelajaran 

proyek antara lain penentuan pertanyaan mendasar (Start With the Essential Question, 

mendesain perencanaan proyek (Design a Plan for the Project), menyusun jadwal 

(Create a Schedule), memonitor siswa dan kemajuan proyek (Monitor the Students 

and the Progress of the Project), menguji hasil (Assess the Outcome), mengevaluasi 

pengalaman (Evaluate the Experience). Tujuan yang ingin dicapai pada penelitian ini 



 
 

ix 
 

adalah untuk mengetahui penerapan, aktivitas, dan hasil belajar Operasi Himpunan 

setelah penerapan model pembelajaran berbasis proyek/PjBL. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan mengadopsi model 

skema Hopkins yaitu model skema yang menggunanakan prosedur kerja yang 

dipandang sebagai siklus spiral dalam perencanaan, tindakan, observasi dan refleksi. 

Subjek penelitian adalah siswa kelas VII D SMP Negeri 11 Jember yang berjumlah 

28 siswa. Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah metode 

wawancara, dokumentasi, observasi, dan tes. Analisis data yang digunakan adalah 

adalah deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Data yang akan dianalisis dalam penelitian 

ini adalah aktivitas siswa, aktivitas guru dan hasil belajar siswa yang terdiri dari tiga 

aspek yaitu sikap, pengetahuan dan keterampilan. 

Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah persentase aktivitas guru pada 

siklus I sebesar 89,28% sedangkan pada siklus II aktivitas guru mencapai persentase 

sebesar 96,42%. Terjadi peningkatan aktivitas guru secara keseluruhan yaitu sebesar  

7,14%. Persentase aktivitas siswa pada siklus I sebesar 75,43% dan pada siklus II 

sebesar 84,80%. Berdasarkan data tersebut aktivitas siswa mengalami peningkatan 

dari pembelajaran siklus I ke pembelajaran pada siklus II sebesar 9,37%. Sedangkan 

dan persentase hasil belajar siswa secara klasikal pada siklus I sebesar 71,05% dan 

pada siklus II sebesar 81,57% dan dan peningkatan hasil belajar siswa sebesar 

10,52%.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan model pembelajaran berbasis 

proyek berjalan dengan baik dan lancar karena dapat meningkatkan aktivitas dan hasil 

belajar siswa terhadap sub pokok bahasan Operasi Himpunan sehingga dapat 

dijadikan sebagai pertimbangan guru untuk menerapkan model pembelajaran ini pada 

materi yang lain dalam pembelajaran matematika. 
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