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RINGKASAN

Model Inquiry Training dengan Setting Kooperatif dalam Pembelajaran IPA-

Fisika di SMP; Rica Ayu Bairusi, 090210102081; 2014: 49 halaman; Jurusan

Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Fisika merupakan ilmu yang lahir dan berkembang lewat langkah-langkah

observasi, perumusan masalah, penyusunan hipotesis, pengujian hipotesis melalui

eksperimen, penarikan kesimpulan, serta penemuan teori dan konsep. Hasil ujian

Nasional 2013 mencatat, pada mata pelajaran IPA SMP, hanya 5,68% siswa yang

mampu menjawab benar dari 8 soal yang tergolong sukar. Berkaitan dengan kegiatan

pembelajaran di kelas, peranan guru masih mendominasi suasana pembelajaran,

indikasinya adalah guru lebih banyak memberikan pengajaran yang bersifat instruksi,

sementara siswa hanya berperan sebagai objek belajar yang pasif, dimana siswa

hanya sekedar diberi informasi tentang konsep-konsep dan teori-teori sains semata,

sehingga siswa kurang dilatih untuk melakukan kegiatan-kegiatan penyelidikan

sehingga mereka mampu menemukan sendiri konsep-konsep tersebut. Permasalahan

tersebut menyebabkan hasil belajar dan aktivitas belajar siswa rendah. Sebagai

dampak dari lemahnya penerimaan konsep tersebut membuat siswa beranggapan

bahwa pelajaran IPA-Fisika adalah pelajaran yang sangat sulit sehingga membuat

siswa tidak termotivasi untuk belajar IPA-Fisika. Oleh karena itu perlu dikembangkan

suatu model pembelajaran yang melibatkan siswa secara aktif dalam kegiatan

pembelajaran untuk menemukan atau menerapkan sendiri ide-idenya. Salah satu

model yang mendukung adalah model inquiry training dengan setting kooperatif.

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) mengkaji perbedaan hasil belajar IPA-

fisika siswa menggunakan model inquiry training dengan setting kooperatif dan

dengan model pembelajaran langsung di SMP; (2) mendeskripsikan aktivitas belajar

siswa dengan model inquiry training dengan setting kooperatif dalam pembelajaran
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IPA-fisika di SMP; dan (3) mendeskripsikan motivasi belajar siswa dengan model

inquiry training dengan setting kooperatif dalam pembelajaran IPA-fisika di SMP.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen. Penentuan tempat penelitian

dengan purposive sampling area. Penelitian ini dilaksanakan di SMP Negeri 5

Jember. Responden penelitian ditentukan setelah dilakukan uji homogenitas.

Penentuan sampel penelitian dengan Cluster Random Sampling. Desain penelitian

menggunakan Randomized Subjects Posttest Control Design. Teknik pengumpulan

data dalam penelitian ini adalah observasi, tes, wawancara, dokumentasi, dan angket.

Analisis data menggunakan uji t untuk menjawab rumusan masalah yang pertama,

tabel aktivitas belajar siswa untuk menjawab rumusan masalah yang kedua, dan tabel

motivasi belajar untuk menjawab rumusan masalah yang ketiga.

Dari analisis data hasil penelitian dengan menggunakan uji t diperoleh ada

perbedaan hasil belajar IPA-Fisika siswa dengan menggunakan model inquiry

training dengan setting kooperatif dan dengan model pembelajaran langsung, dan

hasil analisis aktivitas belajar siswa diperoleh data aktivitas belajar siswa secara

klasikal sebesar 81,79%, serta hasil analisis motivasi belajar siswa diperoleh data

motivasi belajar siswa sebesar 77,9%.

Kesimpulan penelitian ini adalah: (1) Ada perbedaan yang signifikan antara

hasil belajar IPA-Fisika siswa dengan penerapan model inquiry training dengan

setting kooperatif dan dengan model pembelajaran langsung pada siswa kelas VIII

SMP Negeri 5 Jember tahun ajaran 2013/2014, (2) aktivitas belajar siswa selama

pembelajaran menggunakan model inquiry training dengan setting kooperatif berada

dalam katagori sangat aktif, dan (3) motivasi belajar siswa selama pembelajaran

menggunakan model inquiry training dengan setting kooperatif berada dalam

kategori termotivasi.



ix

PRAKATA

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala

rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul

Model Inquiry Training dengan Setting Kooperatif dalam Pembelajaran IPA-Fisika

di SMP. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan

pendidikan strata satu (SI) pada Program Studi Pendidikan Fisika, Fakultas Keguruan

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu

penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang tiada terhingga dan

penghargaan setinggi-tingginya kepada:

1. Dekan FKIP yang telah menerbitkan surat permohonan ijin penelitian;

2. Ketua Jurusan Pendidikan MIPA yang telah memfasilitasi proses pengajuan ujian

skripsi;

3. Ketua Program Studi Pendidikan Fisika yang telah memfasilitasi proses skripsi;

4. Komisi Bimbingan Skripsi yang telah mempermudah proses skripsi;

5. Dosen Pembimbing Utama dan Dosen Pembimbing Anggota yang telah

membimbing selama proses skripsi dengan penuh kesabaran;

6. Validator Instrumen Penelitian yang telah memvalidasi instrumen penelitian;

7. Kepala SMP Negeri 5 Jember yang telah memberikan ijin penelitian;

8. Guru bidang studi IPA-Fisika kelas VIII SMP Negeri 5 Jember yang telah

memfasilitasi selama proses penelitian;

9. Observer yang telah membantu mengamati selama proses pembelajaran;

10. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah memberikan

bantuan dan dukungan dalam penyelesaian skripsi ini.

Besar harapan penulis bila segenap pemerhati memberikan kritik dan saran

demi kesempurnaan penulisan selanjutnya. Akhirnya penulis berharap, semoga

skripsi ini dapat bermanfaat.

Jember, 18 Juli 2014 Penulis



x

DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ...................................................................................... ....... i

HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................... ii

HALAMAN MOTO .............................................................................................. iii

HALAMAN PERNYATAAN .............................................................................. iv

HALAMAN BIMBINGAN .................................................................................. v

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. vi

RINGKASAN ........................................................................................................ vii

PRAKATA ............................................................................................................. ix

DAFTAR ISI................................................................................................... ....... x

DAFTAR TABEL .......................................................................................... ....... xiii

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... ....... xiv

DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................. ....... xv

BAB 1. PENDAHULUAN ............................................................................. ........ 1

1.1 Latar Belakang........................................................................... ........ 1

1.2 Rumusan Masalah ..................................................................... ........ 4

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................... 4

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................. 4

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA.................................................................... ........ 6

2.1 Pembelajaran Fisika .................................................................. ........ 6

2.2 Model Pembelajaran.................................................................. ........ 7

2.3 Model Inquiry Training.............................................................. ........ 8

2.4 Setting Kooperatif ...................................................................... ........ 10

2.5 Model Pembelajaran Inquiry Training dengan Setting

Kooperatif ............................................................................................ 12

2.5.1 Sintakmatik .................................................................................. 13

2.5.2 Sistem Sosial ............................................................................... 15



xi

2.5.3 Prinsip Reaksi ............................................................................. 15

2.5.4 Sistem Pendukung ...................................................................... 16

2.5.5 Dampak Instruksional dan Dampak Pengiring ........................... 16

2.6 Pembelajaran Lanngsung ................................................................ 16

2.7 Hasil Belajar Siswa .................................................................... ...... 17

2.8 Aktivitas Belajar Siswa.............................................................. ...... 18

2.9 Motivasi Belajar Siswa .............................................................. ...... 20

2.10 Hipotesis Penelitian.................................................................. ...... 21

BAB 3. METODE PENELITIAN ................................................................ ...... 22

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian .................................................. ...... 22

3.2 Jenis dan Desain Penelitian ............................................................. 22

3.3 Penentuan Responden Penelitian ............................................. ...... 23

3.4 Definisi Operasional .................................................................. ...... 24

3.4.1 Model Pembelajaran Inquiry Training dengan Setting

Kooperatif ................................................................................ 24

3.4.2 Hasil Belajar ............................................................................. 25

3.4.3 Aktivitas Belajar ....................................................................... 25

3.4.4 Motivasi Belajar ....................................................................... 25

3.5 Prosedur Penelitian ................................................................... ...... 26

3.6 Teknik Pengumpulan Data ...................................................... ...... 28

3.6.1 Observasi .......................................................................... ...... 28

3.6.2 Tes...................................................................................... ...... 28

3.6.3 Wawancara ........................................................................ ...... 28

3.6.4 Dokumentasi ...................................................................... ...... 29

3.6.5 Angket ............................................................................... ...... 29

3.7 Teknik Analisis Data ................................................................. ...... 29

BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................ ...... 33

4.1 Pelaksanaan Penelitian ............................................................. ...... 33

4.2 Penentuan Sampel Penelitian ................................................... ...... 34



xii

4.3 Hasil Analisis Data Penelitian................................................... ...... 35

4.3.1 Uji Hipotesis Perbedaan Hasil Belajar Siswa .................... ...... 35

a. Uji Normalitas ............................................................... ...... 35

b. Uji Beda Skor Hasil Belajar Siswa ...................................... 36

4.3.2 Analisis Aktivitas Belajar Siswa........................................ ...... 39

4.3.3 Analisis Motivasi Belajar Siswa .............................................. 40

4.4 Pembahasan ............................................................................... ...... 41

BAB 5. PENUTUP.......................................................................................... ...... 49

5.1 Kesimpulan ................................................................................. ...... 49

5.2 Saran ........................................................................................... ...... 49

DAFTAR PUSTAKA ..................................................................................... ...... 50

LAMPIRAN-LAMPIRAN ............................................................................ ...... 53



xiii

DAFTAR TABEL

Halaman

2.1 Langkah-Langkah Pembelajaran IPA-Fisika Menggunakan Model

Pembelajaran Inquiry Training dengan Setting Kooperatif. ..................... ....... 13

3.1 Analisis Hasil Observasi ......................................................................... ....... 24

3.2 Tingkat aktivitas belajar .......................................................................... ....... 31

3.3   Kriteria Interpretasi Skor Motivasi .................................................................. 32

4.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian Kelas Kontrol ........................................ ....... 33

4.2 Jadwal Pelaksanaan Penelitian Kelas Eksperimen................................... ....... 33

4.3 Ringkasan Hasil Uji Homogenitas Menggunakan ANOVA ..................... ....... 34

4.4 Ringkasan Hasil Uji Normalitas Nilai Hasil Belajar Siswa IPA-Fisika........... 35

4.5 Ringkasan Analisis Hasil Belajar IPA-Fisika Siswa ....................................... 37

4.6 Skor Aktivitas Siswa Setiap Indikator .................................................... ....... 39

4.7 Hasil Angket Kelas Eksperimen Untuk Setiap Kisi Motivasi ................. ....... 40



xiv

DAFTAR GAMBAR

Halaman
2.1 Langkah-langkah Model Pembelajaran Inquiry Training........................ ....... 10

3.1 Desain penelitian Randomized Subjects Posttest Control Design ............ ....... 22

3.2 Bagan Alur Penelitian .............................................................................. ....... 27

4.1 Hasil Uji Satu Pihak Beda Hasil Belajar Siswa ...................................... ....... 38

4.2 Diagram Rata-Rata Hasil Belajar IPA-Fisika pada Kelas Eksperimen

dan Kelas Kontrol .................................................................................... ....... 39



xv

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

A. Matriks Penelitian ........................................................................................ ..... 53

B. Pengumpulan Data ........................................................................................ ..... 55

C. Instrumen Observasi ...................................................................................... ..... 57

D. Instrumen Dokumentasi ................................................................................ ..... 58

E. Instrumen Wawancara ................................................................................... ..... 59

F. 1. Kisi Motivasi ............................................................................................. ..... 60

F. 2. Angket Motivasi ....................................................................................... ..... 61

G. Uji Homogenitas ........................................................................................... ...... 63

H. 1. Nilai Post-Test ................................................................................................. 67

H. 2. Uji T Nilai Post-Test ........................................................................................ 69

I. 1. Rubrik Aktivitas 1 ............................................................................................. 74

I. 2. Rubrik Aktivitas 2 ............................................................................................. 77

I. 3. Lembar Observasi 1 .......................................................................................... 80

I. 4. Lembar Observasi 2 .......................................................................................... 82

J. Nilai Angket ......................................................................................................... 84

K. Foto Kegiatan ............................................................................................... ..... 86

L. Data Hasil Wawancara ................................................................................. ..... 89


	dpn.pdf
	HALAMAN JUDUL.pdf
	HALAMAN DEPAN.pdf

	inti.pdf
	BAB 1.pdf
	BAB 2.pdf
	BAB 3.pdf
	BAB 4.pdf
	BAB 5.pdf
	DAFTAR BACAAN.pdf

	ins.pdf
	LAMPIRAN A. MATRIKS PENELITIAN.pdf
	LAMPIRAN B. PENGUMPULAN DATA.pdf
	LAMPIRAN C. INSTRUMEN OBSERVASI.pdf
	LAMPIRAN D. INSTRUMEN DOKUMENTASI.pdf
	LAMPIRAN E. INSTRUMEN WAWANCARA.pdf
	LAMPIRAN F1. KISI MOTIVASI.pdf
	LAMPIRAN F2. ANGKET MOTIVASI.pdf
	LAMPIRAN G. UJI HOMOGENITAS.pdf
	LAMPIRAN H1. NILAI POST-TEST.pdf
	LAMPIRAN H2. UJI T NILAI POST-TEST.pdf
	LAMPIRAN I1. RUBRIK AKTIVITAS 1.pdf
	LAMPIRAN I2. RUBRIK AKTIVITAS 2.pdf
	LAMPIRAN I3. LEMBAR OBSERVASI.pdf
	LAMPIRAN I4. LEMBAR OBSERVASI.pdf
	LAMPIRAN J. NILAI ANGKET.pdf
	LAMPIRAN K. FOTO KEGIATAN.pdf
	LAMPIRAN L. DATA HASIL WAWANCARA.pdf
	LAMPIRAN M1. Scan VALIDASI SILABUS.pdf
	LAMPIRAN M2. Scan VALIDASI RPP 1.pdf
	LAMPIRAN M3. Scan VALIDASI RPP 2.pdf
	LAMPIRAN M4. Scan VALIDASI LKS 1.pdf
	LAMPIRAN M5. Scan VALIDASI LKS 2.pdf
	LAMPIRAN N. Scan LKS Siswa.pdf
	LAMPIRAN O1. Scan POST-TEST TERTINGGI.pdf
	LAMPIRAN O2. Scan POST-TEST TERENDAH.pdf
	LAMPIRAN P1. Scan RUBRIK AKRIVITAS OBSERVER.pdf
	LAMPIRAN P2. Scan LEMBAR OBSERVASI OBSERVER.pdf
	LAMPIRAN Q. Scan ANGKET SISWA.pdf
	LAMPIRAN R. Scan SK SEKOLAH.pdf


