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RINGKASAN 

 

Identifikasi Warna Koloni Bakteri Anaerob pada Saliva Pasien dengan Penyakit 

Periodontal; Anugrah Wardhana, 101610101044; 61 halaman; Fakultas Kedokteran 

Gigi Universitas Jember. 

 

Penyakit periodontal adalah suatu penyakit inflamasi destruktif pada jaringan 

pendukung gigi seperti ligamen periodontal, tulang alveolar dan juga termasuk 

gingiva. Penyakit periodontal yang paling banyak diderita oleh sebagian besar 

masyarakat dunia adalah gingivitis dan periodontitis. Saliva merupakan tempat 

penampungan berbagai mikroflora yang berada pada rongga mulut. Pada saliva 

terdapat dua macam glikoprotein musin pada saliva yaitu MG1 dan MG2 yang 

berfungsi sebagai pelumas dan anti mikroba rongga mulut. Musin ini dimanfaatkan 

bakteri untuk melekat pada gigi dan menyerap nutrisi yang berada pada saliva untuk 

pertumbuhan bakteri sehingga akan  membentuk biofilm, kemudian berbagai jenis 

bakteri bergabung ke dalam biofilm. 

Penelitian yang digunakan adalah jenis deskriptif analitik dengan 

pengambilan data secara cross sectional. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium 

Mikrobiologi Bagian Biomedik Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember pada 

bulan Oktober-Desember 2013. Penelitian ini telah mendapatkan ijin dari Komisi 

Etik Penelitian Kedokteran dan Kesehatan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas 

Gajah Mada. 

Sampel saliva diambil dari 12 pasien penderita gingivitis dan 12 pasien 

penderita periodontitis kronis yang telah memenuhi kriteria inklusi. Setelah subjek 

menandatangani informed consent, kondisi jaringan periodontal setiap subyek 

ditentukan dengan Indeks Periodontal Modifikasi Russel. Pengumpulan sampel saliva 

dilakukan dengan cara pasien diminta untuk meludah ke pot obat yang telah 

disediakan, kemudian 1 ml sampel saliva dicampur dengan 3 ml PBS dan dilakukan 

sentrifugasi. Saliva diencerkan dengan menggunakan aquades steril sebanyak 5 kali 
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pengenceran.  Sampel saliva diambil sebanyak 1µl dan diinokulasikan pada media 

blood agar. Lalu diinkubasi dalam desikator selama 14 hari. Penghitungan warna 

koloni bakteri dilakukan secara visual pada hari ke-14. Data dianalisis  secara statistik 

menggunakan uji Kolmogorov-Smirnov dan uji Levene untuk mengetahui distribusi 

data normal dan homogen. Independent T-test  digunakan untuk data yang normal 

dan homogen, sedangkan data yang tidak normal dan tidak homogen menggunakan 

uji Mann-Whitney.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat koloni berwarna hitam, abu-

abu, kuning dan putih. Koloni bakteri yang dominan pada saliva penderita gingivitis 

adalah koloni bakteri berwarna abu-abu. Koloni bakteri yang dominan pada saliva 

penderita periodontitis kronis adalah koloni berwarna hitam.   

Hasil data analisis menunjukkan bahwa jumlah koloni warna hitam pada 

kelompok gingivitis dan periodontitis kronis menunjukkan perbedaan yang bermakna 

karena nilai p=0,000, sedangkan koloni bakteri berwarna abu-abu memiliki nilai 

p=0,135, kuning memiliki nilai p=0,762, dan putih memiliki nilai p=0,462 tidak 

menunjukkan perbedaan yang bermakna (p>0,005).  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa warna 

koloni bakteri anerob yang dominan ditemukan pada saliva pasien gingivitis 

berwarna abu-abu, sedangkan pada saliva pasien periodontitis kronis berwarna hitam. 
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