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RINGKASAN

Kondisi Sosial Ekonomi Pemulung Lanjut Usia (Lansia) dan Upanyanya

Dalam Memenuhi Kebutuhan Dasar Keluarga: Putri Yulia Sari,

090910301029, 115 halaman, Program Studi Ilmu Kesejahteraan Sosial Fakultas

Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Jember.

Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui kondisi sosial ekonomi

pemulung lansia dan bagaimana upayanya dalam memenuhi kebutuhan dasar

keluarga yang berprofesi sebagai pemulung dalam pemenuhan kebutuhan dasar

keluarganya. Kelompok sasaran pada penelitian ini adalah pemulung lanjut usia

sebagai kepala keluarga dan menjadi tulang punggung bagi keluarga. Dipilihnya

lansia ini karena  melihat usaha mereka tetap bekerja di usianya yang tidak lagi

muda dan usia yang tidak seharusnya lagi bekerja namun mereka tetap bekerja,

kemudian faktor menarik lainnya adalah pekerjaan yang mereka geluti adalah

pekerjaan yang berat yaitu sebagai pemulung. Melihat keadaan saat ini, pekerjaan

sebagai pemulung adalah pekerjaan sektor informal yang tidak lagi menjanjikan

karena penghasilan yang didapat tidak menentu tergantung dengan sampah yang

dikumpulkan.

Tujuan dalam penelitian ini yaitu menjelaskan, menggambarkan tentang

kondisi sosial ekonomi pemulung lanjut usia dan upayanya dalam memenuhi

kebutuhan dasar keluarga. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode

kualitatif. Tehnik penentuan informan menggunakan tehnik purposive. Metode

pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Setelah data terkumpul kemudian dianalisis, dalam menguji keabsahan data,

penelitian ini menggunakan teknik trianggulasi.

Hasil penelitian membuktikan bahwa kondisi sosial ekonomi dan upaya

informan untuk memenuhi kebutuhan dasar keluarga seperti pemenuhan

kebutuhan pangan, sandang, papan sebagai berikut :

Kondisi ekonomi pemulung lanjut usia yang berada di desa Pakusari

Kabupaten Jember ini termasuk dalam keluarga sejahtera tahap 1 karena para

pemulung lanjut usia telah dapat memenuhi kebutuhan dasar secara minimal,
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tetapi belum dapat memenuhi keseluruhan kebutuhan sosial psikologisnya (socio

psychological needs), karena bekerja sebagai pemulung memiliki penghasilan

yang tidak tetap karena tergantung dengan banyaknya sampah yang dikumpulkan.

Mereka bekerja sebagai pemulung karena dituntut untuk memenuhi kebutuhan

keluarga mereka dengan keterbatasan finansial dan kondisi fisik yang lemah

mereka harus tetap bekerja agar kebutuhan mereka bisa terpenuhi.

Selain kondisi ekonomi yang dialami para pemulung lanjut usia ini di suatu

sisi juga perlu diperhatikan kondisi sosial yang juga mereka alami dalam

kehidupan sehari-hari. Kondisi sosial pemulung lansia mengalami penurunan

interaksi antara diri lansia dengan masyarkat disekitarnya, untuk kegiatan sosial

tertentu seperti, rekreasi  maka pemulung lanjut usia relatif tidak melakukan atau

mengikuti rekreasi tersebut karena keterbatasan keuangan, kondisi fisik yang

lemah dan lain-lain. Aktifitas sosial  lanjut usia yang biasanya diikuti di Dusun

Sumber dandang ialah lebih bersifat sprirituil yakni mengikuti pengajian yang

selalu dilakukan 1 minggu sekali, setiap kamis malem jum’at pengajian khusus

perempuan dan jum’at malem sabtu pengajian khusus laki-laki.

Upaya pemulung lanjut usia dalam memenuhi kebutuhan dasar keluarga

adalah para pemulung lanjut usia melakukan penganekaragaman pekerjaan, hal

tersebut dilakukan karena untuk mendapatkan pemasukan, sehingga semua

informan tidak terpacu hanya bekerja sebagai pemulung saja tetapi kebanyakan

dari informan bekerja sebagai buruh tani, mencari rumput makan ternak. Selain

itu, informan juga memanfaatkan anggota keluarga mereka untuk bekerja,

pemanfaatan anggota disini biasanya melibatkan istri untuk melakukan pekerjaan

tertentu yang dapat memberi tambahan pemasukan atau penghasilan bagi

keluarga. Pada akhirnya informan selalu mendorong semua anggota keluarga

untuk melakukan penghematan.

Kata kunci : Sosial, Ekonomi, Lanjut Usia, Upaya
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