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ABSTRACT 

 

Visual impairment adolescents find it difficult to initiate and maintain 

interactions with peers, so they have little social support source. Whereas, 

adolescents have developmental tasks that must be completed, so they need peer 

support. This research was intended to obtain a description of peer support for 

visual impairment adolescents at SLB-A Bintoro. This research used qualitative 

descriptive phenomenological study design. Sampling technique with purposive 

sampling. This research involved six informants. Data collecting instruments use 

in-depth interview and field notes. Data analysis technique use Colaizzi’s 

Analysis. The results of this research found 13 research themes. Dimensions of 

social networking of visual impairment adolescents identified seven themes, that 

is measuremen, functions, composition, stability, perceived support, reciprocity, 

and intimacy. The forms of peer support obtained by visual impairment 

adolescents identified five research themes, that is, social networking, 

appreciating, information, emotional, and instrumental. The expectation of 

visual impairment adolescents toward peer support identified one research 

theme, that is, a component of hope. So, peers support for visual impairment 

adolescents were identified thirtteen themes. The research recommendation for 

SLB-A Bintoro that is to propose extracurricular activities to the foundation 

comprising students in the one foundation is based on desire and talent of the 

students. 

 

Keywords: peers support and visual impairments adolescents. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ix 

 

 

RINGKASAN 

 

Dukungan Teman Sebaya pada Remaja Tunanetra di SLB-A TPA Bintoro 

Kelurahan Bintoro Kecamatan Patrang Kabupaten Jember; Rizkita Saktiani, 

102310101070; 2014:xvii+160halaman; Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Jember.  

 

Remaja tunanetra memiliki kesulitan untuk mengawali dan 

mempertahankan interaksi dengan teman sebaya karena tidak dapar 

mempersepsikan isyarat nonverbal. Sedangkan remaja memiliki tugas 

perkembangan yang harus diselesaikan. Sehingga butuh dukungan teman sebaya. 

Angka tunanetra di Indonesia mencapai jumlah tertinggi di ASEAN. Hasil Sensus 

Penduduk tahun 2010 penduduk yang kesulitan melihat di Indonesia diperkirakan 

berjumlah 191.709.144 jiwa dan di Jawa Timur berjumlah 842.836 jiwa [Badan 

Pusat Statistik (BPS)]. Hasil studi pendahuluan diperoleh data bahwa remaja 

tunanetra pernah kehilangan teman sebaya yang akrab. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa sumber dukungan yang berasal dari teman sebaya berkurang. 

Hal ini dapat mengakibatkan jaringan sosial dan bentuk-bentuk dukungan dari 

teman sebaya kepada remaja tunanetra juga berkurang. Sehingga keadaan itu 

membuat remaja beresiko mengalami isolasi sosial. 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran dukungan teman 

sebaya pada remaja tunanetra di SLB-A TPA Bintoro Kelurahan Bintoro 

Kecamatan Patrang Kabupaten Jember. Metode penelitianmenggunakan metode 

kualitatif dengan desain studi fenomenologi deskriptif. Teknik sampling dalam 

penelitian ini, yaitupurposive sampling. Penelitian ini mengalami saturasi data 

pada informan keenam, sehingga jumlah informan sebanyak enam orang. 

Instrumen pengumpul data pada penelitian ini yaitu peneliti sendiri, pedoman 

wawancara, voice recorder, catatan lapangan, dan foto. Teknik analisa data yang 

digunakan yaitu menggunakan langkah-langkah proses analisa data Colaizzi. 
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Hasil penelitian ini didapatkan 13 tema penelitian. Dimensi jaringan sosial 

pada remaja tunanetra teridentifikasi tujuh tema penelitian yaitu ukuran jaringan 

sosial, fungsi jaringan sosial, komposisi jaringan sosial, stabilitas jaringan sosial, 

dukungan yang dirasakan, reprositas, dan intimasi jaringan sosial. Bentuk-bentuk 

dukungan teman sebaya yang didapatkan remaja tunanetra teridentifikasi lima 

tema penelitian yaitu dukungan jaringan sosial, dukungan penghargaan, dukungan 

informasi, dukungan emosional, dan dukungan instrumental. Harapan remaja 

tunanetra terhadap dukungan teman sebaya ditunjukkan dengan teridentifikasinya 

satu tema penelitian yaitu komponen harapan.  

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa dukungan teman sebya ditunjukkan 

dengan teridentifikasinya 13 tema penelitian. Saran dari peneliti bagi SLB-A TPA 

Bintoro yaitu agar dapat mengajarkan siswa cara bersosialisasi lebih baik lagi agar 

siswa dapat memiliki jaringan sosial yang lebih besar dengan cara mengajar 

menggunakan metode kelompok. Selain itu sekolah dapat mengusulkan kepada 

yayasan agar dapat mengadakan ekstrakulikuler sesuai dengan kemauan, 

keinginan, dan bakat yang dimiliki siswa. Sehingga terbentuk kelompok 

ekstrakulikuler yang beranggotakan siswa siswi dalam satu yayasan. 
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