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MOTTO

“Wanita-wanita yang keji adalah untuk laki-laki yang keji, dan laki-laki yang keji

untuk wanita-wanita yang keji (pula), dan wanita-wanita

yang baik adalah untuk laki-laki yang baik ”

(Terjemahan Qs An-Nur ayat 26)1

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat”

(Terjemahan Qs Al-Mujadalah ayat 11)2

Dua Anak Cukup

(BKKBN)3

1Departemen Agama RI.2011. Al Qur’an dan Terjemahan Edisi Ilmu Pengetahuan. Bandung: PT
Mizan Bunaya Kreativa

2Departemen Agama RI.2011. Al Qur’an dan Terjemahan Edisi Ilmu Pengetahuan. Bandung: PT
Mizan Bunaya Kreativa

3http://www.bkkbn.go.id. [Diakses tanggal 24 September 2013]
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Hubungan Informasi KB dengan Partisipasi Pria Terhadap Kontrasepsi:
Vasektomi di Kecamatan Kapongan Kabupaten Situbondo (The Correlation
Between KB (Family Planning) Information and Men’s Participation Concern to
Vasectomy Contraception on Kapongan Subdistrict at Situbondo Regency)

Akhmad Zainur Ridla

Nursing Science Study Program, Jember University

ABSTRACT

KB (Family Planning) information is one of influential factor which influence
men’s participation in contraception: vasectomy. This research intends to figure
out the correlation between KB (Family Planning) information and men’s
participation about vasectomy contraception. Case-control is the approachment
used in this research. Collecting sample using cluster sampling technique. total of
sample is 382 respondences and divided as Control group and Case group. Data
was analyzed by chi-square. The result show in the control group, KB
information 73% of those who acquired sufficient information, while the other
26.7%  achieved well information. Respondences in case group 75.4% have well
information of KB, and 24.6% have sufficient information of KB. The result of
statistic analysis p Value(0.000)<α(0.05), thats means there is a significant
correlation between KB information and men’s participation in contraception:
vasectomy. OR (33.3), thats means the respondences who had a well KB
information, have 33,3 possibility to be a participant in vasectomy contraception
compared with those who had sufficient KB information. Suggests to the health
employee to involve in attempt to share KB information by doing a counseling.
The government to create KB information as an important issue by campaigning
on media. Families must support men to involve in contraception: vasectomy.

Keyword: KB (family planning) information, participation, contraception
:vasectomy
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RINGKASAN

Hubungan Informasi KB dengan Partisipasi Pria Terhadap Kontrasepsi:
Vasektomi di Kecamatan Kapongan Kabupaten Situbondo; Akhmad Zainur
Ridla, 102310101017; 2014: 152 halaman; Program Studi Ilmu Keperawatan
Universitas Jember

Program KB adalah salah satu usaha untuk mencapai kesejahteraan

keluarga. Program KB merupakan bagian terpadu dalam program pembangunan

nasional yang bertujuan untuk mewujudkan penduduk tumbuh seimbang agar

kesejahteraan ekonomi, spiritual, dan sosial budaya penduduk Indonesia dapat

tercapai dengan baik. (BKKBN, 2005).

Data peserta KB baru secara nasional tahun 2012 sebanyak 9.388.374

peserta. Apabila dilihat dari semua jenis kontrasepsi maka persentasenya adalah

sebagai berikut:706.102 peserta IUD (7,52%), 131.053 peserta MOW (1,40%),

27.680 peserta MOP (0,29%), 766.461 peserta kondom (8,16%), 806.532 peserta

implant (8,59%), 4.406.898 peserta suntikan (46,94%), dan 2.543.648 peserta pil

(27,09%) (BKKBN,2012).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara

informasi KB dengan partisipasi pria terhadap kontrasepsi: vasektomi. Penelitian

ini menggunakan jenis penelitian deskriptif observasional dengan pendekatan case

control. Pengambilan sampel penelitian ini dengan menggunakan tekhnik cluster

sampling dengan jumlah sampel sebanyak 382 responden. Data dianalisis dengan

menggunakan chi-square untuk mengetahui hubungan dua variabel yaitu

hubungan informasi KB dengan partisipasi pria terhadap kontrasepsi: vasektom.

Karakteristik responden pada kelompok kontrol didapatkan bahwa usia

responden lebih dari setengah berada pada usia dewasa madya yaitu pada rentang

usia 41-50 tahun, usia istri responden lebih dari setengah berada pada rentang usia

41-50, pekerjaan suami lebih dari setengah sebagai wiraswasta, mayoritas latar

belakang pendidikan responden yaitu SMA, jenis kontrasepsi yang paling banyak

digunakan oleh istri responden adalah pil, sebagian besar responden memiliki

anak lebih dari dua, seluruh responden menganut agama Islam, dan penghasilan

responden sebagian besar diatas UMK Kabupaten Situbondo.
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Informasi KB yang diterima oleh kelompok kontrol sebagian besar berada

pada kategori cukup yaitu 73,3%, sedangkan 26,7% responden berada pada

kategori baik, dan tidak ada responden yang memiliki informasi KB pada kategori

kurang. Informasi KB yang diterima oleh kelompok kasus sebagian besar berada

pada kategori baik yaitu 75,4%, sedangkan 24,6% responden lainnya berada pada

kategori cukup, dan tidak ada responden yang memiliki informasi KB pada

kategori kurang.

Hasil uji statistik menunjukkan p Value = 0,000 pada alpha 0,05 yang

berarti H0 ditolak, maka dapat disimpulkan terdapat hubungan antara informasi

KB dengan partisipasi pria terhadap kontrasepsi: vasektomi di Kecamatan

Kapongan Kabupaten Situbondo, dan pria yang memiliki informasi KB pada

ketegori baik memiliki kemungkinan untuk berpartisipasi terhdap kontrasepsi:

vasektomi 33,3 kali lebih besar dibandingkan dengan pria yang memiliki

informasi KB pada kategori sedang.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, beberapa saran yang dapat diterapkan

adalah peran petugas kesehatan khusunya petugas kesehatan agar lebih

meningkatkan penyebaran informasi KB dalam bentuk konseling. Pemerintah

diharapkan bisa membuat agenda kebijakan tentang kampanye KB sebagai isu

penting di media publik,  sehingga diharapkan mampu mengubah perilaku publik

kedalam perilaku yang lebih positif yaitu partisipasi pria terhadap kontrasepsi

vasektomi.
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