
i

i

PARTISIPASI PRIA DALAM PENGGUNAAN KONTRASEPSI
(Analisis Data Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 2012)

SKRIPSI

Oleh

Nanda Nike Dwi Wulandari
NIM 092110101102

BAGIAN EPIDEMIOLOGI DAN BIOSTATISTIKA KEPENDUDUKAN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS JEMBER
2014



ii

ii

PARTISIPASI PRIA DALAM PENGGUNAAN KONTRASEPSI
(Analisis Data Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia 2012)

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat untuk
menyelesaikan Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat (S1)

dan mencapai gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat

Oleh

Nanda Nike Dwi Wulandari
NIM 092110101102

BAGIAN EPIDEMIOLOGI DAN BIOSTATISTIKA KEPENDUDUKAN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

UNIVERSITAS JEMBER
2014



iii

iii

PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Mama tercinta serta adik tersayang;

2. Para guru sejak taman kanak-kanak hingga perguruan tinggi yang telah

mengajarkan ilmu dan menginspirasi saya mengenai kehidupan;

3. Agama, Bangsa dan Almamaterku tercinta Fakultas Kesehatan Masyarakat

Universitas Jember;



iv

iv

MOTTO

Dan Tuhanmu berfirman: “Berdo’alah kepada-Ku, niscaya
akan Kuperkenankan bagimu”

~Qs. Al Mu’min ayat 60*~

Menurutku, bila menginginkan pelangi,
Kau harus bersedia menghadapi hujan

~Dolly Parton**~

”Banyak kegagalan dalam hidup ini dikarenakan orang tidak menyadari betapa
dekatnya mereka dengan keberhasilan, saat mereka menyerah”

~Thomas Alfa Edison***~

*) Qs. Al Mu’min ayat 60. 1435H. Al Qur;an dan Terjemahannya. Madinnah: Mujamma’
Al Malik Fahd Li Thiba’at Al Mush-haf

**) Cahyo, Nur. 2009. 62. Kutipan Kata Motivasi
***) Suryanto, Dwi.2010.123. Kata Mutiara Motivasi Hidup
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Male Participation in Contraceptive Use
(Data Analysis Indonesian Demographic and Health Survey 2012)

Nanda Nike Dwi Wulandari

Department of Epidemiology, Biostatistics and Population, Public Health Faculty,
Jember University

ABSTRACT

Male participation is the responsibility of the involvement, participation of family
planning (FP), reproductive health, healthy sexual behavior safe for their self, spouse
and family. IDHS 2012 reported the total of male contraceptive use was only 2.7%,
while the target for the achievement of the MDG's RPJMN 2015 was an increase in
new male participants FP 4.5%. This study was to determine differences in male
participation in contraceptive use in Indonesia in 2012. This study was cross
sectional analytic design. Source of data obtained from IDHS 2012 with a sample
size of 9,249 men. This study analyzed using univariable, bivariable analysis with
Chi-square test with significance level of 5% (α = 0.05). The results of this study
showed that age, parity, residence, education, economic status, exposure to
magazines/newspapers and discussion of FP with wife, family and neighbor/friend
had significant male participation in contraceptive use. Factors that predisposition to
participate in contraceptive use was residence, education, economic status and
discussion of FP with wife, family and neighbor/friend. Parity, exposure to
magazines/newspapers and discussion of FP have significance to the male
participation the use of modern contraception. Factor that are likely to use
vasectomy are discussion of family and parity. National Family Planning
Coordinating Agency (FPCA) expected to campaign through the television on gender
equality and male contraceptive methods that participate in the use of contraceptives
and increase the availability of health care facilities for men and vasectomy
specialists in rural areas.

Keywords: Male, Participation, Contraceptive Use
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RINGKASAN

Partisipasi Pria dalam Penggunaan Kontrasepsi (Analisis Data Survei
Demografi dan Kesehatan Indonesia 2012); Nanda Nike Dwi Wulandari;
092110101102; 2013; 101 halaman; Bagian Epidemiologi dan Biostatistika
Kependudukan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember

Partisipasi pria adalah tanggung jawab dalam keterlibatan, kesertaan KB,

kesehatan reproduksi, serta perilaku seksual yang sehat dan aman bagi diri, pasangan

dan keluarga. SDKI 2012 melaporkan jumlah penggunaan kontrasepsi pria hanya

2,7%, sementara target RPJMN untuk pencapaian MDG’s 2015 adalah peningkatan

peserta KB pria baru sebesar 4,5%. Penelitian ini untuk mengetahui perbedaan

partisipasi pria dalam penggunaan kontrasepsi berdasarkan karakteristik demografi,

karakteristik sosial ekonomi dan diskusi KB di Indonesia tahun 2012. Penelitian ini

merupakan penelitian analitik dengan desain cross sectional. Sumber data yang

diperoleh dari dokumentasi SDKI 2012 dengan besar sampel sebesar 9.249 pria.

Penelitian ini dianalisis menggunakan univariabel, analisis bivariabel dengan uji Chi-

square dan tingkat kemaknaan 5% (α=0,05).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa usia, jumlah anak, tempat tinggal,

pendidikan, status ekonomi, paparan media cetak dan diskusi tentang KB dengan

istri, keluarga dan tetangga/teman memiliki perbedaan terhadap partisipasi pria dalam

penggunaan kontrasepsi. Faktor yang berpartisipasi dalam penggunaan kontrasepsi di

Indonesia yaitu tempat tinggal, pendidikan, status ekonomi, diskusi tentang KB

dengan istri, keluarga dan tetangga/teman. Jumlah anak, paparan media cetak dan

diskusi tentang KB dengan keluarga memiliki perbedaan terhadap partisipasi pria

dalam penggunaan kontrasepsi modern. Faktor yang cenderung untuk menggunakan

kontrasepsi modern yaitu diskusi tentang KB dengan keluarga dan jumlah anak.

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan BKKBN, melakukan kampanye melalui

media televisi mengenai kesetaraan gender dan metode kontrasepsi sehingga pria

berpartisipasi dalam penggunaan kontrasepsi dan meningkatkan ketersediaan fasilitas

pelayanan kesehatan untuk pria dan dokter ahli MOP di daerah pedesaan.
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