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RINGKASAN

Model Pembelajaran dengan Kegiatan Mendeskripsikan Demonstasi Secara

Konseptual dalam Pembelajaran Fisika SMA; Nur Imama, 090210102007; 2014:

45 Halaman; Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas Jember.

Mata pelajaran fisika pada umumnya dianggap sulit oleh sebagian besar siswa

di sekolah menengah pertama (SMP) dan sekolah menengah atas (SMA). Dalam

proses pembelajaran fisika siswa hanya cenderung menerapkan konsep matematika

seperti menghafal rumus-rumus dan perhitungan besaran-besaran yang ada di

dalamnya tanpa memahami konsep fisika itu sendiri. Model pembelajaran dengan

kegiatan mendeskripsikan demonstrasi secara konseptual merupakan model

pembelajaran yang penerapannya menggunakan metode demonstrasi dan metode

diskusi. Pembelajaran menggunakan metode demonstrasi biasanya siswa hanya

mengamati demonstrasi, akan tetapi pada model pembelajaran ini menekankan pada

kegiatan siswa untuk mendeskripsikan atau merepresentasikan secara konseptual

demonstrasi yang dilakukan oleh guru. Setiap siswa mempunyai cara yang berbeda

untuk mengkontruksikan pengetahuannya sehingga memungkinkan bagi siswa untuk

mencoba berbagai macam representasi dalam memahami suatu konsep. Maka

rumusan masalah yang diangkat oleh peneliti adalah: (1) Bagaimana peningkatan

hasil belajar fisika siswa setelah menggunakan model pembelajaran dengan kegiatan

mendeskripsikan demonstrasi secara konseptual dalam pembelajaran fisika di SMA?,

(2) Bagaimanakah aktivitas siswa dengan menggunakan model pembelajaran dengan

kegiatan mendeskripsikan demonstrasi secara konseptual dalam pembelajaran fisika

di SMA?. Jenis penelitian ini adalah penelitian quasi eksperiment. Kemudian desain

yang digunakan dalam penelitian ini adalah Time-Series Design. Dalam penelitian ini

terdiri dari 2 kelas eksperimen dengan 3 kali pembelajaran dan 3 kali analisis. Tempat
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penelitian ditentukan menggunakan cara purposive sampling area. Responden

penelitian ditentukan dengan cara purposive sampling. Penelitian ini dilaksanakan di

SMA Negeri 1 Kalisat. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah

observasi, dokumentasi, wawancara, dan tes. Analisis data menggunakan uji N-gain

untuk menjawab rumusan masalah yang pertama, untuk rumusan masalah yang kedua

menggunakan presentase aktivitas siswa.

Analisis data dengan uji N-gain di peroleh skor N-gain pada masing-masing

pertemuan. Pertemuan pertama diperoleh skor N-gain sebesar 0,37, pada pertemuan

kedua sebesar 0,39, dan pada pertemuan ketiga sebesar 0,5. Dengan kata lain bahwa

hasil belajar fisika siswa setelah menggunakan model pembelajaran dengan kegiatan

mendeskripsikan demonstrasi secara konseptual mengalami peningkatan daripada

sebelum pembelajaran pada setiap pertemuan. Hasil analisis aktivitas siswa diperoleh

pertemuan pertama, kedua, dan ketiga berturut-turut adalah 67.3%, 72.7%, 75.8% dan

jika dirata-rata sebesar 71.93%. Jika disesuaikan dengan kriteria aktivitas siswa, maka

termasuk pada kriteria aktif.

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian

ini adalah: (1) hasil belajar fisika siswa setelah pembelajaran menggunakan model

pembelajaran dengan kegiatan mendeskripsikan demonstrasi secara konseptual

mengalami peningkatan dalam kategori sedang daripada hasil belajar fisika siswa

sebelum pembelajaran. Peningkatan tersebut berada dalam kategori sedang

dikarenakan kurangnya motivasi siswa yang menyebabkan siswa belum menyerap

materi pembelajaran secara maksimal., (2) aktivitas belajar siswa selama

pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran dengan kegiatan

mendeskripsikan demonstrasi secara konseptual dalam pembelajaran fisika dapat

digolongkan dalam kategori aktif. Indikator aktivitas siswa yang memiliki persentase

tertinggi yaitu mengerjakan tugas dan berdiskusi.



ix

PRAKATA

Puji syukur kepada Allah SWT. atas segala karunia-Nya sehingga penulis

dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Model Pembelajaran Dengan Kegiatan

Mendeskripsikan Demonstrasi Secara Konseptual Dalam Pembelajaran Fisika SMA”.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaikan pendidikan

strata satu (S1) pada Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu

Pendidikan Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena

itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada:

1. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember (Prof. Dr.

Sunardi, M.Pd).

2. Ketua Jurusan Pendidikan MIPA (Dra. Sri Astutik, M.Si).

3. Ketua Program Studi Fisika (Dr. Yushardi, S.Si, M.Si).

4. Dosen Pembimbing Utama (Prof. Dr. Sutarto, M.Pd), dan Dosen Pembimbing

Anggota (Drs. Alex Harijanto, M.Si) yang telah meluangkan waktu, pikiran, dan

perhatian dalam penulisan skripsi ini;

5. Validator instrument penelitian (Dr. I Ketut Mahardika, M.Si) yang telah

meluangkan waktu, pikiran, dan perhatian dalam validasi penulisan instrumen

skripsi ini;

6. Kepala SMA Negeri 1 Kalisat (Drs. Mochammad Irfan, M.Pd), atas ijin yang

diberikan untuk melaksanakan penelitian;

7. Guru bidang studi fisika kelas XI SMA Negeri 1 Kalisat (Suroto, S.Pd) yang telah

membantu dan membimbing selama penelitian;

Penulis juga menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi

kesempurnaan skripsi ini. Akhir kata, penulis berharap semoga skripsi ini dapat

memberikan manfaat bagi kita semua.

Jember, Januari 2014 Penulis



x

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ............................................................................................ i

HALAMAN PERSEMBAHAN .......................................................................... ii

HALAMAN MOTTO .......................................................................................... iii

HALAMAN PERNYATAAN.............................................................................. iv

HALAMAN PEMBIMBINGAN......................................................................... v

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. vi

RINGKASAN ....................................................................................................... vii

PRAKATA ........................................................................................................... ix

DAFTAR ISI......................................................................................................... x

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xiv

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xv

BAB 1. PENDAHULUAN ................................................................................... 1

1.1 Latar Belakang ............................................................................ 1

1.2 Rumusan Masalah......................................................................... 3

1.3 Tujuan ............................................................................................ 4

1.4 Manfaat .......................................................................................... 4

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................... 5

2.1 Pembelajaran Fisika..................................................................... 5

2.2 Model Pembelajaran .................................................................... 6

2.3 Model Pembelajaran Dengan Kegiatan Mendeskripsikan

Demonstrasi Secara Konseptual ................................................ 8

2.3.1 Metode Demonstrasi.............................................................. 10

2.3.2 Metode Diskusi...................................................................... 12

2.3.3 Kegiatan Mendeskripsikan Demonstrasi Secara Konseptual

............................................................................................... 13

Halaman



xi

2.4 Penerapan Model Pembelajaran Dengan Kegiatan

Mendeskripsikan Demonstrasi Secara Konseptual Dalam

Pembelajaran Fisika Pada Materi Usaha Dan

Energi............................................................................................. 15

2.5 Hasil Belajar.................................................................................. 16

2.6 Aktivitas Belajar................................................ ........................... 19

BAB 3. METODOLOGI PENELITIAN ........................................................... 21

3.1 Definisi Operasional ..................................................................... 21

3.1.1 Model Pembelajaran Dengan Kegiatan Mendeskripsikan

Demonstrasi Secara Konseptual............................................ 21

3.1.2 Hasil Belajar Siswa ............................................................... 21

3.1.3 Aktivitas Belajar Siswa ......................................................... 22

3.2 Jenis dan Desain Penelitian ......................................................... 22

3.3 Penentuan Respon Penelitian ................................................. .... 23

3.4 Teknik Pengumpulan Data .......................................................... 23

3.4.1 Observasi............................................................................... 23

3.4.2 Dokumentasi ......................................................................... 24

3.4.3 Wawancara............................................................................ 24

3.4.4 Tes ......................................................................................... 24

3.5 Teknik Analisis Data .................................................................... 24

3.5.1 Hasil Belajar.......................................................................... 24

3.5.2 Aktivitas ................................................................................ 25

3.6 Prosedur Penelitian ...................................................................... 26

3.7 Tempat dan Waktu Penelitian .................................................... 28

BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 29

4.1 Pelaksanaan Penelitian ................................................................ 29

4.2 Data Hasil Penelitian .................................................................... 29

4.2.1 Hasil Dokumentasi ................................................................ 29

4.2.2 Hasil Observasi ..................................................................... 29



xii

4.2.3 Hasil Tes ............................................................................... 29

4.2.4 Hasil Wawancara .................................................................. 30

4.3 Penentuan Sampel Penelitian ...................................................... 30

4.4 Analisis Data Hasil Penelitian ..................................................... 30

4.4.1 Analisis Hasil Belajar Siswa ................................................. 30

4.4.2 Analisis Aktivitas Belajar Siswa ........................................... 32

4.5 Pembahasan .................................................................................. 35

BAB 5. PENUTUP ............................................................................................... 39

5.1 Kesimpulan ................................................................................... 39

5.2 Saran .............................................................................................. 39

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 41

LAMPIRAN



xiii

DAFTAR TABEL

2.1 Kerangka operasional model pembelajaran dengan kegiatan mendeskripsikan

demonstrasi secara konseptual ............................................................................9

3.1 Kategori peningkatan hasil belajar......................................................................25

3.2 Kriteria Aktivitas Siswa ......................................................................................25

4.1 Data aktivitas belajar siswa pada tiap pertemuan ...............................................33

4.2 Ringkasan rata-rata aktivitas belajar siswa tiap indikator pada tiap pertemuan .34

4.3 Ringkasan rata-rata aktivitas belajar siswa pada pertemuan 1, 2 dan 3 ..............34

4.4 Hasil skor N-gain pada setiap pertemuan ..........................................................35

Halaman



xiv

DAFTAR GAMBAR

3.1 Desain penelitian Time-Design Series ................................................................ 22

3.2 Bagan alur penelitian .......................................................................................... 27

4.1 Grafik skor N-gain dalam setiap pertemuan ....................................................... 31

4.2 Grafik rata-rata skor N-gain dalam setiap pertemuan......................................... 32

Halaman



xv

DAFTAR LAMPIRAN

A. MATRIK PENELITIAN .............................................................................. 44

B. PEDOMAN PENGUMPULAN DATA ....................................................... 46

C. INSTRUMEN WAWANCARA ................................................................... 47

D. INSTRUMEN DOKUMENTASI ................................................................ 49

E. NILAI PRE-TEST DAN POST-TEST ......................................................... 52

E.1 Nilai Pre-Test Dan Post-Test Pertemuan 1 ........................................... 52

E.2 Nilai Pre-Test Dan Post-Test Pertemuan 2 ........................................... 55

E.3 Nilai Pre-Test Dan Post-Test Pertemuan 3 ........................................... 58

F. PERHITUNGAN MENGGUNAKAN UJI N-gain..................................... 61

F.1 Perhitungan Uji N-gain Untuk Pre Tes dan Post Tes Pertemuan 1 .. 61

F.2 Perhitungan Uji N-gain Untuk Pre Tes dan Post Tes Pertemuan 2 .. 63

F.3 Perhitungan Uji N-gain Untuk Pre Tes dan Post Tes Pertemuan 3 .. 65

G. PENILAIAN AFEKTIF SISWA ................................................................. 68

G.1 Penilaian Afektif Siswa Pertemuan 1 ................................................... 68

G.2 Penilaian Afektif Siswa Pertemuan 2 ................................................... 76

G.3 Penilaian Afektif Siswa Pertemuan 3 ................................................... 84

H. HASIL WAWANCARA ............................................................................... 92

H.1 Wawancara sebelum pembelajaran menggunakan model

pembelajaran dengan kegiatan mendeskripsikan demonstrasi

secara konseptual ............................................................................... 92

H.2 Wawancara setelah pembelajaran menggunakan model

pembelajaran dengan kegiatan mendeskripsikan demonstrasi

secara konseptual ............................................................................... 93

I. JADWAL PELAKSANAAN PENELITIAN MATA PELAJARAN FISIKA

KELAS XI SMAN 1 KALISAT ................................................................... 96

J. FOTO-FOTO KEGIATAN BELAJAR MENGAJAR .............................. 97

K. LEMBAR VALIDASI .................................................................................. 101

Halaman



xvi

K.1 Penilaian Afektif Siswa Pertemuan 1 .................................................... 101

K.2 Penilaian Afektif Siswa Pertemuan 2 .................................................... 103

K.3 Penilaian Afektif Siswa Pertemuan 3 .................................................... 109

L. SURAT IJIN PENELITIAN ........................................................................ 115

M. SURAT KETERANGAN PENELITIAN ................................................... 116


	1. COVER.pdf
	2. JUDUL-PRAKATA (2).pdf
	BAB 1(1).pdf
	BAB 2(1).pdf
	BAB 3(1).pdf
	BAB 4(2).pdf
	BAB 5(1).pdf
	DAFTAR PUSTAKA.pdf
	LAMPIRAN A.pdf
	LAMPIRAN B.pdf
	LAMPIRAN C.pdf
	LAMPIRAN D.pdf
	LAMPIRAN E nilai pre-test post-test.pdf
	LAMPIRAN F uji NGain.pdf
	LAMPIRAN G penilaian afektif belum (Repaired).pdf
	LAMPIRAN H wawancara.pdf
	LAMPIRAN I jadwal.pdf
	LAMPIRAN J foto.pdf
	LAMPIRAN K.pdf
	LAMPIRAN L.pdf
	LAMPIRAN M.pdf

