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RINGKASAN

Pengaruh Konsentrasi Ekstrak Daun Pepaya (Carica papaya L.) terhadap
Mortalitas Cacing Ascaris suum Dewasa secara In Vitro; Syafi Syaiqur Rahman,
090210103030; 2013; 41 halaman; Program Studi Pendidikan Biologi; Jurusan

Pendidikan MIPA, Fakultas Keguruan dan IlImu Pendidikan Universitas Jember.

Pemanfaatan obat tradisional pada umumnya lebih diutamakan sebagai upaya
menjaga kesehatan atau preventif meskipun ada pula upaya sebagai pengobatan suatu
penyakit.(Handayani, 2007). Tumbuhan obat asli Indonesia dengan berbagai zat aktif
dapat berpotensi menyembuhkan berbagai penyakit dan mengatasi masalah kesehatan
masyarakat. Indonesia sebagai negara tropis merupakan daerah yang berpotensi tinggi
untuk terjadinya infeksi cacing parasit yang ditularkan melalui tanah (Soil
Transmitted Helminthes = STH) salah satunya adalah infeksi cacing Ascaris
lumbricoides atau lebih dikenal dengan cacing gelang (Rasmaliah, 2001).

Cacing A. lumbricoides dapat membuat seorang anak menjadi kurus karena
mereka mengambil zat gizi dari inang. Dalam saluran pencernaan setiap 20 ekor
cacing dewasa dapat menyerap 2,89 karbohidrat dan 0,7g protein dalam sehari.
Sebagai manifestasi gejala cacingan anak menjadi berbadan kurus, muka pucat dan
perut buncit, anak menjadi lemas dan anemia (Soetjiningsih, 1998). Selain cacing A.
lumbricoides, ada juga cacing yang menyebabkan askariasis yang bersifat zoonosis
seperti Ascaris suum dimana penularan A. suum ini dapat terjadi dari babi kepada
manusia (Nejsum dkk, 2005; Stevenson, 1997).

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian
konsentrasi ekstrak daun pepaya terhadap mortalitas cacing Ascaris suum dewasa
betina, menguji aktivitas ekstrak daun pepaya sebagai obat antihelmintik pada cacing
Ascaris suum dewasa betina serta untuk mengetahui besar LCsq dan LTsg ekstrak daun
pepaya terhadap mortalitas cacing Ascaris suum dewasa betina. Penelitian ini
dilakukan di Laboratorium Parasitologi Fakultas Kedokteran Universitas Udayana

Bali dan pembuatan ekstrak etanol daun pepaya (Carica papaya L.) dan uji
viii



kromatografi lapis tipis (KLT) dilakukan di Laboratorium Biologi Fakultas Farmasi
Universitas Jember. Penelitian ini menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap
Faktorial dengan dua faktor perlakuan. Faktor pertama adalah variasi konsentrasi
ekstrak daun pepaya (Carica papaya L.) yang terdiri dari konsentrasi 20%, 40%,
60%, dan 80%. Faktor kedua adalah waktu dengan interval waktu 3 jam selama 24
jam.

Data hasil pengamatan dianalisis secara statistik dengan menggunakan
analisis varian (ANAVA) dua arah untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi
ekstrak daun pepaya (Carica papaya L.) terhadap mortalitas cacing Ascaris suum
betina dewasa, dengan derajat kepercayaan 95% (p<0,05). Apabila terdapat
perbedaan dilanjutkan dengan uji Duncan dengan derajat kepercayaan 95% (p<0,05),
langkah selanjutnya data dianalisis menggunakan uji normalitas Shapiro-Wilk | dan
analisis probit untuk mengetahui besarnya Lethal Concentration 50 (LCsp) dan Lethal
Time 50 (LTso) konsentasi ekstrak daun pepaya (Carica papaya L.) terhadap
mortalitas cacing Ascaris suum betina dewasa.dengan bantuan software SPSS 17,0
dan Minitab 14.

Berdasarkan hasil analisis probit didapat bahwa LCsy ekstrak daun pepaya
pada konsentrasi 31.55%. Hasil analisis probit didapatkan juga data LTsp ekstrak
daun pepaya konsentrasi 20% adalah 12,11 jam, LTs, ekstrak daun pepaya
konsentrasi 40% adalah 11,03 jam, LTz, ekstrak daun pepaya konsentrasi 60% adalah
5,65 jam, serta LTsp ekstrak daun pepaya konsentrasi 80% adalah 1,85 jam,
sedangkan LTso pyrantel pamoate 1% adalah 2,94 jam. Disimpulkan bahwa LTs
konsentrasi ekstrak daun pepaya 80% yang memiliki nilai 1,85 jam lebih baik jika
dibandingkan dengan keefektifan konsentrasi pyrantel pamoate 1% memiliki nilai
2,94 jam.

Penelitian yang telah dilakukan ini membuktikan bahwa beberapa konsentrasi
ekstrak daun pepaya (Carica papaya L.) memberikan pengaruh signifikan terhadap

mortalitas cacing Ascaris suum dewasa betina secara in vitro.
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