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Penelitian ini membahas  tentang keluarga pasangan perkawinan usia muda 

dalam perspektif pertukaran sosial. Di Desa Tosari Kecamatan Tosari Kabupaten 

Pasuruan, terjadi perkawinan usia muda atau remaja (15-19 tahun). Penelitian ini 

difokuskan pada pemberian Cost dan Reward  antar pasangan yang terjadi dalam 

keluarga tersebut. Cost dan Reward ini merupakan proses timbal balik satu sama lain 

dimana hal itu merupakan salah satu konsep penting dalam pertukaran sosial. 

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui hubungan keluarga pasangan perkawinan 

usia muda dalam  perspektif pertukaran sosial. Manfaat penelitian ini adalah 

konstribusi dari kajian keluarga yang banyak dibahas dalam matakuliah sosiologi 

keluarga. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif, lokasi penelitian ini 

dilakukan di Desa Tosari Kecamatan Tosari Kabupaten Pasuruan. Teknik penentuan 

informan dengan menggunakan purposive sampling yaitu teknik yang dipilih secara 

sengaja dipilih oleh peneliti dengan pengumpulan data menggunakan metode 

observasi, wawancara, dan dokumentasi.  Uji validitas data dilakukan dengan 

menggunakan teknik triangulasi metode, yaitu mengumpulkan data yang sejenis 

dengan menggunakan teknik atau pengumpulan data yang berbeda. Teknik ini 

digunakan untuk mengecek data kepada sumber data yang sama dengan 

menggunakan teknik yang berbeda, seperti hasil data yang didapat dari wawancara 

akan dicek lagi dengan observasi atau dokumentasi, sehingga data yang di dapat oleh 

peneliti benar-benar valid. Selanjutnya proses analisis data yang digunakan adalah 



 

viii 

 

model analisis data interaktif, analisis data ini menggunakan tiga jenis kegiatan, 

yaitu: reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan atau verifikasi. 

Hubungan yang terjadi pada pasangan suami istri tersebut terjadi secara 

simetris dan asimetris. Hubungan simetris pada keluarga pasangan perkawinan usia 

muda ditandai dengan penerimaan reward dari cost yang dikeluarkan seseorang. 

Sedangkan hubungan asimetrisnya terjadi jika imbalan (reward) tidak didapatkan atas 

biaya (cost) yang dikeluarkan. Selain itu, jika nilai dari reward yang didapatkan tidak 

sebanding dengan cost yang diberikan, maka juga akan terjadi hubungan asimetris. 

Kecenderungan terjadinya hubungan yang asimetris ini dapat dikarenakan dari 

kertidakseimbangan Cost dan Reward yang diberi dan diterima. Adanya hubungan 

asimetris dalam sebuah keluarga dijadikan salah satu pelajaran untuk berbenah diri 

menjadi lebih baik lagi. Ini merupakan salah satu usaha yang dilakukan keduanya 

untuk menjaga keharmonisan keluarga sebagai tujuan utamanya. 

Terjadinya proses pertukaran sosial yang ditandai dengan pemberian cost dan 

reward yang seimbang menjadi harapan pasangan perkawinan usia muda. Akan 

tetapi, dalam hubungan yang terjadi pada sebuah keluarga tidak serta merta bersifat 

simetris saja, melainkan juga asimetris. Usaha yang mereka lakukan demi menjaga 

keharmonisan keluarga dilakukan dengan berbagai macam cara dengan mengimbangi 

terjadinya hubungan asimetris yang ada. Selain itu, adanya nilai-nilai struktural yang 

melekat pada tiap individu yang juga memberikan kontribusi besar dalam menjaga 

keharmonisan keluarga dan pencapaian harapan-harapan dalam perkawinan mereka. 

Seperti adanya kebudayaan dan nilai norma yang telah dianggap menjadi sebuah 

pedoman hidup mereka.  
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