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MOTTO 

 

 

““Dan apa saja musibah yang menimpa kamu, maka adalah disebabkan oleh 

perbuatan tangan kamu sendiri, dan Allah memaafkan sebagian besar dari dosa-

dosamu.”  

(Terjemahan Surat As Syura ayat 30) * 
 

 

Ilmu itu lebih baik dari harta. Ilmu akan menjaga engkau dan engkau akan 

menjaga harta. Ilmu itu penghukum (hakim) sementara harta terhukum. Jika harta 

itu akan berkurang jika dibelanjakan, maka ilmu akan bertambah jika 

dibelanjakan. 

(Ali bin Abi Thalib R.A)  

 

Setiap bertambah ilmuku, maka semakin bertambah aku tahu akan kebodohanku 

(Imam As-Syafi;’i) 

 

 

 

 

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2007. Al Qur’an dan Terjemahannya. 

Solo:PT Qomari prima publisher. h. 902 
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Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Kesiapsiagaan dalam Menghadapi 

Bencana Banjir Dan  Longsor pada  remaja usia 15-18 di SMA Al-Hasan Kemiri 

kecamatan Panti Kabupaten  Jember. (The Correlation Between Knowledge and 

behavior preparedness in The Facing of Floods And Landslides disaster in 

adolescents aged 15-18 in SMA Al-Hasan Kemiri  Sub district Panti of Jember 

Regency). 

Iman Firmansyah 

Nursing Science Study Program, Jember University 

 

ABSTRACT 

Floods and landslides are the most common disaster in the world. There are many 

ways to reduce the risk of disaster damage. Preparedness behavior is one of ways 

reducing the risk of disaster damage. Knowledge is one of the factors that 

influence the behavior of preparedness. This research aims to determine the 

relationship between knowledge and preparedness behavior in adolescents aged 

15-18 years in SMA Al-Hasan Kemiri,  Jember. This research used a descriptive 

study design was cross sectional analytic approach. Population in this research 

were 183 SMA Al-Hasan Student with 125 student as sample. Sampling 

techniques used was simple random sampling. The analysisis data used Pearson 

product moment correlation  test with 95% CI. The results showed that there is a 

relationship of knowledge to behavior preparedness in facing of floods and 

landslides in adolescents aged 15-18 years in SMA Al-Hasan kemiri, subdistrict 

Panti of Jember Regency (P value = 0.000, α = 0.05,). This correlation has 

positive directions (r = 0.531).  It means that the higher knowledge, the 

preparedness behavior will increase. Hopefully the nurses can  increase the 

knowledge of society through the promotion of health such as health education 

and disaster simulation. 

  

 

 

 

Keyword: knowledge,  preparedness behavior, floods, landslides 
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RINGKASAN 

Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Kesiapsiagaan Tentang Bencana 

Banjir Dan  Longsor Pada  remaja usia 15-18 di SMA Al-Hasan Kemiri 

kecamatan Panti Kabupaten  Jember: Iman Firmansyah, 082310101065; 

2013:96 halaman; Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jember. 

Bencana Banjir dan longsor merupakan bencana yang paling sering terjadi 

di dunia. Presentase kejadian banjir di Indonesia sebesar 38% dan kejadian 

longsor 18% dari seluruh kejadian bencana di Indonesia. Kabupaten Jember 

khususnya kecamatan Panti merupakan daerah yang rawan banjir dan longsor. 

Kesiapsiagaan adalah serangkaian kegiatan yang dilakukan untuk mengantisispasi 

bencana melalui pengorganisasian serta melalui langkah yang tepat guna dan 

berdaya guna. Perilaku kesiapsiagaan merupakan salah cara mengurangi resiko 

kerusakan akibat bencana. Pengetahuan merupakan parameter pertama faktor 

kritis kesiapsiagaan untuk mengantisipasi bencana alam  terhadap resiko bencana. 

Pengetahuan merupakan faktor utama dan menjadi kunci untuk kesiapsiagaan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan 

dengan perilaku kesiapsiagaan pada remaja usia 15-18 tahun di SMA Al-Hasan 

Kemiri, kecamatan Panti Kabupaten Jember.  

Desain penelitian yang diguanakan adalah deskriptif analitik dengan 

pendekatan crossectional dimana penggambilan data dilakukan dalam satu waktu.  

Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa SMA Al-Hasan sebesar 183 

siswa dengan sampel 125 responden. Teknik pemilihan sampel yang digunakan 

adalah simple random sampling. Pengacakan dilakukan dengan memberikan kode 

angka pada daftar hadir siswa dan kode tersebut diacak menggunakan tabel 

bilangan. Kode yang muncul maka akan dijadikan sampel. Alat pengumpul data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. Kuesioner pengetahuan 

dibuat berdasarkan indikator materi bencana banjir dan longsor. Kuesioner 

perilaku kesiapsiagaan di buat berdasarkan empat parameter kesiapsiagaan 

bencana yaitu sikap, perencanaan kedaruratan, sistem peringatan dan mobilisasi 

sumber daya. Uji Validitas dilaksanakan di SMK Al-Hasan Kemiri Kecamatan 
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Panti Kabupaten Jember. Uji validitas dan reliabilitas menggunakan Pearson 

Product Moment dan uji Alpha Cronbach. Hasil uji validitas dan reabilitas 

kuesioner pengetahuan dari 75 pertanyaan terdapat 47 pertanyaan yang valid. 

Sedangkan kuesioner perilaku kesiapsiagaan dari 25 pertanyaan terdapat 19 

pertanyaan yang valid.  

Hasil penelitian menunjukkan nilai rerata pengetahuan 29,82 yang 

termasuk kategori pengetahuan kurang. Distribusi kategori pengetahuan siswa 

dengan pengetahuan baik sejumlah 10 siswa (8%), pengetahuan kurang 93 siswa 

(74,4%) dan  pengetahuan buruk sejumlah 22 siswa (17,6%). Nilai rerata perilaku 

kesiapsiagaan 56,15 yang termasuk kategori hampir siap dengan kategori hampir 

siap. Distribusi siswa dengan perilaku kesiapsiagaan belum siap sejumlah 12 

siswa (9,6%), kurang siap sejumlah 46 siswa (36,8%), hampir siap sejumlah 38 

siswa (30,4%), siap sejumlah 28 siswa (22,4%) dan sangat siap sejumlah 1 siswa 

(0,8%). Hasil analisis uji statistik dengan menggunakan uji korelasi pearson 

product moment didapatkan P value=  0,000 < α= 0,05 sehingga Ha diterima 

yang artinya ada hubungan pengetahuan  dengan perilaku kesiapsiagaan terhadap 

bencana banjir dan longsor pada remaja usia 15-18 tahun di SMA Al-Hasan 

Kemiri Kecamatan Panti Kabupaten Jember. Hubungan pengetahuan dengan 

perilaku kesiapsiagaan menunjukkan hubungan yang kuat dan berpola positif 

yang berarti setiap terjadi peningkatan pengetahuan maka perilaku 

kesiapsiagaannya akan meningkat (r=0,531). 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut beberapa saran yang dapat 

diterapkan yaitu perlu untuk meningkatkan perilaku kesiapsiagaan masyarakat 

dalam menghadapi bencana banjir dan longsor. Salah satunya yaitu meningkatkan 

pengetahuan masyarakat. Perawat diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan 

masyarakat melalui pendidikan kesehatan dan pelatihan bencana sehingga 

perilaku kesiapsiagaan akan meningkat. 
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PRAKATA 

 

 

 

Segala puji syukur penulis ucapkan ke hadirat Tuhan yang Maha Esa, yang 
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kesiapsiagaan remaja usia 15-18 tahun dalam menghadapi bencana banjir dan 

longsor di SMA Al-Hasan Kemiri Kecamatan Panti Kabupaten Jember” dengan 

baik. Proposal skripsi ini disusun sebagai langkah awal untuk memenuhi salah 

satu persyaratan dalam mencapai gelar sarjana keperawatan di Program Studi 

Ilmu Keperawatan Universitas Jember.  

 Ucapan terima kasih penulis sampaikan karena skripsi ini dapat penulis 

selesaikan atas bimbingan dan bantuan dari beberapa pihak, yaitu:  

1. dr. Sujono Kardis, Sp.KJ, selaku Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Jember; 

2. Hanny Rasni, M.Kep selaku Dosen Pembimbing Utama dan Ns. Rondhianto, 

M.Kep selaku Dosen Pembimbing Anggota serta Ns Anisah Ardiana, M.Kep. 

selaku dosen penguji yang telah membimbing, memberikan masukan dan 

saran dengan sabar dan penuh ikhlas demi kesempurnaan skripsi ini; 

3. Ns. Nur Widayati S.Kep.,M.N., Murtaqib M.kep, dan Ns. Nurfika 

Asmaningrum, M.Kep., selaku Dosen Pembimbing Akademik dan dosen wali 

angkatan yang telah memberikan arahan dan bimbingan selama 

melaksanakan studi di Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jember; 

4. Bapak Abdurrahman,S.Sos Selaku Kepala Sekolah SMA Al-Hasan beserta 

jajarannya yang telah mengizinkan untuk melakukan penelitian 

5. Seluruh dosen, staf dan karyawan yang telah memberikan dukungan selama 

melaksanakan studi di Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Jember; 

6. Ayah, Ibu dan adikku yang menjadi sumber motivasi dan semangat demi 

terselesaikannya skripsi ini; 

7. Dwi Indah yang setia dalam doa dan dukungan untuk menemani dari awal 

sampai akhir; 



xii 

 

8. Teman-teman PSIK angkatan 2008: Resti, Dince, Tunjung, Meme, Novan, 

Mellyta, Wahyu, Ervina, Annisa, Bagus, Riezky, Fajrin, Pipit, Galib, 

Jumuatul, Ayu, Yerry, Alvid, Eka, Roni, Ardini, Devy, Ferry, Novi, Rahma, 

Sisil, Khoirul, Elsa, Pandu, Imelda, Tia, Kicha, Anis, Vanti, Intan, Ririn, 

Mifta, Mili, Indrya, Putri, Asti, Laili, Nuril, Dian A, Dian Tri, Rizka O, Rina, 

Tito, Silva, Dewi, Monica, Rio, Ahdya, Septian, Yuyun, Amri, Ditha, Josi, 

Ika Kimas, Rizka A, Dwi indah, Rendi, Alfian, Agung, Salman, Wahyi, 

Rismawan, Tutut, Tony, Etis, dan Faisol atas segala cerita indah, sedih 

maupun duka yang telah kita lalui bersama; 

9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini. 
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