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RINGKASAN 

 

Metode Eksperimen dengan Teknik „MASTER‟ pada Pembelajaran Fisika di 

SMP; Risalatul Lutfiyah Shoum, 090210102022; 2013: 58 halaman; Program Studi 

Pendidikan Fisika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember. 

 

Salah satu masalah yang dihadapi dunia pendidikan khususnya dalam bidang 

sains adalah proses pembelajaran masih didominasi guru dan tidak memberikan 

kesempatan pada siswa untuk berkembang sesuai dengan kemampuannya. Selain itu, 

proses belajar mengajar hanya terpaku pada materi yang diajarkan tanpa dapat 

memahami konsep yang disampaikan. Hal ini berdampak pada hasil pembelajaran 

yang kurang maksimal dan aktivitas belajar yang rendah. Setiap siswa memiliki 

kecerdasan yang beragam. Oleh sebab itu, guru harus merancang suatu metode 

pembelajaran yang di dalamnya terdapat berbagai aktivitas belajar yang dapat 

meningkatkan berbagai kecerdasan siswa dan meningkatkan pemahaman konsep 

siswa. Salah satu metode pembelajaran yang dapat digunakan adalah metode 

eksperimen dengan teknik pembelajaran “MASTER”. Tujuan yang ingin dicapai 

dalam penelitian ini adalah: (1) Untuk mengkaji pengaruh penerapan  metode 

eksperimen dengan teknik „MASTER‟ pada pembelajaran fisika di SMP terhadap hasil 

belajar fisika, (2) Untuk mengkaji akivitas belajar siswa dengan menggunakan metode 

eksperimen dengan teknik „MASTER‟ pada pembelajaran fisika di SMP. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen yang dilaksanakan di SMPN 3 

Genteng. Responden penelitian ditentukan setelah dilakukan uji homogenitas. 

Penentuan sampel penelitian dengan cluster random sampling. Desain penelitian 

menggunakan The Randomized Post-Test Only Control Group Design. Metode 
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pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi tes,observasi, dokumentasi dan 

wawancara. Analisa data menggunakan  T-test untuk menjawab rumusan masalah 

yang pertama yaitu untuk mengkaji pengaruh penerapan metode eksperimen dengan 

teknik “MASTER” terhadap hasil belajar fisika dan menggunakan persentase aktivitas 

untuk mengkaji aktivitas belajar siswa pada kelas eksperimen. 

Hasil penelitian dan analisa data menunjukkan nilai T-test adalah 2,209. Pada 

taraf signifikansi 5 % dan db 68 diperoleh nilai T5% = 1,996. Jika dibandingkan dengan  

analisa data diperoleh nilai Ttes = 2,209 ≥ t5% = 1,996. Hal ini menunjukkan bahwa 

penerapan metode eksperimen dengan teknik “MASTER” berpengaruh signifikan 

terhadap hasil belajar fisika. Nilai rata-rata post-test pada kelas eksperimen yaitu  

74,33 sedangkan pada  kelas kontrol yaitu 67,56. Perbedaan ini disebabkan karena 

pada kelas eksperimen digunakan  metode eksperimen dengan teknik “MASTER” 

yang membuat pembelajaran menjadi aktif dan menyenangkan, siswa lebih mudah 

memahami konsep fisika yang diperoleh melalui eksperimen sederhana dan 

mengeksplorasi kemampuan yang dimiliki. 

Hasil analisis aktivitas siswa pada kelas eksperimen yang diperoleh selama 

proses pembelajaran  menunjukkan bahwa pada pelaksanaan pembelajaran I tergolong 

aktif yaitu sebesar 74,3% sedangkan  pada pembelajaran II tergolong sangat aktif yaitu 

sebesar 80,2%, sedangkan untuk rata-rata aktivitas siswa pada pertemuan I dan II 

adalah sebesar 77,25 % dan dapat dikategorikan aktif. 

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian ini 

adalah: (1) penerapan metode eksperimen dengan teknik “MASTER” berpengaruh 

signifikan terhadap hasil belajar fisika, (2) aktivitas siswa selama mengikuti 

pembelajaran menggunakan  metode eksperimen dengan teknik “MASTER” pada 

pembelajaran fisika termasuk dalam kategori aktif. 
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