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RINGKASAN 

 

Peran Ibu Dalam Mengasuh Anak Tunagrahita (Studi Deskriptif Pada Ibu-Ibu 
Yang Memiliki Anak Tunagrahita di Sekolah Luar Biasa Bagian C (SLB-C 
Taman Pendidikan dan Asuhan Kabupaten Jember); Devi 
Febrianti;080910301074; 2013;88Halaman; Jurusan Ilmu Kesejahteraan Sosial; 
Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik; Universitas Jember. 
 

Latar belakang, Tunagrahita merupakan suatu istilah yang digunakan untuk 
anak yang mempunyai kemampuan intelektual dibawah rata-rata.Dalam kepustakaan 
digunakan istilah mental retardation, mental deficiency atau mental detective. Istilah 
tersebut sesungguhnya memiliki arti yang sama yang menjelaskan kondisi anak yang 
kecerdasaannya jauh dibawah rata-rata dan ditandai oleh keterbatasan intelegensi dan 
ketidakcakapan interaksi sosial.Di SLB-C TPA Jember wali murid yang ikut 
mendampingi anaknya sekolah kebanyakan adalah wali murid wanita atau ibu yang 
memiliki anak tunagrahita, kriteria ibu yang memiliki anak tunagrahita bervariasi. 
Ada yang ikhlas menerima keadaan anaknya, adapula yang cendrung sensitif, atau 
tidak menerima keadaan anakya yang cacat grahita. 

Tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsikan bagaimana Peran Ibu 
Dalam Mengasuh Anak Tunagrahita.Ada beberapa cara  dalam mengasuh anak yaitu 
pemberi rasa aman (sumber cinta atau kasih sayang), tempat mencurahkan isi hati, 
pendidikan segi emosional, penyimpan tradisi. Sedangkan pengembangan untuk 
mengasuh anak tunagrahita yaitu dengan cara mendemonstrasikan, memfasilitasi, 
memotivasi, mengevaluasi, bahkan menjadi mediator bagi anak tunagrahita tersebut. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan Jenis penelitian 
deskriptif..Arah penelitian ini mendeskripsikan peran ibu dalam mengasuh anak 
tunagrahita, baik dirumah maupun di sekolah.Metode analisa yang digunakan 
berdasarkan triangulasi sumber dan teori. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa berdasarkan tahapan - tahapan peran ibu 
sebagai pemberi rasa aman (sumber cinta atau kasih sayang), tempat mencurahkan isi 
hati, pendidikan segi emosional, penyimpan tradisi.yang dilakukan ibu dalam 
mengasuh anak tunagrahita penulis dapatkan dari penelitian yang telah penulis 
lakukan  dan analisis dengan metode demonstrasi, fasilitator, motivator, evaluator, 
dan mediator penulis dapat mengklasifikasikan bahwa peran ibu dalam mengasuh 
anak tunagrahita dapat dipandang sebagai metode pemberdayaan yang tergolong 
sebagai strategi Pengembangan kemampuan anak tunagrahita pada saat bergaul 
dengan anak-anak normal, dengan masyarakat, baik di sekolah maupun di lingkungan 
tempat tinggal mereka, peran tersebut dapat pula membantu anak tunagrahita untuk 
mendapatkan kesejahteraan anak pada umumnya walaupun dengan kekurangan yang 
dimilikinya. 
 
Kata Kunci : Ibu, mengasuh, Tunagrahita 
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