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RINGKASAN 

 

Penerapan Model Pembelajaran Quantum Teaching Melalui Media Video 

Pembelajaran Untuk Meningkatkan Aktivitas Dan Hasil Belajar IPA Pokok 

Bahasan Daur Hidup Hewan Pada Siswa Kelas IV SDIT Harapan Umat Jember 

Tahun Pelajaran 2011/2012; Didin Ayu Samitra; 070210204104; 2011; 66 

halaman; Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Jurusan Ilmu Pendidikan 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil observasi yang menunjukkan 

rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa kelas IV SDIT Harapan Umat Jember. 

Hal ini disebabkan pada proses pembelajaran yang umumnya menggunakan metode 

ceramah dan kurangnya media pembelajaran untuk membantu mengkongkritkan 

materi abstrak, sehingga siswa cenderung menghafal materi pembelajaran yang 

diberikan. Video pembelajaran merupakan media yang representatif dalam menjawab 

permasalahan ini. Oleh karena itu, perlu dilaksanakan pembelajaran IPA dengan 

model quantum teaching melalui video pembelajaran. Penelitian ini dilakukan 

dengan merumuskan masalah bagaimana peningkatan aktivitas dan hasil belajar 

siswa setelah diterapkannya model pembelajaran quantum teaching melalui video 

pembelajaran pokok bahasan daur hidup hewan pada siswa kelas IV SDIT Harapan 

Umat Jember. Tujuan penelitian ini untuk meningkatkan aktivitas serta hasil belajar 

siswa setelah diterapkannya pembelajaran tersebut. 

Penerapan model pembelajaran quantum teaching melalui video 

pembelajaran IPA adalah penerapan model pembelajaran dengan 6 kerangka 

pembelajarannya TANDUR (Tumbuhkan, Alami, Namai, Demonstrasikan, Ulangi 

dan Rayakan) serta memperhatikan lingkungan belajar siswa (penataan lingkungan 

sekeliling, pengaturan bangku, penggunaan alat bantu dan menghadirkan musik agar 

lebih memotivasi siswa dalam belajar) dengan memanfaatkan media video sebagai 

penunjang pembelajaran IPA dalam menyampaikan materi daur hidup hewan. 
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Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas. 

Pengambilan data dilakukan pada tanggal 19-26 September 2011. Penelitian ini 

dilakukan sebanyak 2 siklus, yaitu siklus 1 dan siklus 2, siklus 1 terdiri dari 2 

pertemuan dan siklus 2 dengan 1 pertemuan. Metode pengambilan data dalam 

penelitian ini adalah observasi, wawancara dan tes. Data yang diambil dari hasil 

observasi adalah data aktivitas guru dan aktivitas siswa, sedangkan data yang diambil 

dari tes adalah data tentang skor ketuntasan hasil belajar siswa. Data yang telah 

diambil, dianalisis secara kuantitatif.  

Hasil penelitian yang diperoleh yaitu aktivitas siswa selama pembelajaran 

meliputi antusiasme dalam belajar siklus I sebesar 100% berada pada kriteria sangat 

aktif sedangkan pada siklus II adalah 100% berada pada kriteria sangat aktif, 

aktivitas bertanya dan mengajukan pendapat pada siklus I sebesar 37,9% sedangkan 

pada siklus II adalah 32,1%, aktivitas memperhatikan video pembelajaran pada siklus 

I adalah 100% berada pada kriteria sangat aktif dan pada siklus II adalah 100% 

berada pada kriteria sangat aktif; aktivitas mengerjakan LKS  siklus I adalah 100% 

berada pada kriteria sangat aktif demikian juga pada siklus II adalah 100% berada 

pada kriteria sangat aktif dan aktivitas presentasi 67,2% pada siklus I dan pada siklus 

II adalah 46,4%. Persentase ketuntasan hasil belajar siswa secara klasikal pada 

prasiklus 28%, 48% untuk siklus I dan 82% untuk siklus II. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah siswa mengalami peningkatan 

pembelajaran, aktivitas dan hasil belajar pada materi daur hidup hewan. Saran-saran 

yang dapat diberikan: bagi guru, berdasarkan hasil penelitian, pembelajaran dengan 

model quantum teaching melalui video pembelajaran IPA mengalami peningkatan, 

maka pembelajaran ini dapat dijadikan alternatif dalam pembelajaran IPA sebagai 

upaya dalam peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa. 

 

 

 

 

 



ix 
 

 

PRAKATA 

 

 Alhamdulillahirobbilalamin, rasa syukur yang tak terhingga dipanjatkan 

kepada Alloh SWT, Robb semesta alam, atas segala anugerah-Nya sehingga skripsi 

yang berjudul “Penerapan Model Pembelajaran Quantum Teaching Melalui Media 

Video Pembelajaran Untuk Meningkatkan Aktivitas Dan Hasil Belajar IPA Pokok 

Bahasan Daur Hidup Hewan Pada Siswa Kelas IV SDIT Harapan Umat Jember 

Tahun Ajaran 2011/2012” ini dapat diselesaikan dengan hasil optimal. Skripsi ini 

disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan strata 

satu (S1) pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Jurusan Ilmu 

Pendidikan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

Selama penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan dari semua pihak. 

Rasa terima kasih yang tiada terhingga disampaikan kepada: 

1. Rektor Universitas Jember, Dr. Ir. T. Sutikto, M.Sc; 

2. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Drs. H. Imam Muchtar, SH, 

M.Hum; 

3. Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan, Dr. Nanik Yuliati, M.Pd; 

4. Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Drs. Nuriman, Ph.D; 

5. Dosen Pembimbing I dan Dosen Pembimbing II, Drs. Nuriman, Ph.D dan 

Agustiningsih, S.Pd, M.Pd, yang telah meluangkan waktu, pikiran dan perhatian 

untuk membimbing penulisan skripsi ini; 

6. Dosen Pembimbing Akademik, Senny Weyara Dinda Saputri, S.Psi, yang telah 

membimbing selama menjadi mahasiswa; 

7. Semua dosen Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar atas ilmu serta 

bimbingan yang diberikan selama menjadi mahasiswa; 

8. Kepala Sekolah Dasar Islam Terpadu SDIT Harapan Umat Jember, Ibu Elly 

Nuzulianti,SS atas izin dan dukungan diberikan selama penelitian;  



x 
 

9. Guru bidang studi IPA, Ibu Unik C. Mayasari, SP, jazakillah khoir atas 

kesediaan dalam membimbing; 

10. Bapak-Ibu dewan guru dan seluruh staf SDIT Harapan Umat, jazakumullah 

khoiron katsiro atas segala bimbingan di SDIT Harapan Umat; 

11. Teman-teman lingkaran cinta dan Murobbiyah tercinta, jazakumullah atas cinta 

sejati yang tak kunjung  henti; 

12. Saudari-saudariku tersayang di rumah binaan Basmah, Ar-Raudah, dan Al-Izzah. 

Kalian adalah sumber semangat dan inspirasiku; 

13. Sahabat-sahabat yang selalu di hati, Yuliana Widiawati, Restika Oktavina, 

Vaidatul Aliya, Dewi Nur Hamidah, Nurindah Yokantina, Irma Lukitasari, 

Murniawati, Vivin Indria, dan Luluk Musfiroh terima kasih supportnya; 

14. Saudara seperjuangan akhi ukhtifillah di UKKI MASA FKIP UNEJ dan 

KAMMI Daerah Jember; 

15. Tim PPL 2011 di SDN Tegalgede 02 Jember, Mai, Ni Luh, Ika, Elok, Dwi, 

Ninin, Afif, Qib dan Irma, terimakasih telah mewarnai hari-hariku dengan 

pelangi persahabatan yang terlukis begitu indahnya ; 

16. Semua personil PGSD angkatan 2007, serta;  

17. Semua pihak yang membantu terselesaikannya skripsi ini. 

Segala saran dan kritik dari semua pihak diterima demi kesempurnaan skripsi 

ini. Semoga skripsi ini bermanfaat. 

 

Jember, Oktober 2011                 Penulis 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 



xi 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL  .....................................................................................  i 

HALAMAN PERSEMBAHAN  ...................................................................  ii 

HALAMAN MOTTO ....................................................................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN ........................................................................  iv 

HALAMAN PENGAJUAN ...........................................................................  v 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................................           vi 

RINGKASAN .................................................................................................  vii 

PRAKATA ......................................................................................................  ix 

DAFTAR ISI ...................................................................................................  xi 

DAFTAR TABEL  .........................................................................................  xiv 

DAFTAR GAMBAR  .....................................................................................  xv 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................          xvi 

BAB 1 PENDAHULUAN ..............................................................................  1 

1.1 Latar Belakang ..................................................................................  1 

1.2 Rumusan masalah..............................................................................  4 

1.3 Tujuan Penelitian ..............................................................................  5 

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................  5 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA .....................................................................  6 

2.1 Pembelajaran IPA SD .......................................................................  6 

2.2 Karakteristik Pembelajaran IPA SD .................................................  8 

2.3 Model Pembelajaran Quantum Teaching  .........................................  10 

2.4 Media Video Pembelajaran. ..............................................................           21 

2.5 Aktivitas Belajar Siswa .....................................................................  23 

2.6 Hasil Belajar ......................................................................................  27 

2.7 Materi Daur Hidup Hewan ................................................................  29 

2.7.1 Daur Hidup Hewan ..................................................................  30 

2.7.2 Perawatan dan Pemeliharaan Hewan .......................................  32 



xii 
 

2.8 Hipotesis Tindakan............................................................................  33 

BAB 3 METODE PENELITIAN ..................................................................  35 

3.1 Daerah dan Subjek Penelitian ...........................................................  35 

3.2 Definisi Operasional..........................................................................  35 

3.3 Rancangan Penelitian ........................................................................  37 

3.4 Prosedur Penelitian............................................................................  38 

      3.4.1 Tindakan Pendahuluan.............................................................          39 

      3.4.2 Siklus 1.....................................................................................          40 

      3.4.3 Siklus 2.....................................................................................          41 

3.5 Metode Pengumpulan Data ...............................................................  41 

3.5.1  Observasi .................................................................................  41 

3.5.2  Wawancara ..............................................................................  42 

3.5.3  Dokumentasi............................................................................          43 

3.5.4  Tes.. .........................................................................................  43 

3.6 Analisis Data .....................................................................................  43 

BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN .........................................................  46 

4.1 Pelaksanaan Penelitian  .....................................................................  46 

4.2 Hasil dan Analisis Data  ...................................................................  46 

4.2.1 Pra Siklus  .................................................................................  46 

4.2.2 Siklus 1......................................................................................  48 

4.2.3 Siklus 2......................................................................................  50 

4.2.4 Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa .........................        53 

4.3 Pembahasan  .....................................................................................          56 

4.3.1 Aktivitas Belajar Siswa .............................................................          56 

4.3.2 Hasil Belajar..............................................................................          58 

4.3.3 Ketuntasan Hasil Belajar...........................................................          59 

4.3.4 Hasil Wawancara ......................................................................         60 

          4.4 Temuan Penelitian ...........................................................................          60 

 



xiii 
 

 

BAB 5. PENUTUP  .........................................................................................          62 

5.1 Kesimpulan  ......................................................................................  62 

5.2 Saran  ................................................................................................  62 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  64 

LAMPIRAN-LAMPIRAN............................................................................           67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 
 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Penerapan  Model Pembelajaran  Quantum Teaching  .........................   19 

Tabel 3.1 Kriteria Aktivitas Siswa  .......................................................................   44 

Tabel 3.2 Kriteria Ketuntasan Hasil Belajar  ........................................................   45 

Tabel 4.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian  .............................................................   46 

Tabel 4.2 Persentase Aktivitas Belajar Siswa Tiap Indikator (Prasiklus)  ............   47 

Tabel 4.3 Persentase Ketuntasan Belajar Prasiklus ..............................................   47 

Tabel 4.4  Persentase Aktivitas Belajar Siswa Tiap Indikator (Siklus 1) .............   48 

Tabel 4.5 Ketuntasan Hasil  Belajar Siswa Siklus 1..............................................  50   

Tabel 4.6 Persentase Rata-Rata Aktivitas Siswa Tiap Indikator (Siklus 2).........    51 

Tabel 4.7 Ketuntasan Hasil Belajar Siklus 2 .....................................................     52 

Tabel 4.8 Persentase Keaktifan Siswa pada Prasiklus, Siklus 1 dan 2...............     53 

Tabel 4.9 Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Siswa........................................     55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Proses Komunikasi dengan Media ......................................................    22 

Gambar 3.1 Model Spiral dari Kemmis dan McTaggart ........................................    38 

Gambar 4.1 Persentase Aktivitas Siswa Tiap Indikator pada Siklus 1 ...................    49 

Gambar 4.2 Persentase Aktivitas Belajar Siswa Tiap Indikator pada Siklus 2 .......    51 

Gambar 4.3 Persentase Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa ................................    54 

Gambar 4.4 Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Siswa ........................................    56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

         Halaman 

A. Matriks Penelitian ............................................................................          67 

B. Pedoman Pengumpulan Data ............................................................        69 

C. Pedoman Observasi ..........................................................................          70 

   C.1 Observasi Aktivitas Guru.......... ............................................. ..           70 

   C.2 Observasi Aktivitas Siswa .........................................................        71 

D. Pedoman Wawancara........................................................................        76 

E. Silabus...............................................................................................          77 

F. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran..................................................         78 

   F.1     RPP Siklus 1 Pertemuan 1 dan 2  ..........................................          78 

          F.2     RPP Siklus 2...........................................................................          90 

G. Lembar Kerja Siswa (LKS) ..............................................................        96 

   G.1 LKS Siklus 1 Pertemuan 1.........................................................         96 

   G.2 LKS Siklus 1 Pertemuan 2.........................................................         103 

   G.3 LKS Siklus 2 Pertemuan 1.........................................................         108 

H. Kisi-kisi Soal........................................................................................      110 

  H.1 Kisi-Kisi Soal Siklus 1 ..............................................................        110 

 H.2 Kisi-Kisi Soal Siklus 2 ..............................................................          111  

I. Tes Siklus............................................................................................        112 

 I.1    Tes Siklus 1 ..............................................................................          112 

 I.2   Tes Siklus 2 ...............................................................................        113 

J. Kunci Jawaban....................................................................................        115 

   J.1    Kunci Jawaban Tes Siklus 1....………………………………...       115 

   J.2   Kunci Jawaban Tes Siklus 2......……………………………….       116 

 

 



xvii 
 

 

K. Hasil Observasi Aktivitas Guru .............................................................       119 

L. Analisis Hasil Tes...................................................................................        120 

    L.1    Analisis Hasil Tes Siklus 1.............................................................       120 

    L.2     Analisis Hasil Tes Siklus 2...........................................................        122 

M. Hasil Analisis Observasi Aktivitas Siswa.............................................        124 

N. Hasil Observasi Awal  ...........................................................................         130 

     N.1 Nilai Tes Akhir Pokok Bahasan Rangka Manusia.........................         130 

     N.2 Aktivitas Belajar Siswa Pokok Bahasan Rangka Manusia............         132 

O. RPP Prasiklus........................................................................................         136 

P.  Hasil Penelitian Terdahulu...................................................................         138 

Q. Transkrip Wawancara............................................................................        139 

R. Langkah Membuat Video Pembelajaran IPA........................................        141 

S. Foto Kegiatan Pembelajaran .................................................................        145 

 

 


