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Escherichia coli BACTERIUM ON THE TABLEWARE 

(A Study on Street Vendors along Kalimantan Street) 
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Faculty of Public Health  
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ABSTRACT 

 

Nowadays food vendors (e.g. street vendors) are familiar in our society. 
Hygiene and sanitation of food that are not properly considered can be one of the 
causes of food poisoning. One of the diseases that often occur is diarrhea which can 
be caused by infection of diarrhea-causing germ such as Escherichia coli. Lack of 
cleanliness of tableware has an important role in the growth of the spread of germs 
and poisoning. The objective of this research is to investigate the correlation 
between food hygiene and the presence of Escherichia coli in tableware used by 
street vendors at Kalimantan Street, Jember Regency. The method used in this 
research was analytic by cross-sectional survey approach. Data were collected 
through observation, and examination on the number of bacteria was carried out by 
wiping tableware (plates). Data analysis used Chi-Square test. The results showed 
that 73.9% of respondents had good food hygiene and 26.1% had bad food hygiene. 
Examination results showed that 82.6% of germs did not contain Escherichia coli 
and 17.4% Escherichia coli contained bacteria. Food hygiene correlated 
significantly with the presence of Escherichia coli bacterium in tableware (p<0.05). 
Street vendors are suggested to keep giving attention to sanitation hygiene of 
tableware covering food handlers, utensils, clean water and vending equipment. It is 
recommended to hold regular meetings to provide information about the importance 
of cleanliness and regular monitoring for food sanitation hygiene on the sidewalk 
vendors.  
 

Keywords: Food hygiene, Escherichia coli, tableware 
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RINGKASAN 

 

Hubungan antara Higiene Sanitasi Makanan dengan Keberadaan Bakteri 

Escherichia coli pada Peralatan Makan (Studi pada Pedagang Kaki Lima di 

Sepanjang Jalan Kalimantan Kabupaten Jember); Wafa’; 062110101002; 118 

halaman; Bagian Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Keselamatan Kerja. 
 

Saat ini pedagang makanan (misalnya: pedagang kaki lima) sudah akrab di 

kehidupan masyarakat kita. Masyarakat cenderung lebih senang membeli makanan 

jadi daripada mengolah makanan mereka sendiri dengan alasan praktis dan lebih 

hemat waktu. Pedagang makanan sebagai produsen makanan harus memperhatikan 

higiene dan sanitasi makanan yang mereka jual kepada masyarakat. Higiene dan 

sanitasi makanan yang tidak diperhatikan dengan baik dapat menjadi salah satu 

penyebab terjadinya keracunan makanan. Salah satu penyakit yang sering terjadi 

adalh diare yang bisa disebabkan karena infeksi kuman penyebab diare misalnya 

Escherichia coli. Kebersihan peralatan makan yang kurang baik sangat mempunyai 

peranan penting dalam pertumbuhan penyebaran kuman penyakit dan keracunan. 

Untuk itu peralatan makanan haruslah dijaga terus kebersihannya, supaya terhindar 

dari kontaminasi kuman patogen salah satunya yaitu Escherichia coli serta zat 

pencemar lainnya.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara higiene 

sanitasi makanan dengan keberadaan Escherichia coli pada peralatan makan yang 

digunakan oleh pedagang makanan di Pedagang Kaki Lima di sepanjang Jalan 

Kalimantan Kabupaten Jember.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini bersifat analitik dengan 

pendekatan survey cross-sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, 

dan pemeriksaan jumlah kuman dilakukan dengan usap alat makan (piring). Analisa 

data dengan menggunakan uji Chi-Square.   
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Hasil penelitian menunjukkan 73,9% responden memiliki higiene sanitasi 

makanan yang baik dan 26,1% memiliki higiene sanitasi makanan yang tidak baik. 

Hasil pemeriksaan jumlah kuman menunjukkan 82,6% tidak mengandung 

Escherichia coli dan 17,4% mengandung Escherichia coli. 

Higiene sanitasi makanan berhubungan secara signifikan dengan keberadaan 

bakteri Escherichia coli pada peralatan makan (p<0,05). Saran bagi pedagang kaki 

lima adalah agar tetap memperhatikan higiene sanitasi peralatan makan yang 

meliputi penjamah makanan, peralatan makan, air bersih dan sarana penjaja. 

Mengadakan pertemuan secara rutin untuk memberikan informasi tentang 

pentingnya kebersihan serta dilakukan pemantauan secara berkala terhadap higiene 

sanitasi makanan pada pedagang kaki lima.  

Kata kunci : Higiene Sanitasi Makanan, Escherichia coli, Peralatan Makan 
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