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Analysis of Factors Associated with Infant Mortality in Jember Regency

Hermin Ludfia Mudiana
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ABSTRACT

Infant mortality is an important indicator to assess the level of welfare of a country 
and community health status. In 2009 infant mortality in Jember Regency was 58 per 
1,000 live births. Infant mortality is caused by endogenous and exogenous factors. 
Endogenous infant mortality is caused by the infant factors brought since birth, 
inherited from its parents at the time of conception or obtained from the mother 
during pregnancy. Meanwhile, exogenous infant mortality is caused by factors 
related to external environment whose effects may be indirect because of having to go 
through a particular biological mechanism that causes a risk of death. This research 
was an analytical research by cross sectional approach intended to analyze factors 
related to infant mortality in Jember Regency. The research was conducted in five 
districts in Jember Regency, namely Districts of Sumbersari, Kalisat, Panti, Mayang 
and Kencong in January 2011. The research samples were 54 mothers who had 
babies that died in January to September 2010. Data analysis was carried out by 
path analysis. The results of research by path analysis indicated that there were 
correlations between knowledge of mothers and antenatal care (p value = 0.001), 
antenatal care and birth weight (p value = 0.001), knowledge of mothers and infant 
morbidity (p value = 0.005), birth weight and infant morbidity (p value = 0.027), and 
morbidity and infant mortality (p value = 0.001). Meanwhile, the antenatal care did 
not significantly correlate with infant morbidity (p value = 0.648). 

Keywords: infant mortality, maternal knowledge, antenatal care, birth weight, 
infant borbidity



RINGKASAN

Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Kematian Bayi di Kabupaten 

Jember; Ludfia Hermin Mudiana, 062110101084; 2011; 100 Halaman; Bagian 

Epidemiologi dan Biostatistika Kependudukan Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Jember.

Kematian bayi merupakan indikator penting untuk menilai tingkat 

kesejahteraan suatu negara dan status kesehatan masyarakat. Berdasarkan Survei 

Demografi dan Kesehatan Indonesia tahun 2008, angka kematian bayi di Indonesia 

sebesar 35 bayi per 1000 kelahiran. Bila dirincikan 157.000 bayi meninggal per tahun 

atau 430 bayi per hari. Sementara itu, pada tahun 2009 angka kematian bayi di 

Kabupaten Jember sebesar 58 per 1.000 kelahiran hidup. Kematian bayi disebabkan 

oleh faktor endogen dan eksogen. Penyebab kematian bayi endogen adalah kematian 

bayi yang disebabkan oleh faktor anak yang dibawa sejak lahir, diwarisi dari 

orangtuanya pada saat konsepsi atau didapat dari ibunya selama kehamilan. 

Sedangkan penyebab kematian bayi eksogen adalah kematian bayi yang disebabkan 

oleh faktor yang berhubungan dengan lingkungan luar yang pengaruhnya bersifat 

tidak langsung karena harus melalui mekanisme biologi tertentu yang menimbulkan 

risiko kematian, yaitu faktor sosial ekonomi, faktor ibu, intake makanan, pencemaran 

lingkungan, kecelakaan, dan pengendalian penyakit. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk menganalisis faktor yang berhubungan dengan kematian bayi di Kabupaten 

Jember. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Penelitian dilakukan di lima kecamatan di wilayah Kabupaten Jember yaitu 

Kecamatan Sumbersari, Kalisat, Panti, Mayang, dan Kencong pada bulan Januari 

2011. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 54 ibu yang mempunyai bayi 

meninggal pada bulan Januari sampai dengan September 2010. Pengambilan data 

dilakukan dengan menggunakan kuesioner dan dokumentasi. Kuesioner berisi tentang 



pengetahuan ibu, antenatal care, berat badan lahir, kesakitan bayi, dan kematian bayi. 

Sedangkan dokumentasi dilakukan untuk mengetahui frekuensi antenatal care dan 

berat badan lahir bayi. Metode analisis yang digunakan untuk menginterpretasikan 

data yang diperoleh adalah dengan menggunakan path analysis.

Berdasarkan path analysis dengan α (0,05) menunjukkan bahwa ada 

hubungan antara pengetahuan ibu dengan antenatal care (p value= 0,001), antenatal 

care dengan berat badan lahir (p value= 0,001), pengetahuan ibu dengan kesakitan 

bayi (p value= 0,005), berat badan lahir dengan kesakitan bayi (p value= 0,027), dan 

kesakitan dengan kematian bayi (p value= 0,001). Sedangkan antenatal care tidak 

berhubungan secara signifikan dengan kesakitan bayi (p value= 0,648).

Untuk menurunkan angka kematian bayi disarankan untuk melakukan 

peningkatan deteksi dini risiko dalam kehamilan dan persalinan, neonatal risti, dan 

penanganan balita sakit oleh bidan serta KIE kepada ibu tentang gizi, perawatan 

kehamilan dan perawatan bayi melalui penyuluhan, leaflet, dan poster.
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