
KAJIAN PSIKOLOGI KEPRIBADIAN NOVEL SEMAR
MESEM KARYA R. TOTO SUGIHARTO

SKRIPSI

oleh

Eka Olivia Dewi
NIM 080110201055

JURUSAN SASTRA INDONESIA
FAKULTAS SASTRA

UNIVERSITAS JEMBER
2012

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



ii

KAJIAN PSIKOLOGI KEPRIBADIAN NOVEL SEMAR
MESEM KARYA R. TOTO SUGIHARTO

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi Ilmu Sastra (S1)

dan mencapai gelar Sarjana Sastra

oleh

Eka Olivia Dewi
NIM 080110201055

JURUSAN SASTRA INDONESIA
FAKULTAS SASTRA

UNIVERSITAS JEMBER
2012

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



iii

PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Ibu Pamuji Sri Lestari dan Bapak Iskandar Aji yang selalu mendoakan dan

memberikan dukungan demi terselesaikannya skripsi ini;

2. guru-guruku sejak taman kanak-kanak sampai dengan perguruan tinggi;

3. Almamaterku Fakultas Sastra Universitas Jember.

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



iv

MOTO

Pimpinlah kami kepada jalan yang lurus. Yaitu ke jalan mereka, yang Engkau beri
nikmat, bukan ke jalan orang-orang yang Engkau murkai dan bukan pula

ke jalan orang yang sesat.
(terjemahan Surat Al-Fatihah ayat 6–7)*)

Budi pekerti harus senatiasa diolah dan dievaluasi setiap saat. Dan, dunia merupakan
arena menguji budi pekerti. Jiwa yang kuat akan mampu mengendalikan dan

mengarahkan hawa nafsu menjadi kekuatan utuh
menuju kesempurnaan hidup.

(R. Toto Sugiharto) **)

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 1978. Al Qur’an dan Terjemahan. Bandung: Fa. Sumatra.
**) Sugiharto,  R Toto.  2011. Semar Mesem. Yogyakarta:  Diva Press.
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RINGKASAN

Kajian Psikologi Kepribadian Novel Semar Mesem Karya R. Toto Sugiharto;

Eka Olivia Dewi, 080110201055; 2012, 101 halaman, Jurusan Sastra Indonesia

Fakultas Sastra Universitas Jember.

Novel Semar Mesem karya R. Toto Sugiharto menceritakan realitas kehidupan

masyarakat Jawa Tengah. Unsur psikologi novel Semar Mesem mengambarkan

kepribadian tokoh wayang purwa. Dalam novel Semar Mesem tokoh wayang purwa

yang paling banyak diceritakan adalah Semar. Salah satu cara untuk meningkatkan

minat masyarakat terhadap cerita pewayangan  adalah  menganalisis novel Semar

Mesem sebagai  bahan  kajian. Melalui  novel Semar Mesem pembaca dapat

mengetahui  unsur-unsur  budaya  Jawa Tengah  yang ada  di  dalamnya.

Tujuan khusus penelitian ini adalah: (1) mendeskripsikan aspek struktural

dalam novel Semar Mesem karya R. Toto Sugiharto; (2) mendeskripsikan aspek

struktur kepribadian para tokoh dalam novel Semar Mesem karya R. Toto Sugihato.

Penelitian ini menggunakan  metode penelitian kualitatif, yakni meggunakan

pendekatan struktural dan psikologi kepribadian. Pendekatan struktural digunakan

sebagai bentuk analisis awal sebuah karya sastra, sedangkan pendekatan psikologi

kepribadian digunakan sebagai analisis berikutnya setelah analisis struktural.

Psikologi kepribadian berguna untuk mempelajari individu secara spesifik: siapa dia,

apa yang dimilikinya, dan apa yang dikerjakannya. Sesuai tujuan psikologi

kepribadian, yaitu mengenal sesama manusia sesuai sifat aslinya, menurut kebiasaan

yang khas, dengan penggolongan ke dalam tipe-tipe, orang justru menyembunyikan

kekhususan sifat-sifat seseorang.

Analisis struktural novel Semar Mesem karya R. Toto Sugiharto dapat

diketahui bahwa tema mayor dalam novel Semar Mesem adalah perjuangan seorang
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pamomong (pengasuh) dalam menjaga perdamaian dan ketentraman masyarakat.

Tema minor dalam novel Semar Mesem yaitu: kecemburuan akibat persaingan, jatuh

cinta pada istri orang lain, mengabaikan norma-norma yang berlaku demi

melampiaskan nafsu, dan pemimpin yang selalu peduli terhadap penderitaan

rakyatnya. Tokoh utama novel Semar Mesem adalah Semar, sedangkan tokoh

tambahan: Dewasrani, Gendra Suwalapati, Batara Guru, dan Arjuna. Semua tokoh

berwatak (flat character) atau berwatak datar karena dari awal penceritaan hingga

akhir penceritaan tidak mengalami perubahan watak. Melalui analisis penokohan

dapat diketahui perwatakan yang dimiliki masing-masing tokoh dan semua itu tidak

lepas dari konflik-konflik yang sedang terjadi dalam cerita, sehingga cerita dapat

lebih hidup dalam hubungan antara unsur yang satu dengan yang lainnya.

Keterkaitan tersebut merupakan satu kesatuan yang utuh dan menyeluruh.

Dengan pembahasan psikologi kepribadian, dapat dipaparkan struktur

kepribadian tokoh novel Semar Mesem sehingga dapat diketahui struktur kepribadian

Semar dapat berjalan harmonis karena super ego Semar dapat mengontrol tegangan

dari das es, dan das ich. Semar merasa gelisah melihat penderitaan yang dialami

rakyat jelata. Semar ingin menjadi rakyat jelata agar dapat merasakan apa yang

dirasakan rakyat miskin. Semar selalu melakukan cara-cara untuk menyejahterakan

rakyat Amarta. Salah satu cara Semar menyejahterakan rakyat adalah mendapatkan

Wahyu Tejamaya dengan mengorbankan jiwa dan raganya, demi tercipta

kemakmuran, kesuburan dan ketentraman pada semua rakyat. Struktur kepribadian

tokoh yang berjalan harmonis yaitu Semar dan Arjuna. Sedangkan struktur

kepribadian tokoh yang tidak berjalan harmonis yaitu Dewasrani, Gendra

Suwalapati, dan Batara Guru.
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