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MOTO

“Bukan orang sehat yang memerlukan*tabib, tetapi orang sakit”
(Markus 2:17)"

Bekerjalah di tempat kerja Anda pada saat mesti bekerja. Belajarlah di tempat
Anda mesti belajar pada waktu harus belajar. Bermainlah di tempat Anda
bermain. Menangislah dengan sungguh-sungguh pada saat mesti menangis.
Nikmatilah tawa Anda. Saat sekarang inilah kehidupan Anda yang paling konkret
dan nyata.

(Albertus Herwanta, O. Carm) ™

When you love someone, all your saved-ug wishes start coming out.
(Elizabeth Bowen)

? Lembaga Alkitab Indonesia, 1999. Alkitab untuk Anak-anak. Jakarta: Lembaga Alkitab
Indonesia.

™) Herwanta, Albertus. 2006. Mutiara Kehidupan 2. Malang: Dioma.

") Van Yogya, Harry. 2011. The Becak Way. Solo: Metagraf.
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RINGKASAN

Kajian Psikologi Humanistik Novel Konser Karya Meiliana K. Tansri; Dimas
Enddi Prastowo Putro, 090110201007; 2013: 100 halaman; Jurusan Sastra

Indonesia Fakultas Sastra Universitas Jember.

Novel Konser merupakan salah satu karya Meiliana K. Tansri. Novel
Konser menceritakan tentang cinta antara dua orang manusia. yang tidak dapat
bersatu. Cinta dua orang tersebut tidak dapat bersatu karena adanya faktor
penghalang yaitu: perbedaan usia, status sosial, dan tragedi kehidupan. Novel
tersebut memberikan penggambaran bahwa tidak selamanya orang yang saling
mencintai akan bersatu; faktor-faktor penghalang yang ada belum tentu dapat
disingkirkan semua untuk dapat bersatu.

Tujuan penelitian adalah: (1) mendeskripsikan unsur intrinsik yang
terkandung dalam novel Konser; (2) mendeskripsikan kebutuhan-kebutuhan yang
dimiliki para tokoh yang menonjol dalam novel Konser sesuai dengan teori
psikologi humanistik. Hasil penelitian diharapkan dapat menambah wawasan
tentang penggunaan ilmu psikologi dalam karya sastra.

Penelitian menggunakan metode kualitatif deskriptif, yakni pendekatan
struktural dan pragmatik. Pendekatan struktural digunakan sebagai bentuk analisis
awal pada novel Konser untuk dapat menentukan tokoh-tokoh yang dapat
dianalisis dengan pendekatan pragmatik. Pendekatan pragmatik digunakan untuk
mengungkap kebutuhan-kebutuhan individu yang dirasakan maupun dipenuhi

oleh empat tokoh.
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Berdasarkan analisis struktural terhadap novel Konser, diketahui bahwa
tema mayornya adalah melalui perjuangan keras seseorang dapat
mempertahankan kelangsungan hidupnya dan keluarganya. Tema mayor tersebut
terlihat pada tokoh Kirana. Tema-tema minor dalam novel Konser adalah kepura-
puraan dalam mencintai seseorang demi mewujudkan impian yang terlihat pada
tokoh Fajar, pengorbanan untuk orang yang dicintai yang terlihat pada tokoh
Elise, dan diperlukan menjaga nama baik orang lain dan diri sendiri yang terlihat
pada tokoh Sastro. Tokoh utama dalam novel Konser adalah Kirana yang
memiliki watak datar. Tokoh-tokoh bawahan yang dianalisis adalah Fajar yang
memiliki watak datar, Elise yang memiliki watak bulat, dan Sastro yang memiliki
watak datar. Konflik-konflik yang terdapat dalam novel Konser adalah konflik
antara manusia dan manusia, konflik antara manusia dan alam, konflik antara ide
yang satu dengan ide yang lain, serta konflik antara manusia dengan kata hatinya.

Berdasarkan pembahasan psikologi humanistik, diketahui bahwa Kirana,
Fajar, Elise, dan Sastro memiliki lima macam kebutuhan. Lima macam kebutuhan
itu adalah kebutuhan-kebutuhan dasar fisiologis (physiological needs), kebutuhan
akan rasa aman (need for self-security), kebutuhan akan cinta dan memiliki (need
for love and belonging), kebutuhan akan harga diri (need for self—esteem), dan

kebutuhan akan aktualisasi diri (need for self actualization).



PRAKATA

Puji syukur kepada Tuhan Yang Mahakuasa atas segala cinta dan karunia-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Kajian

Psikologi Novel Konser Karya Meiliana K. Tansri”. Skripsi ini disusun untuk

memenuhi salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Strata Satu (S1) pada

Jurusan Sastra Indonesia Fakultas Sastra Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh

karena itu, penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.
2.
3.

Dr. Hairus Salikin, M.Ed. selaku Dekan Fakultas Sastra Universitas Jember;
Dr. Agus Sariono, M.Hum. selaku Ketua Jurusan Sastra Indonesia;

Drs. Sudjadi dan Dra, Sunarti Mustamar, M.Hum. selaku selaku Dosen
Pembimbing Akademik yang telah meluangkan waktu untuk membimbing
penulis selama menjadi mahasiswa;

Dra. B. M. Sri Suwarni Rahayu selaku Dosen Pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan dan pengarahan sehingga skripsi ini terselesaikan;
Dra. Sri Mariati, M. A. selaku Dosen Pembimbing 11 yang telah memberikan
bimbingan dan pengarahan sehingga skripsi ini terselesaikan;

yang lahir pada tanggal sembilan April 1990, sebelas April 1990, delapan Mei 1991,
dua puluh tujuh Mei 1991, dan dua puluh lima Juli 1993 karena telah menjadi
anugerah dan keajaiban bagi penulis;

teman-teman pemberi makna kehidupan, Imam Safi’i, Tunjung Wantorojati,
Nurhadi, Suhron, Acang Udin, Achmad Samsul Arifin, dan Irham Mauli yang telah
menemani dan membantu membuat kepingan-kepingan kehidupan;

teman-teman Jurusan Sastra Indonesia lintas angkatan, terutama Siti Yuliana, Fitriani
Subekti, Elfa Fithriyana, Haulah Nuri, Cinta Raga, Ratih Kartika, Afrilia
Sulistiowati, Heny Retna, Ani Novia, Dita Ayuningtias, Muhtar Arifin, Noviya Ayu,



10.

11.

Rizki Fita, Sugeng Rianto, Abdul Ghafur, Abdul Hadi, Lailatul Maghfiroh, Zaini,
Linia Marukana, Holisandi Maria, Kusnadi, Friesca Adimartha, Fresti Ayunita, Fifin
Nur Indah, Arum Kusumaningtyas, Rahmat Fitrianto, Bambang Hariyanto, Endhi
Septiawan, Solehudin Azis, Deri Roesfi, Angga Dwi Jayadi, Dedi Sution, Gazali,
Arfandi, Zubaeri, Angga Bahtiar, Makhrus Ali, Angelia Dewi, dan Andrian Risqi
yang telah menunjukkan arti kehidupan;

teman-teman Unit Kegiatan Mahasiswa Kerohanian Katolik Santo Stanislaus Kotska
Universitas Jember, Wahyu Aprianto, Vincent Haryo Wibowo, Yosephine Tiara,
Bentina Laia, Stefanus Rangga, Gerradus Billy, Susana Bambar, Andrianus Moy,
Risca Kurniasari, Margareth Putri, Gabriel Wahyu Andika, Fransiskus Xaverius
David, Felix David, dan-Joana Natalia Nike yang telah menunjukan kenyataan
kehidupan;

teman-teman lkatan Mahasiswa Sastra Indonesia Fakultas Sastra Universitas
Jember yang tidak dapat disebutkan satu per satu.

semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu.

Penulis menerima segala kritik yang membangun dan saran dari semua

pihak demi kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi

ini bermanfaat bagi dunia pendidikan.

Jember, April 2013 Penulis

Xi



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL it i
HALAMAN PERSEMBAHAN .........oiivui i iii
HALAMAN MOTO ..ot nee et n s anbs e snae e nnee e iv
HALAMAN PERNYATAAN Lo snmasbae e \Y
HALAMAN PEMBIMBINGAN .......cccooiiiiiiiiieiiiiniieese et snesase s Vi
HALAMAN PENGESAHAN ...t nsnbis vii
RINSKASAN ... W.%.... WeEhr.. LRSS ... L. viil
PRAESATA ... HESRC. L el . ... ... oG . .. X
DAFIRR ISh (o W 0 T a0 0L Xii
BAB INPENDAHUDREAN & 8. i anT b L L L 1
W [satar BelgRang o0 .. ... ... ... 1

1.2 Perumusan Masalah .........c.c.ccooivreienneiiiiiic e 3

1.3 Tujuan Pembahasan .............ciliiiinee et 4

R Tujuan@mugdig.. 8. ). % % .. A B ... 4

1.3.2 Tujuan KNUSUS .........oovviiiiiiniiis et 4

1.4 Tinjauan PUSTAKA ..o 4

1.5 LaNdasan TEOIT ...eccueeiiiieitiiiieiie et 7

1.5.1 Teori Struktural .........ccoooviiiiiiiieee e 7

A TEOMA i 7

b. Tokoh dan Perwatakan ..........ccccevevivereiieiinenesnnn, 8

C. KONTIIK oo 9

1.5.2 Teori Psikologi Humanistik ...........ccccoocvvvviiiiiiicinnn, 9

a. Kebutuhan Dasar FisSiologis ..........ccoiiiiienenenennnnn. 10

Xii



b. Kebutuhan akan Rasa Aman ...

¢. Kebutuhan akan Cinta dan Memiliki ..........cccccccvveneee.

d. Kebutuhan akan Rasa Harga Diri ........ccccccccevveiieannnne

e. Kebutuhan akan Aktualisasi Di

1.6 Metode Penelitian ...........cccccovvevvenenne.

1.7 Sistematika Penulisan ...........c.cccccee.e.

BAB 2. KEHIDUPAN PEMAIN ORKESTRA ..
2.1 Kehidupan Pemain Orkestra-.............

2.2 Biola Stradivarius .........ccoceevemvenieennnnns

BAB 3. ANALISIS STRUKTURAL ....................
SANFOIrT T e T T e
3.1.Jema Mayor ¥....... i Nt B

3.1.2 Tema Minor .......cccecveveenveneanernes

3.2 Tokoh dan Perwatakan ......................
3:2.15N0koh Otama .Lw . i i, oo (@

3.2.2 Tokoh Bawahan ..............ccccvennen.

SR Konflik 3. 0 ... ...

Pl e

3.3.1 Konflik antara Manusia dan Manusia ........ccccccveveveenn...

3.3.2 Konflik antara Manusia dan Alam
3.3.3 Konflik antara Ide yang satu dan |

3.3.4 Konflik antara Manusia dan Kata

de yang lain ..............

Hatinya ........cccccocv.e.

BAB 4. ANALISIS PSIKOLOGI HUMANISTIK ..o

A0 KITANA e e
4.1.1 Kebutuhan Dasar Fisiologis ........
4.1.2 Kebutuhan akan Rasa Aman .......

4.1.3 Kebutuhan akan Cinta dan Memiliki ........cccccocovvviiinnn.

4.1.4 Kebutuhan akan Rasa Harga Diri
4.1.5 Kebutuhan akan Aktualisasi Diri

Xiii

10
11
11
11
11
12
14
14
16
18
18
18
22
28
28
31
38
38
41
43
46
50
50
50
52
54
57
59



A2 FAJAE oo e

4.2.1 Kebutuhan Dasar FiSiologis .........cccceoeveienencniiiiinins
4.2.2 Kebutuhan akan Rasa Aman ........c.ccoociieiininnenennnnns
4.2.3 Kebutuhan akan Cinta dan Memiliki ..........ccccoceiiiinnns
4.2.4 Kebutuhan akan Rasa Harga Dirl .........ccccceveniiiiinnnnnns
4.2.5 Kebutuhan akan Aktualisasi Difl .........c.ccoevvniiiennnnnnne.

G I o [T T T TR TTTTRRTRRTPRTRTI

4.3.1 Kebutuhan Dasar FiSiologiS . ...cccecvvevveiieiiiiieiiccieen
4.3.2 Kebutuhan akan Rasa Aman .....c....ccvieeneeienieeneenenn
4.3.3 Kebutuhan akan Cinta dan Memiliki ........c.cciiiinnnnns
4.3.4 Kebutuhan akan Rasa Harga Diri ............c...cceeevvviineennnne
4.3.5 Kebutuhan akan AKtualisasi Dirl .......c..cocveiiiiinninnadin.

QA4 Sastro ... MY EMN I L

4.4.1 Kebutuhan Dasar FiSI0logis ......c....ccovveiviiiiiiiinniiiiennns
4.4.2 Kebutuhan akan Rasa Aman i eeneneieienneas
4.4.3 Kebutuhan akan Cinta dan Memiliki .............c..ccocvenin.
4.4.4 Kebutuhan akan Rasa Harga Diri .........cccccooeeiiiniennnnns
4.4.5 Kebutuhan akan Aktualisasi Diri .........c..cccooevinieiieennns

BAB 5. KESIMPULAN ..ot s
DAFTAR PUSTAKA .t

SINOPSIS

Xiv

62
62
64
67
69
71
73
74
76
78
80
82
85
85
86
89
90
91
94
96
98



