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RINGKASAN

Perubahan Warna Resin Komposit Microfiller Dan Nanofiller Yang Direndam
Larutan Teh; Vivi Damayanti, 061610101062, 2011; 32 halaman; Fakultas

Kedokteran Gigi Universitas Jember

Resin komposit merupakan suatu bahan tumpatan yang memiliki banyak
kelebihan dibandingkan dengan tumpatan sewarna gigi lainnya, hal ini dikarenakan
tumpatan resin komposit memiliki kekuatan mekanik dan sifat estetik yang bagus.
Komposit mempunyai berbagai macam ukuran filler diantaranya resin komposit
microfiller dan nanofiller, yang mempunyai ukuran filler yang kecil dibandingkan
dengan resin komposit lainnya. Akan tetapi resin komposit juga memiliki kelemahan
yaitu perubahan warna. Resin komposit dapat mengalami perubahan warna karena
bahan ini mampu mengabsorbsi cairan jika terjadi kontak secara langsung dengan
cairan.

Teh merupakan minuman yang digemari oleh seluruh lapisan masyarakat.
Salah satu kandungan teh yaitu tammin yang merupakan salah satu penyebab
pewarnaan pada resin komposit. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh perendaman dalam larutan teh terhadap perubahan warna resin komposit
jenis microfiller dan nanofiller.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratoris dengan
rancangan penelitian Post Only Control Group Design. Sampel 16 elemen gigi
premolar RB yang baru diekstraksi (fresh). Dipreparasi klas I pada bagian bukal,
bentuk bulat, diameter 2 mm, kedalaman 2 mm. Sampel dibagi menjadi 2 kelompok
yakni kelompok I untuk resin komposit microfiller (8 elemen) dan kelompok II untuk
resin komposit nanofiller (8 elemen). Pada kelompok I kavitas dibersihkan, diberi
bahan bonding self-etch, diaplikasikan resin komposit microfiller dan disinar
menggunakan LED light curing selama 20 detik dan dilakukan foto sebelum
dilakukan perendaman. Sampel pada kelompok II juga dilakukan perlakuan yang
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sama seperti pada kelompok I hanya menggunakan jenis resin komposit nanofiller.
Sampel pada kelompok I (8 elemen) direndam dalam larutan teh selama 1 hari lalu
dilakukan foto, direndam selama 3 hari lalu dilakukan foto, direndam selama 5 hari
lalu dilakukan foto dan direndam selama 7 hari lalu dilakukan foto. Perlakuan
tersebut juga dilakukan pada kelompok II. Semua hasil foto dimasukkan ke dalam
software image processing sehingga diperoleh kuantitas warna Red(R), Green(G) dan
Blue(B). Dari masing-masing kuantitas warna R,G dan B kemudian dihistogramkan
untuk diperoleh kuantitas warna untuk rerata masing-masing hasil perlakuan.

Hasil penelitian menunjukkan adanya perubahan warna pada resin komposit
microfiller dan nanofiller. Hasil Uji Anova satu arah dan hasil Uji Tukey HSD
menunjukkan adanya perbedaan yang bermakna pada kelompok microfiller dan
nanofiller. Pada hasil uji t terlihat perubahan warna yang nyata pada hari ke 1 dan ke
3 antara kelompok microfiller dan nanofiller. Kesimpulan penelitian ini adalah
larutan teh dapat menyebabkan perubahan warna pada resin komposit microfiller dan
nanofiller dan perubahan warna antara resin komposit antara microfiller dan

nanofiller terlihat perubahan yang nyata pada hari ke 1 dan ke 3.
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