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MOTTO 

 

Waktu berlalu seperti sungai 

Kita tidak dapat menyentuh aliran airnya dua kali 

Karena air yang mengalir tak akan kembali 

Maka nikmatilah setiap saat dalam hidupmu 

(From my  special bestfriend that give me spirit after meningioma’s resection) 

 

Aku minta setangkai bunga segar, Allah beri aku kaktus berduri 

Aku minta binatang mungil dan cantik, Allah beri aku ulat berbulu 

 

Aku sempat sedih, protes dan kecewa, betapa tidak adilnya ini 

 

Namun kemudian, 

Kaktus itu berbunga, sangat indah 

Ulat itu pun berubah menjadi kupu-kupu yang sangat cantik 

 

Itulah jalan Allah, 

Indah pada waktunya! 

Allah tidak membari apa yang kita harapkan 

Tapi Allah memberi apa yang kita perlukan 

  

Kadang kita sedih, kecewa, terluka 

 

Tapi jauh di atas segalanya 

Allah sedang merajut yang terbaik untuk kehidupan kita 

(from another special bestfriend in my life) 
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PERNYATAAN 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

  Nama : Azizah Rokhmah 

  NIM : 051610101037 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul: Efek Pemberian 

Silika dari Limbah Sekam Padi (Oryza sativa) terhadap Proses Remineralisasi 

Enamel Gigi adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan 

substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukan pada institusi manapun, 

serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran 

isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

       Jember, 29 Juni 2010 

       Yang menyatakan, 

 

 

 

       Azizah Rokhmah 

       NIM 051610101037 
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RINGKASAN 
 

Efek Pemberian Silika dari Limbah Sekam Padi (Oryza sativa) terhadap Proses 

Remineralisasi Enamel Gigi. Azizah Rokhmah, 051610101037; 2010; 52 halaman; 

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember. 

 

Sekam padi banyak mengandung silika. Silika, merupakan campuran kimia si-

likon dioksida, adalah suatu silikon teroksidasi dengan rumus kimia SiO2 dan biasa-

nya ditemukan pada sejenis tanah liat yang hanya terdapat di negara-negara sub tropis 

empat musim. Penebalan lapisan interfasial antara implant dan pertumbuhan tulang 

disebabkan oleh adanya lapisan calcium hydroxyapatite (CHA). Seperti halnya HA, 

suatu penambahan penting pada lapisan permukaan dan jenis bahan perangsang per-

tumbuhan tulang adalah suatu bentukan dari jenis silika. Silikon terlibat pada tahap 

awal kalsifikasi tulang. Seperti halnya tulang, enamel juga terbentuk dari rangka hi-

droxyapatite (Ca10(PO4)6(OH)2) yang dapat mengikat kalsium. Selain di tulang, apli-

kasi silika di dalam tubuh juga ada di sendi, ligamen, tulang, gigi, gusi, kardiovasku-

lar, gastrointestinal, sistem imun, kulit kuku dan rambut. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui efek pemberian silika dari limbah sekam padi terhadap proses re-

mineralisasi enamel. Selain itu, juga untuk mengetahui konsentrasi silika dari sekam 

padi yang sesuai dan hari terjadinya proses remineralisasi enamel gigi. Hasil peneliti-

an diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai bahan alternatif perawatan penumpatan 

karies gigi, yaitu silika dari limbah sekam padi. 

Silika dari sekam padi diketahui kadarnya dengan melakukan uji Atomic Ab-

sorption Spectophotometry (AAS), yaitu 78,33% dalam bentuk SiO2 dan 36,55% da-

lam bentuk Si. Pada penelitian ini, sampel dibagi dalam 4 kelompok yang masing-

masing memiliki 9 sampel gigi insisivus rahang bawah sapi dan berbeda perlakuan, 

antara lain kontrol positif (gigi tanpa dietsa, direndam dalam saliva buatan), kontrol 

negatif (gigi dietsa, direndam dalam saliva buatan), perlakuan 1 (gigi dietsa, diren-
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dam dalam campuran saliva buatan dan silika dari sekam padi 95%), dan perlakuan 2 

(gigi dietsa, direndam dalam campuran saliva buatan dan silika dari sekam padi 

100%). Tiap-tiap kelompok kemudian diambil 3 sampel pada hari ke 7,14, dan 21, di-

rendam dalam methylene blue 5% selama 24 jam, dipotong sejajar sumbu gigi, kemu-

dian diamati bentukan permukaan enamelnya dengan mikroskop binokuler perbesar-

an 40x pada tiap kelompok dan dibandingkan. Data hasil penelitian yang diperoleh 

adalah data dengan skala ordinal. Oleh karena itu, dilakukan analisis statistik nonpa-

rametrik yang terdiri dari Uji Kruskal-Wallis dan uji Mann-Whitney dengan tingkat 

kepercayaan 95%, sehingga hasil uji dikatakan bermakna jika p<0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan hasil yang bermakna (p<0,05) pada kontrol po-

sitif dan perlakuan 1. Pada kontrol positif, menunjukkan hasil yang bermakna pada 

rentang waktu hari ke 7, 14 dan 21. Hal ini mungkin dikarenakan masih adanya struk-

tur hidroxyapatite dan kandungan saliva, sehingga mudah mengikat kalsium, klorida 

dan mineral lain yang ada di dalam saliva. Pada perlakuan 1, menunjukkan hasil yang 

bermakna pada rentang waktu hari ke 14 dan 21. Besar molekul silika dioksida lebih 

kecil daripada hidroxyapatite, sehingga silika dioksida bisa masuk ke dalam mikropo-

rositas enamel. Dengan adanya silika dioksida di dalam mikroporositas, mempermu-

dah ion-ion yang ada di saliva melekat ke dalam struktur hidroxyapatite, terjadilah re-

mineralisasi. Hal ini juga dikarenakan dengan pencampuran saliva (larutan) dan sili-

ka, sehingga mengurangi kejenuhan silika dan mempercepat proses absorbsi ke gigi 

sehingga lebih mudah terjadi remineralisasi. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah saliva dan silika dapat mempermudah 

proses remineralisasi enamel gigi. Pemberian silika dari sekam padi dengan konsen-

trasi 95% lebih efektif daripada konsentrasi 100%, untuk mempermudah proses remi-

neralisasi enamel gigi, dengan rentang waktu proses 14-21 hari. 
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