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Wakta berlalu seperti sungsi
Kita tidok dapat menyentuh aliran airnya dua kali
Karena air yang mengalir tak okan kembali

Moka nikmatiloh setiap saot dalamy hidupma

(From my special bestfriend that give me spirieameningioma’s resection)

Aku minta setangkatl bunga segar, Allah beri aku kaktus berduri

Akuw minta binatang mungil dan cantik, Allah berl aku wulat berbulu
Al sempat sedth, protes dan kecewn, betapa tidak adilnya inl

Namun kemudian,
Kaktus ttu berbunga, sangat tndah

ulat itu pun beruban menjadi Rupu-kupu Yyang sangat cantik

ttulah jalan Allah,
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RINGKASAN

Efek Pemberian Silika dari Limbah Sekam Padi (Oryza sativa) terhadap Proses
Remineralisasi Enamel Gigi. Azizah Rokhmah, 051610101037; 2010; 52 halaman;

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember.

Sekam padi banyak mengandung silika. Silika, meé@paampuran kimia si-
likon dioksida, adalah suatu silikon teroksidasngin rumus kimia Si§&dan biasa-
nya ditemukan pada sejenis tanah liat yang hamglagat di negara-negara sub tropis
empat musim. Penebalan lapisan interfasial antapdant dan pertumbuhan tulang
disebabkan oleh adanya lapisaaicium hydroxyapatitdCHA). Seperti halnya HA,
suatu penambahan penting pada lapisan permukagerdarbahan perangsang per-
tumbuhan tulang adalah suatu bentukan dari jehiasBilikon terlibat pada tahap
awal kalsifikasi tulang. Seperti halnya tulang, ree&juga terbentuk dari rangka-
droxyapatite(Cao(POy)s(OH),) yang dapat mengikat kalsium. Selain di tulandi- ap
kasi silika di dalam tubuh juga ada di sendi, ligamtulang, gigi, gusi, kardiovasku-
lar, gastrointestinal, sistem imun, kulit kuku dambut. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui efek pemberian silika dari limlsakam padi terhadap proses re-
mineralisasi enamel. Selain itu, juga untuk merfget&onsentrasi silika dari sekam
padi yang sesuai dan hari terjadinya proses realinasi enamel gigi. Hasil peneliti-
an diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai bahamadifeperawatan penumpatan
karies gigi, yaitu silika dari limbah sekam padi.

Silika dari sekam padi diketahui kadarnya dengalakaéan ujiAtomic Ab-
sorption Spectophotomet(AAS), yaitu 78,33% dalam bentuk Si@an 36,55% da-
lam bentuk Si. Pada penelitian ini, sampel dibagdaih 4 kelompok yang masing-
masing memiliki 9 sampel gigi insisivus rahang blawgapi dan berbeda perlakuan,
antara lain kontrol positif (gigi tanpa dietsa,esidam dalam saliva buatan), kontrol

negatif (gigi dietsa, direndam dalam saliva buatgeylakuan 1 (gigi dietsa, diren-
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dam dalam campuran saliva buatan dan silika deamnsgadi 95%), dan perlakuan 2
(gigi dietsa, direndam dalam campuran saliva buakam silika dari sekam padi
100%). Tiap-tiap kelompok kemudian diambil 3 sangeeda hari ke 7,14, dan 21, di-
rendam dalanmethylene blué% selama 24 jam, dipotong sejajar sumbu gigi,ukem
dian diamati bentukan permukaan enamelnya denglroskop binokuler perbesar-
an 40x pada tiap kelompok dan dibandingkan. Dasil panelitian yang diperoleh
adalah data dengan skala ordinal. Oleh karenaliiakukan analisis statistik nonpa-
rametrik yang terdiri dari UjKruskal-Wallisdan uji Mann-Whitneydengan tingkat
kepercayaan 95%, sehingga hasil uji dikatakan barengka p<0,05.

Hasil penelitian menunjukkan hasil yang bermakre(@5) pada kontrol po-
sitif dan perlakuan 1. Pada kontrol positif, memkkpn hasil yang bermakna pada
rentang waktu hari ke 7, 14 dan 21. Hal ini mungklkarenakan masih adanya struk-
tur hidroxyapatitedan kandungan saliva, sehingga mudah mengikathkalklorida
dan mineral lain yang ada di dalam saliva. Padikan 1, menunjukkan hasil yang
bermakna pada rentang waktu hari ke 14 dan 21.rBesiekul silika dioksida lebih
kecil daripadaidroxyapatite sehingga silika dioksida bisa masuk ke dalam opiér
rositas enamel. Dengan adanya silika dioksida @indanikroporositas, mempermu-
dah ion-ion yang ada di saliva melekat ke dalankatr hidroxyapatite terjadilah re-
mineralisasi. Hal ini juga dikarenakan dengan petpaan saliva (larutan) dan sili-
ka, sehingga mengurangi kejenuhan silika dan mesapat proses absorbsi ke gigi
sehingga lebih mudah terjadi remineralisasi.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah saliva ddikaidapat mempermudah
proses remineralisasi enamel gigi. Pemberian stlda sekam padi dengan konsen-
trasi 95% lebih efektif daripada konsentrasi 100#uk mempermudah proses remi-

neralisasi enamel gigi, dengan rentang waktu prb4exl hari.
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