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Description of Influence Factors Men Becoming Homosexual and Risk towards STIs
and HIV/AIDS Transmission (Survey study on Homosexual Commnity
in Jember Regency)”

Merlita Andres Tiva

Department of Health Promotion and Behavior Science,
Faculty of Public Health, Jember University

ABSTRACT

Homosexuality is romantic and sexual attraction or sexual behavior between
members of the same gender of sex. Sexual lifestyles of homosexual is effected by
social environtment and culture. Sexual behavior of homosexual included getting
anal sex without using condom and having multiple sexual partners that can
increased risk of STIs and HIV/AIDS transmission. The objective of this research is to
describe factors related becoming homosexuals and risk of STIs and HIV/AIDS
transmission. This research was applied by quantitative research methods,
descriptive-designed and cross sectional-approached. The numbers of samples of this
research were 89 homosexual (gay, “kucing”, transgender). The data were collected
by using questionairres then described verbally, mathematically and graphically. The
results showed that most of homosexual was in 20-30-aged, junior high school-
ungraduated until senior high school and worked in beauty business and
entertainment. Print media (magazine, poster, leaflet, newspaper, booklet) and
electronic media (handphone, television, radio, and ipad, and computer) was used
and peer group conducted men becoming homosexual. Attitude and patterns of
parenting was not related becoming homosexual. It also proved by respondents that
they did unsafe sexual lifestyle (multiple sexual partners, oral sex, anal sex, and
unconsistency in the use of condoms and lubricant). This condition is also found at
three respondents that indicated positive HIV/AIDS. It is expected to homosexual to
increase awareness of risk behavior that can be of STIs and HIV/AIDS transmissions
by focused has incarier and education.

Keywords: Description of Influence Factors, Homosexual, STIs and HIV/AIDS
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RINGKASAN

Gambaran Faktor yang Mempengaruhi Laki-Laki Menjadi Homoseksual dan
Risiko Terhadap Penularan IMS dan HIV/AIDS (Studi Survei di Komunitas
Homoseksual di Kabupaten Jember); Merlita Andres Tiva, 092110101070; 2009:
131 halaman; Bagian Promosi Kesehatan dan llmu Perilaku Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Jember.

Homoseksual merupakan suatu ketertarikan [romantis| dan [seksual| atau

perilaku antara individu befjenis kelamin|atau |gender|yang sama. Sebagai |orientasi

seksual| homoseksualitas mengacu kepada "pola berkelanjutan atau disposisi untuk

pengalaman seksual, kasih sayang, atau ketertarikan romantis" terutama pada orang
dari jenis kelamin sama, "Homoseksualitas juga mengacu pada pandangan individu
tentang identitas pribadi dan sosial berdasarkan pada ketertarikan, perilaku ekspresi,
dan keanggotaan dalam komunitas lain yang berbagi itu. Gaya hidup seksual (sexual
lifestyle) homoseksual merupakan perilaku seksual homoseks yang melekat dalam
dirinya yang yang dipengaruhi oleh lingkungan sosial dan budaya yang berada
disekitarnya serta berdampak pada kesehatannya. Kegiatan dengan berganti-ganti
pasangan termasuk kegiatan seks berisiko serta tidak menggunakan kondom dapat
menyebabkan penyebaran atau penularan Infeksi Menular Seksual (IMS). Perilaku
seksual yang dilakukan adalah dengan cara hubungan seksual dengan seks oral dan
seks anal (lewat dubur) paling berisiko menularkan HIV pada orang yang
menerima penis, di mana epitel mukosa (selaput lendir) pada anus relatif lebih
tipis dan lebih mudah terluka dibandingkan dengan epitel dinding vagina,
sehingga HIV lebih gampang masuk ke dalam aliran darah

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan faktor yang mempengaruhi
laki-laki menjadi homoseksual dan risiko penularan IMS dan HIV/AIDS. Penelitian
ini menggunakan metode penelitian kuantitatif, bersifat observasional dan

menggunakan rancangan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
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kaum homoseksual di Kabupaten Jember. Jumlah sampel dalam penelitian ini
sebanyak 89 orang yang diperoleh dari rumus yang dikembangkan oleh Supranto
(1998). Pengambilan data dalam penelitian ini melalui penyebaran kuesioner dimana
peneliti yang memandu dalam proses pengisian kuesioner tersebut. Data yang
diperoleh kemudian diolah dan disajikan secara verbal, matematis dan grafis.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa seluruh responden berorientasi
seksual homoseksual (100%) yang terdiri dari gay (64%), kucing (25%), waria (11%).
Secara Karakteristik, rata-rata responden berumur 20-30 tahun (64%), memiliki
tingkat pendidikan yang sedang yaitu tidak tamat SMP. - tamat SMA (66%), memiliki
pekerjaan yang sebagian besar dibidang bisnis kecantikan (26%) dan entertainer
(26%). Selain itu sikap responden sebagian besar juga tidak mendukung dalam
mempengaruhi responden menjadi homoseksual (88%). Begitu pula dengan pola asuh
orang tua dan keluarga, ternyata (54%) tidak berperan. Lain halnya dengan media
(96%) yang sangat berperan dalam mempengaruhi responden menjadi homoseksual
yaitu terdiri dari media cetak (majalah 74%, poster 12%, leaflet 2%, koran 8%, buku
4%) dan media elektronik yang terdiri dari (handphone 44%, komputer 28%, ipad
23%, televisi 3%, dan radio 2%). Serta teman sebaya (81%) yang sangat berperan
dalam mempengaruhi responden menjadi homoseksual. Hal ini dibuktikan pula
dengan gaya seksual responden yang tidak aman (88%) seperti berganti-ganti
pasangan, oral seks, anal seks, maupun ketidak konsistenan dalam pemakaian
kondom dan pelicin. Sehingga perilaku seksual yang tidak aman dapat berisiko
terhadap penularan IMS maupun HIV/AIDS. Kondisi seperti ini juga ditemukan pada
3 responden yang sudah terindikasi positif tertular HIV/AIDS. Oleh karena itu bagi
responden diharapkan lebih meningkatkan kesadaran terhadap risiko penularan IMS
dan HIV/AIDS dengan cara memanfaatkan waktu pada pengembangan karir dan

pendidikan.
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