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ABSTRAK 
 
Depresi adalah sindroma klinik yang ditandai dengan suatu perasaan sedih atau 
sendu yang biasanya disertai dengan diperlambatnya gerak dan fungsi tubuh mulai 
dari perasaan murung sedikit sampai pada keadaan tak berdaya, kesukaran 
berfikir, daya konsentrasi menurun, hilangnya minat, harapan serta retardasi 
psikomotor.  Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui tingkat depresi pada 
pria penderita tuberculosis kasus ulangan yang menjalani rawat inap di Rumah 
Sakit Paru Kabupaten Jember. Untuk mengetahui tingkat depresi digunakan 
kuesioner HDRS (Hamilton Depression Rating Scale).  Dari seluruh total sampel 
sebanyak 45 orang yang mengalami depresi sebanyak 38 orang (84%).  
Berdasarkan tingkat depresi secara umum yang mengalami depresi ringan 
sebanyak 26 orang (58%), depresi sedang 11 orang ( 24% ), dan depresi berat 1 
orang ( 2 % ). 
 
Kata kunci : Tingkat depresi, Pria penderita tuberculosis. 
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ABSTRACT 
 
Depression is a clinic syndrome, which is characteristic by sad feeling or sadness 
usually followed by low body motion and function started with difficulty of 
thinking, concentration descent, lost of interested, hope and psychomotor 
retardation.  This study has a purpose to know the depression level of man patient 
relaps   tuberculosis in Paru Hospital Jember.  In order to understand the reflection 
of depression level we used HDRS (Hamilton Depression Rating Scale).  From all 
of sample, 45 peoples, there are 38 peoples (84 %) have depression.  Based on 
depression level in general, only 26 peoples (58 %) have litle depression, 11 
peoples ( 24 % ) have mild depression, and 1 people ( 2 % ) have hard depression. 
 
Key words : Depression level, male patient of tuberculosis. 
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