
1 
 

 

BUKU MODUL TUTOR 

BLOK 12 REPRODUKSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PENYUSUN: 

dr. Sugiyanta, M.Ked. 

 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS JEMBER 

2013 

 



2 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Blok Reproduksi merupakan blok kedua belas dari keseluruhan blok 

belajar dalam Kurikulum Pendidikan Dokter di Fakultas Kedokteran Universitas 

Jember. Pada blok ini peserta didik belajar menyiapkan diri sebagai seorang 

mahasiswa kedokteran dan calon dokter, bagaimana membangun suatu 

pemahaman yang komprehensif tentang blok  reproduksi sebagai dasar dan 

pengembangan ilmu kedokteran, untuk menunjang karirnya di masa depan. 

Dalam modul ini terdapat lima skenario sebagai triger dalam diskusi 

tutorial yang diselesaikan dalam waktu lima minggu dan dilanjutkan dengan 

minggu keenam untuk ujian. Modul ini dilaksanakan menggunakan strategi PBL 

(Problem Based Learning), dengan diskusi tutorial sebagai jantung dari seluruh 

kegiatan. Kegiatan belajar yang lain meliputi kuliah, praktikum dan skills 

laboratorium dilaksanakan untuk menunjang pencapaian tujuan pembelajaran. 

Setelah menyelesaikan modul ini diharapkan peserta didik telah siap menjalani 

seluruh rangkaian pendidikan dokter. 

Terima kasih kami ucapkan kepada narasumber, sejawat, dan seluruh 

pihak yang terlibat dalam penyusunan modul ini. Semoga modul ini dapat 

dilaksanakan sesuai tujuan yang diharapkan. Kritik dan saran untuk perbaikan 

sangat diharapkan demi kesempurnaan modul ini.  

 

 

 

Jember, April 2013 

Tim Penyusun 



3 
 

DAFTAR ISI 

 

 

HALAMAN JUDUL  .............................................................................  1 

KATA PENGANTAR  ...........................................................................  2 

DAFTAR ISI  .........................................................................................  3 

I.  PENDAHULUAN  .............................................................................  5 

    1.1  Gambaran Umum Blok  .................................................................  5 

    1.2  Tujuan Umum Blok  ......................................................................  5 

    1.3  Keterkaitan dengan Blok Lain  ......................................................  5 

    1.4  Dasar Pengetahuan  .......................................................................  5 

    1.5  Praktikum Penunjang  ...................................................................  6 

    1.6  Bagian yang Terlibat  ....................................................................  6 

    1.7  Pohon Topik  .................................................................................  7 

    1.8  Prasyarat Blok  ..............................................................................  8 

    1.9  Referensi Utama  ...........................................................................  8 

II. METODE BELAJAR  ......................................................................  10 

    2.1  Diskusi Tutorial  ............................................................................  10 

    2.2  Kuliah  ..........................................................................................  11 

    2.3  Praktikum  .....................................................................................  11 

    2.4  Pelatihan Ketrampilan Medik  .......................................................  11 

    2.5  Konsultasi Pakar ...........................................................................  11 

    2.6  Belajar Mandiri  ............................................................................  11 

    2.7  Evaluasi  .......................................................................................  12 

    2.8  Daftar Kelompok Tutor  ................................................................  12 

 

 



4 
 

III. JADWAL KEGIATAN  ..................................................................  13 

    3.1  Jadwal Kegiatan  ...........................................................................  13 

    3.2  Topik Kuliah  ................................................................................  15 

    3.3  Topik  Praktikum ..........................................................................  17 

IV. SKENARIO .....................................................................................  18 

    4.1  Skenario 1  ....................................................................................  18 

    4.2  Skenario 2  ....................................................................................  20 

    4.3  Skenario 3  ....................................................................................  22 

    4.4  Skenario 4  ....................................................................................  24 

    4.5  Skenario 5  ....................................................................................  26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

I. PENDAHULUAN 
 

 

1.1  Gambaran Umum Blok 

Pada blok ini mahasiswa akan belajar tentang sistem reproduksi wanita dan 

gangguan atau penyakit didalamnya, sebagai dasar dan pengembangan dalam 

mempelajari ilmu kedokteran selanjutnya. 

 

1.2 Tujuan Umum Blok 

Pada blok ini mahasiswa akan belajar tentang proses kehamilan dan 

gangguannya, persalinan dan gangguannya, penyakit reproduksi karena 

gangguan hormonal, penyakit reproduksi akibat infeksi, neoplasma pada 

sistem reproduksi dan perencanaan keluarga.  

Diblok ini, mahasiswa akan mempelajari tentang fisiologi, patofisiologi, 

proses penegakan diagnosis dan pengelolaannya. Untuk itu perlu 

pembelajaran keterampilan tentang anamnesis, pemeriksaan fisik, 

pemeriksaan penunjang, dan keterampilan prosedural yang diperlukan. 

Mahasiswa juga akan mempelajari sikap profesionalisme yang terkait dengan 

topik diatas. 

  

1.3  Keterkaitan dengan blok lain 

Dalam mempelajari sistem reproduksi wanita, mahasiswa juga harus 

memperhatikan keterkaitannya dengan sistem organ yang lain dalam tubuh. 

Blok sistem reproduksi ini berkaitan erat dengan blok Homeostasis, 

Biodiagnosis, Intervensi medis, Kegawatdaruratan 

 

1.4  Dasar Pengetahuan 

Untuk dapat menguasai kompetensi blok ini, peserta didik memerlukan dasar 

pengetahuan dari beberapa blok sebelumnya, yaitu: blok Daur hidup, 

Homeostasis, Biodiagnosis, dan Intervensi medis 

 



6 
 

1.5  Praktikum Penunjang 

a. Sistem reproduksi wanita (Lab. Anatomi) 

b. Sistem reproduksi wanita (Lab. Histologi) 

c. Patologi anatomi dari abortus, KET, mola hidatidosa (Lab. Patologi 

Anatomi)  

d. Mikrobiologi  dan Parasitologi TORCH, GO, Candidiasis, herpes 

simplex virus type 2 

e. Patologi Anatomi dari hidrosalping, hiperplasi endometrim, 

endometriosis, fibroma ovarii, kista ovarii, adenomiosis, dysgerminoma, 

teratoma, myoma, myosarcoma, Ca endometrium (Lab Patologi 

Anatomi) 

  

1.6  Bagian Yang terlibat 

Bagian atau laboratorium yang terlibat dalam mempelajari sistem reproduksi 

pada blok ini adalah: laboratorium Obsgyn, Farmakologi, Mikrobiologi , 

Anatomi, Fisiologi, Patologi Anatomi, Patologi Klinik, Ilmu Penyakit Anak 
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1.7 Pohon Topik  

  

 

 

 BLOK  12 
REPRODUKSI 

NORMAL OF PREGNANCY, 
DELIVERY, PUERPERIUM 

& NEWBORN INFANT 
  

PATOLOGY OF 
PREGNANCY 

PATOLOGY OF 
DELIVERY  & 
PUERPERIUM 

GYNECOLOGIC 
DISORDERS  

FAMILY PLANING 
AND INFERTILY 

 

Skenario 2 Skenario 4 Skenario 5 Skenario 3 Skenario 1 
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1.8  Prasyarat Blok 

Sebelum mengikuti blok reprodksi ini peserta didik telah mengikuti Blok 1 

sampai 11.  
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