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ABSTRACT 

 
In Indonesia, rural resident which use clean water newly reach 67,3%. From the number 
only as half as ( 51,4%) up to bakteriologis of standard. While resident using healthy latrine 
( Water Closet or of WC) only 54. That is why disease of diarrhoea as one of  contagious 
disease through water still represent the problem of health of society with painfulness 
number 374 per 1000 resident. Though according to study indicate that readyly clean water 
can prevent disease of diarrhoea equal to 35% and usage of healthy latrine can prevent 
disease of diarrhoea equal to 28%. Besides from result of research known that environmental 
risk factor which cause disease of diarrhoea able to identify by clean water medium which 
less up to standard of less up to standard latrine of health. 
Development of human dirt (feces) need to be managed according to health rules, because 
many contagious disease through feces, for example typhus, diarrhea and vomiting, 
dysentery, wormy and irritation. Exploiting of family latrine by society not adequate 
according the expectation because still human that defecate in places which disagree with 
health ruler, for example river, garden or rice field. This is because habit ( life pattern), or 
facility which not or less fulfilled, knowledge, behavior and attitude from society itself or lack 
of information supporting to exploiting of family latrine. 
The purpose of this research is to know the level of knowledge, attitude, condition of latrine 
and availability of water in relation with exploiting practice of family latrine, and how big its 
link. 
In this research using cross sectional approach and type of research is analytical survey. 
Population and sample are head family or deputizing head family owning latrine. 
Development samples by proportional random sampling, got samples equal to 95 of head 
family. Data collecting by questionnaire and sheet of observation. Data analysis with Chi 
Square test with 95% of significant. Result of this research shall be as follows: There is 
relation between knowledge of responder about benefit of latrine, attitude, condition of 
latrine, and availability of water  with exploiting practice of family latrine. 
In general can be concluded that some factor related to exploiting practice of family latrine 
are knowledge, attitude, condition of latrine and availability of water. 
 
 
Keywords: Knowledge, Attitude, Condition of Latrine, Availability of Water, Exploiting 
Practice of  Family Latrine 

 

 



 

 viii  

Hubungan antara Pengetahuan, Sikap, Kondisi Jamban dan Ketersediaan Air  
dengan Praktek Pemanfaatan Jamban Keluarga Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sumbersari Kabupaten Jember Tahun 2007 
 

Endang Fitriani 
 

Bagian Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku, Fakultas Kesehatan Masyarakat, 
Universitas Jember 

 
ABSTRAK 

 
Di Indonesia, penduduk pedesaan yang menggunakan air bersih baru mencapai 67,3%. Dari 
angka tersebut hanya separuhnya (51,4%) yang memenuhi syarat bakteriologis. Sedangkan 
penduduk yang menggunakan jamban sehat (Water Closet atau WC) hanya 54%. Itulah 
sebabnya penyakit diare sebagai salah satu penyakit yang ditularkan melalui air masih 
merupakan masalah kesehatan masyarakat dengan angka kesakitan 374 per 1000 penduduk. 
Padahal menurut studi menunjukkan bahwa dengan penyediaan air bersih dapat mencegah 
penyakit diare sebesar 35% dan penggunaan jamban sehat dapat mencegah penyakit diare 
sebesar 28%. Selain itu dari hasil penelitian diketahui bahwa faktor risiko lingkungan yang 
menyebabkan penyakit diare yang dapat diidentifikasi adalah sarana air bersih yang kurang 
memenuhi syarat kesehatan dan jamban yang kurang memenuhi syarat kesehatan. 
Pemanfaatan jamban keluarga oleh masyarakat belum sesuai dengan harapan karena masih 
ada yang BAB atau buang hajat di tempat-tempat yang tidak sesuai dengan kaidah kesehatan, 
misalnya sungai, kebun atau sawah. Hal ini karena kebiasaan (pola hidup), atau fasilitas yang 
tidak/kurang terpenuhi serta pengetahuan, sikap dan perilaku dari masyarakat itu sendiri 
maupun kurangnya informasi yang mendukung terhadap pemanfaatan jamban keluarga.  
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan, sikap, kondisi jamban dan 
ketersediaan air dalam hubungannya dengan praktek pemanfaatan jamban keluarga, serta 
seberapa besar kaitannya.  
Dalam penelitian menggunakan pendekatan cross sectional dan jenis penelitian survei 
analitik. Populasi dan sampel adalah kepala keluarga atau yang mewakili kepala keluarga 
yang memiliki jamban. Pengambilan sampel secara Proporsional Random Sampling, 
didapatkan sampel sebesar 95 kepala keluarga. Cara pengumpulan data dengan menggunakan 
angket dan lembar observasi. Analisa data dengan uji Chi Square dengan taraf signifikan 95. 
Hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: Ada hubungan yang bermakna antara 
pengetahuan responden tentang manfaat jamban, sikap responden terhadap praktek 
pemanfaatan jamban, kondisi jamban dan ketersediaan air dengan praktek pemanfaatan 
jamban keluarga.Secara umum dapat disimpulkan bahwa beberapa faktor yang berhubungan 
dengan praktek pemanfaatan jamban keluarga adalah pengetahuan, sikap, kondisi jamban dan 
ketersediaan air. Disarankan kepada Dinas Kesehatan Kabupaten Jember agar ditingkatkan 
metode penyuluhan dari Petugas Pengelola P2PL dan sanitarian Puskesmas Sumbersari. 
 
Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Kondisi Jamban, Ketersediaan Air, Praktek Pemanfaatan 
Jamban keluarga 
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