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Pengaruh Lama Perendaman Basis Gigi Tiruan Resin Akrilik Dalam
Seduhan Daun Sirih ( Piper Betle L. ) 35% Sebagai Bahan Pembersih
Terhadap Kekuatan Transversa Resin Akrilik; Anak Agung Sagung Mas
Aritrisna Widayanti, 0316101010140; 2007; 47 halambkakultas Kedokteran
Gigi Universitas Jember.

Resin akrilik digunakan sebagai basis gigi tirkarena mempunyai sifat-
sifat yang menguntungkan, diantaranya adalah systatika terpenuhi, warna
dapat dibuat mirip dengan jaringan gusi sehingdaktimencolok dengan mulut,
daya serap air rendah dan perubahan dimensi kesilh akrilik juga mudah
direparasi dan harganya relatif murah. Resin &kskbagai basis gigi tiruan
dalam rongga mulut merupakan media yang baik urtekumpulnya sisa
makanan, oleh karena itu gigi tiruan harus selédardihkan.

Kebersihan gigi tiruan dilakukan dengan merendamdglam larutan
pembersih. Bahan yang dapat digunakan sebagai peimhggi tiruan adalah
seduhan daun sirih 35% yang telah terbukti efekghurunkan jumlaltandida
albicans pada resin akrilik. Penelitian dilakukan pada lengpeesin akrilik
dengan ukuran 65x10x2,5 mm yang direndam pada aedddun sirih 35% dan
aquadest steril sebagai kontrol selama 3 hamri7dan 30 hari.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui peumtgdama perendaman
basis gigi tiruan resin akrilik dalam seduhan dairih 35% terhadap kekuatan
transversa resin akrilik.

Jenis penelitian yang digunakan adalah eksperah&tioratoris. Sampel
dibagi dalam dua kelompok perlakuan yaitu direndtetam seduhan daun sirih
35% dan dalam aquadest steril sebagai kontrol. alurshmpel yang digunakan
adalah 24 buah sampel. Pengukuran kekuatan traasvdengan menggunakan
universal testing machine

Data dianalisa dengan menggunakan uji Anova Sedt.Adasil uji Anova
Satu Arah menunjukkan adanya perbedaan yang tidakndkna antara dua
kelompok perlakuan dengan probabilitas 0,58# (0,05).
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Penelitian ini menyimpulkan bahwa perendaman lempesin akrilik
pada seduhan daun sirih 35% selama 3 hari, 7 hani 80 hari tidak

mempengaruhi kekuatan transversa resin akrilik.

PRAKATA

viii



Puji syukur ke hadirat Ida Sang Hyang Widhi Wase asegala rahmat dan
karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikarpssk yang berjudul
Pengaruh Lama Perendaman Gigi Tiruan Resin Aki&am Seduhan Daun
Sirih ( Piper Betle L. ) Sebagai Bahan Pembersithddap Kekuatan Transversa
Resin Akrilik Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah saturayantuk
menyelesaikan pendidikan srata satu (S1) pada taaskufedokteran Gigi
Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuarbdgai pihak, oleh
karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan tekiassh kepada:

1. Drg. Dewi Kristiana, M. Kes., selaku Dosen PembimgbiUtama dan
Drg.Agus Sumono, M.Kes., selaku Dosen Pembimbingghta yang telah
meluangkan waktu, memberikan petunjuk dan bimbingan selama
penulisan skripsi ini;

2. Drg. Rahardyan Parnaadji, M.Kes., selaku sekrepemgjuji skripsi yang telah
banyak memberi saran serta masukan dalam pensksigsi ini;

3. Bapak Sumariji, ST.,MT., selaku Kepala Lab.Desain t§i Bahan Tehnik
Mesin Universitas Jember beserta staf yang telamipantu dalam penelitian
skripsi ini;

4. Drg. Sukanto, M.Kes., selaku Dosen Pembimbing Akd@keyang selalu
bersedia memberi bimbinganya,;

5. Tu'Ajik Drs.A.A.N.Nidhia,B.Sc dan Tu’lbu A.A.IstrDarmesti tercinta, yang
telah mendoakan dan memberi kasih sayang sert@yrgn selama ini;

6. A.A.Ngrh.Gde Krisna Nugraha, I.D.A. Forva Citra Megari dan A.A.Ngrh
Abhivadya Nandana ( tubhi "my big dol” ), yang telmemberi dukunganya
slama ini;

7. A.ANgrh Bagus Mahayadnya K sekeluarga, yang tefemberi kasih
sayang dan perhatian;

8. Witude dan G'Ja yang stiap saat selalu siap memkgaiam hal apapun;

9. Nyimas lzzati Auliyah "NduT”, u're my best friendnakasi atas smua

bantuan slama ini, thanks dah sering bikin aku isamggtawa ;-),,di skripsi ini



kamu bantuin apa ya??!! Mmm... oiya thanks dah emimj Hp buat foto
penelitian;

10.Ratih Nuzuhria, makasi dah sering ngasi kritik raeaentang hidup yg lebih
baik, yang ga pernah akan aku lupain senyum sadisntihn ;-) , thanks juga
dah buatin parsel;

11.Nana Gundul (my twin) and Himma "Qatul” thanks udad¢ebantuin dari
awal seminar proposal sampe akhirnya nugguin wsikang;

12.Shelly, makasi buat nasi putih n sirupnya,,ikhlaark?! He2..thanks juga dah
mau muter2 sampe nyasar2 nagnterin parselnya;

13.Vita "Vites”, makasi mau nemenin aku penelitianetiik walaupun sampe
siang, ngantuk n laper,,he2 thanks ya;

14.Stella, Mbak Mirta, dan smua anak-anak Gatot Fanb & Baturaden’49,
kalian smua asyik n bikin aku tambah betah n hajjeynber;

15.K’Irma, K'Dila, dan Mbak Andri thank’s udah ngebagiengalaman
skripsinya dan udah banyak banget ngebantu dalametesaikan skripsi ini;

16.Riris, Dian, Edwin, Amel-Tia n The Gank, Herma, #mi Asni, Nanik,
Meilina, Ninis, Fajar'05 thank’s atas dukungannge didah minjemin kuvet n
press buat nyelesain penelitian ini;

17.Temen-temen KKN: Mamik, Gie, Beta, Vikri, Amel bksuTante flora,
Q-ko, Heny cak leo, Diana,,makasih atas izin pulgago aku bisa revisian;

18. Teman-teman seperjuangan’03 dan semua pihak ydalky dapat disebutkan

satu persatu, trima kasih untuk kalian semua.



DAFTARISI

Halaman
HALAMAN JUDUL .ooiiiiiiiiiiieeee ettt [
HALAMAN PERSEMBAHAN .o i
HALAMAN MOTTO et e e et s et e e e ees i
HALAMAN PERNYATAAN . . oottt e e iv
HALAMAN PEMBIMBINGAN SKRIPSI ......coooiiiiiiiiiiieeeiiieee e V.
HALAMAN PENGESAHAN ...t e Vi
RINGK ASAN Lt e e e e e e e e e e e eaa s Vil
PRAK AT A ettt e s et e e e e et e e e e e s nnnre e e e e e e e nnrrneeas viii
DAFTAR IS] et e e e eas X
DAFTAR TABEL ..ot e e Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xiv
BAB 1. PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang .........oooevvvieiieeiiiiiiiee e e 1
1.2 Rumusan Masalah ... 4
1.3 Tujuan Penelitian ...........cooieeiieeiiieiiiiiiici e eeeeeeaend 4
1.4 Manfaat Penelitian .........cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecee e 4
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA
2.1 RESIN AKIIK .evveeeii e 5
2.1.1 Definisi ReSin AKIIK ....coeuevvuueiiiiiie e 5
2.1.2 Komposisi RESIN AKIIIK . . ceeeeeeeeeeeieiieieiiee 6
2.1.3 Jenis Resin AKIIlIK .....ccoeeiiiiiiiiiiiieeeeee 7
2.1.4 Sifat Fisik Resin AKIiliK........ccoooveiiiiiie, 7
2.1.5 Proses Manipulasi ...........ccoeeiees e ceeiiiiiiiiseae e 9
2.1.6 Polimerisasi Resin AKriliK..........cccouuviiiiiii, 10
2.2 Metode Pembersihan Gigi Tiruan.............ccoeeevvvvveeeevivnvininnnn. 11



2.3TaNAMAN SIMIN ..o 13

2.3.1 Taksonomi Tanaman Sitih.............euveeiiiiinnniineeeeeeeeeeee, 13
2.3.2 Morfologi Tanaman Sirih............cooovvviiiiiiiiii e, 14
2.3.3 Ciri-Ciri FISIK SIFN st 14
2.3.4 Komposisi Kimia Daun Sirih ..., 15
2.3.5 Kasiat Daun Sirih Dalama®bbatan .............ccccevvvivvinnnnn..
2.4 Kekuatan Transvers@r@nverse Strengjh...........cccceevvvevvvviiinnnnns 16

BAB 3. METODOLOGI PENELITIAN

3.1 .JeniS PeNelitian ..........ooummeeeeeeemmnniiiiaiaeeeeeeeeeeeeeeeiiieinennnnaneees 18
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ......cccceeoeoiiinnieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinns 18
3.2.1 Lokasi Penelitian.........ccccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeceeeeeeee e 18
3.2.2 Waktu Penelitian ..........ceeeieiiiiiiiiiieieeiiiie 18
3.3 ldentifikasi Variabel Penelitian............coooevviiiiiiiiiiiiie
3.3.1 Variabel Bebas ...........ocauammiiiiiiiii 18
3.3.2 Variabel Tergantung.......ccccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 18
3.3.3 Variabel Terkendali.......ccceeevoviieeiiiiiiiiiiiiiiieeee 18
3.4 Definisi Operasional ............o e 19
3.4.1 Perendaman ..........oouiieeemmmmne e e et 19
3.4.2 Kekuatan TranSVerSa......cccceeirreeireieiiiieeeaeeeeaaaessnnnnnnens 91
3.5 Alat dan Bahan .........ccc.eeveiiieeieeieciieee e 19
3.5.1 Alat Penelitian........... o eeiiiiiiiiiiiii e 19
3.5.2 Bahan Penelitian .........coeeeeeeemmmeeeeeeeeeeeeeeeiiieanns 20
3.6 Sampel Penelitian ............... ;o eeeeeeee e eeee e 20
3.6.1 Bentuk Sampel ............commmmeeeevrriniiiiiseeee e eeeeeeeeeeeeaiaaanes 20
3.6.2 Kriteria Sampel .........oocummeenieiieeeeeeeeeeeeeee e 21
3.6.3 Jumlah Sampel ...........ueeeeeriiiiiiiiie e 21

3.6.4 Pembagian Kelompok Sampel..cccveeeeeeeeiiiiiiiiinnnnn.. 21

Xi



3.7 Cara Kerja Penelitian.............uuuuuiociiieiiiiiiie e 21

3.7.1 Cara Pembuatan Lempeng Resin AkriligtF@ured.......... 21
3.7.2 Pembuatan Seduhan Daun Sirih ...ceeeeeeeeeeooeeeiiiiiiiiiinn.. 23
3.7.3 Lama Perendaman ..............ccmmmmmmnevnvnniiiiiiieieeeeeea e 23
3.7.4 Uji Kekuatan TranSVEIS@ cu....ueeeeuuiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeenennnnnns 24
3.8 ANAlISA DAL ....coeeeieeeeiiieeiee e 42
3.9 AlUr Penelitian ........ooooiiiiiiiiiiiiie e 52
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Hasil Penelitian ..........oo oo 26
4.2 ANALISIS DALA .......ccoiiiiiiiiit ettt aeeens 28

4.3 Pembahasan ........cooooi i 230

BAB 5. PENUTUP

5.1 KeSIMPUIAN ...uuiiiiiiii e 33

5.2 SArAN.. .ot —————————— 33
DAFTAR PUST AK A e e aeeenanaes 34
LAMPIRAN e 37

Xii



DAFTAR TABEL

Nomor Halaman
1. Hasil Nilai Rerata Kekuatan Transversa Padar{pok Perlakuan

Perendaman Lempeng Resin Akrilik Pada Sedian Sirih 35% dan
AQUAAESE STEIT (KG/CA.....eeveeeeee et 28
2. Uji Distribusi NormalOne Sample Kolmogorov-Smirnbama
Perendaman Lempeng Resin Akrilik pada aquadesl| (kontrol)
selama 3 hari, 7 hari dan 30Nari ........ccccceeieiiieiiiii e 29
3. Uji Distribusi NormalOne-Sample Kolmogorov-Smirnbama
Perendaman Lempeng Resin Akrilik pada seddbdan sirih 35%
selama 3hari, 7hari dan 30NaAr ...........ceiiiiiiiiiiii e 30
4. Uji Homogenitasl(evene Te}tDari Kelompok Kontrol dan Perlakuan
Dengan Lama Perendaman Lempeng Resin Algdilama 3hari, 7hari
AN BON@IT e 30
5. Hasil Uji varian Satu Arahafiovg Dari Kelompok Kontrol dan Perlakuan
Dengan Lama Perendaman 3 hari, 7 hari dan 30.hari.......................... 31

Xiii



DAFTAR GAMBAR

Nomor Halaman

1.

o g bk~ w

Diagram Batang Rata-rata Kekuatan Transversa LegnBesin Akrilik
Pada Seduhan Daun Sirih 35% Dan Aquadest &iantrol)

Selama 3 hari, 7hari dan 30 hari ...........eeiiiiiiiin 29
Alat-alat Yang Digunakan Untuk Pembuatan Sampelpamg Resin
AKIITIK et e e et e e e e e st e e e e e snnnnee e e e ann 43

Hydrolyc bench press ..., 44

Universal Testing Machine ............oouciiiiiiiiiiiiie e 45
Bahan Yang Digunakan Untuk Pembuatan SampehRrilik ............... 46
Bahan Untuk Perendaman Lempeng Resin AKIilik..............cccoevvvvviiinnnns 47

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Nomor Halaman

1. Data Hasil Uji Kekuatan Transversa LempengrRAErilik Yang
Direndam Pada Aquadest Steril dan Seduham Baih 35%
(KOICIE) ettt 39

2. Uji Normalitas dan Homogenitas ............ccccvevvvviivie e i venieeennn 41

3. Hasil Uji Anova Satu arah Dari Kelompok Kontrolndderlakuan
Dengan Lama Perendaman Lempeng Resin Aldikma 3 hari,
7 hari dan 30 NATT ... ————— 43

XV



