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MOTTO

Allah meninggikan orang yang beriman diantara kalenu orang-orang yang diberi
pengetahuan beberapa derajat. \
(Terjemahan Surat Al-Mujaadalah Ayat 11)

Jadikanlah sholat dan sabar menjadi penolongmusBsingguhnya yang demikian
itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yangir'.
(Terjemahan Surat Al-Bagarah Ayat 45) -

Akal dan belajar itu seperti raga dan jiwa.
Tanpa raga, jiwa hanyalah udara hampa.
Tanpa jiwa, raga adalah kerangka tanpa makna.

Dan aku mengatakan bahwa kehidupan memang kegglkpaa tanpa keinginan.
Dan semua keinginan adalah buta jika ia tanpa pahgarn”

" Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al Qudan Terjemahannya. Semarang:

Karya Toha Putra Semarang

HHKahlil Gibran. 2003. Cinta, Keindahan, Kesunyidogjakarta: Bantang Budaya
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RINGKASAN

Pengaruh Tingkat Pendidikan, Pengetahuan dan Sikaplbu terhadap
Penanganan Batuk Pilek pada Anak Usia 1-4 tahun diWilayah Kerja
Puskesmas Ambulu Kabupaten Jember Fitri Yuda Mayasari, 022010101013;

2007: 95 halaman; Jurusan Fakultas Kedokteran Ubdniversitas Jember.

Penyakit batuk pilek merupakan penyakit yang sedipngnpai di masyarakat
yang disebabkan oleh virus resevoir manusia. Barllas penelitian 95% orang
normal akan terinfeksi jika ada virus masuk ke mlaladungnya, namun dari setiap
orang terinfeksi hanya 75% orang yang mengalamal@epatuk pilek. Laju
penyerangan secara klinis melebihi angka 50% dalzstu populasi umum, dimana
30-50% nya menyerang anak-anak. Peranan ibu dadaanganan batuk pilek adalah
sangat penting karena ibu adalah orang yang pertagidhat dan menghadapi
anaknya yang sedang menderita sehingga akan mambantk meredakan gejala
dan mencegah penyakit bertambah parah.Tindakamgegulangan penyakit batuk
pilek pada anak sangat dipengaruhi oleh pendidik@mgetahuan dan sikap ibu
tentang penyakit batuk pilek itu sendiri. Dari Ehi penulis melakukan penelitian
mengenai pengaruh tingkat pendidikan, pengetahuam sikap ibu terhadap
penanganan batuk pilek pada anak usia 1-4 tahuwildyah kerja Puskesmas
Ambulu Kabupaten Jember.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengatuigkat pendidikan,
pengetahuan dan sikap ibu terhadap penangananmkgklpada anak usia 1-4 tahun
di wilayah kerja Puskesmas Ambulu Kabupaten JemBdapun manfaat dari
penelitian ini adalah dapat digunakan sebagai imési bagi tenaga kesehatan untuk
acuan program penyuluhan penyakit batuk pilek dapatd memberikan masukan
kepada ibu tentang penatalaksanaan batuk pilektggad) bagi anak usia 1-4 tahun.



Penelitian ini merupakan penelitian cross sectigaaly dilakukan di wilayah
kerja Puskesmas Ambulu Kabupaten Jember pada bhidérSeptember 2006.
Sampel penelitian ini adalah semua ibu yang memdiak usia 1-4 tahun yang
menderita penyakit batuk pilek dan berobat di podyayang berada di wilayah
Puskesmas Ambulu Kabupaten Jember. Besar sampgl digaliti sebanyak 108
responden dengan menggunakan telpridposional random sampling. Data yang
terkumpul dianalisis dengan menggunakan analisigrd?e Linier sederhana dan
Regresi Linier Berganda dengar0,05. Pengolahan data menggunakan program
Satistical Package for the Social Sciences 11,0 (SPSS 11,0).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar iberpendidikan
Sekolah Lanjutan Tingkat Pertama (SLTP) yaitu s@b4%,22% dan 83,3% memiliki
tingkat pengetahuan tinggi, sebagian besar ibw ysgbesar 61,1% memiliki sikap
yang positif tentang penyakit batuk pilek dan sébagesar ibu yaitu sebesar
74,07% memiliki penanganan yang tinggi terhadaplkbailek pada anak usia 1-4
tahun. Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa s&m@nggi tingkat pengetahuan
dan pendidikan serta semakin positif sikap ibu mpémanganan batuk pilek pada
anak usia 1-4 tahun semakin tinggi pula. Dari hasdlisis uji statistik menunjukkan
bahwa tingkat pendidikan, pengetahuan dan sikapmlempuyai pengaruh yang
nyata terhadap penanganan batuk pilek pada anal ¥stahun¢<0,05).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pealy yang nyata antara
tingkat pendidikan, pengetahuan dan sikap ibu tighagenanganan batuk pilek pada

anak usia 1-4 tahun di wilayah kerja Puskesmas Ammiabupaten Jember.
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