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MOTTO 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu, ada kemudahan. Sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu, ada kemudahan. Maka apabila kamu telah selesai (dari suatu urusan), 

kerjakanlah sungguh-sungguh urusan yang lain. Dan hanya kepada Tuhanmulah 

hendaknya kamu berharap”  

(Qs. Alam Nasyrah : 5-8)* 

 

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantaramu dan orang-orang 

yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha Mengetahui apa 

yang kamu kerjakan” 

(Qs. Al Mujaadilah : 11)* 

 

“Dan orang-orang yang bersungguh-sungguh untuk (mencari keridhaan) Kami, benar- 

benar akan Kami tunjukkan kepada mereka jalan-jalan Kami. Dan sesungguhnya 

Allah benar-benar beserta orang-orang yang berbuat baik” 

(Qs. Al-Ankabut: 69)* 

 

 

 

 

 

 

 

 

*) Kementrian Urusan Agama Islam, Wakaf, Dakwah dan Bimbingan Islam Kerajaan 

Arab Saudi. 2006. Al Qur’an dan Terjemahnya. Madinah : Kompleks Percetakan Al 

Quran Raja Fahad. 
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PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Riezki Dwianggraini Wahyudi 

NIM  : 081610101102 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul : “ Perbedaan 

Efektifitas Antibakteri Antara Ekstrak Daun Sirih Merah (Piper crocatum) Dan 

Ekstrak Daun Sirih Hijau (Piper betle L) Terhadap Porphyromonas gingivalis” 

adalah benar-benar hasil karya saya sendiri, kecuali jika disebutkan sumbernya dan 

belum pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya 

bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah 

yang harus dijunjung tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan dan 

paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika ternyata 

dikemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

Jember, 24 Mei 2012  

Yang menyatakan, 

 

 

Riezki Dwianggraini Wahyudi 

081610101102 
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RINGKASAN 

 

Perbedaan Efektifitas Antibakteri Antara Ektrak Daun Sirih Merah (Piper 

crocatum) Dan Ekstrak Daun Sirih Hijau (Piper betle L.) Terhadap 

Porphyromonas gingivalis; Riezki Dwianggraini Wahyudi, 081610101102; 37 

halaman; Bagian Periodonsia Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember. 

 

Penyakit periodontal banyak diderita oleh manusia hampir di seluruh dunia 

dan mencapai 50% dari jumlah populasi dewasa. Menurut hasil survei kesehatan gigi 

dan mulut di Jatim tahun 1995, penyakit periodontal terjadi pada 459 orang diantara 

1000 penduduk dan lebih banyak di pedesaan daripada perkotaan. Di Indonesia 

penyakit periodontal menduduki urutan ke dua utama yang masih merupakan masalah 

di masyarakat. Porphyromonas gingivalis (P. gingivalis) adalah bakteri gram negatif 

anaerobik yang merupakan etiologi utama pada perkembangan dan peningkatan 

periodontitis, khususnya pada periodontitis kronis.  

Penyakit periodontal ini bisa dicegah dengan cara mengurangi timbulnya plak 

pada gigi, salah satunya adalah dengan menggunakan obat kumur. Pembuatan obat 

kumur ini bisa dengan menggunakan tumbuhan tradisional yaitu daun sirih merah dan 

daun sirih hijau. Kedua daun sirih tersebut diketahui memiliki efek antibakteri 

terhadap beberapa jenis bakteri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

perbedaan efektifitas antibakteri antara ekstrak daun sirih merah (piper crocatum) dan 

ekstrak daun sirih hijau (piper betle l) terhadap P. gingivalis.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratoris dengan 

rancangan penelitian the post test only control group design yang dilakukan di 

Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember dan 

Laboratorium MIPA Universitas Jember. Penelitian ini menggunakan metode difusi 

sumuran dengan jumlah sampel sebanyak 24 sampel yang dibagi menjadi 3 kelompok 

yaitu kelompok pertama yang diberi ekstrak daun sirih merah, kelompok kedua diberi 
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ix 
 

ekstrak daun sirih hijau, dan kelompok ketiga diberi aquadest steril. Kemudian 

diinkubasi selama 24 jam pada suhu 37
o
C. Setelah itu dilakukan pengukuran diameter 

zona hambat dengan menggunakan jangka sorong. Hasil pengamatan tersebut 

kemudian dilakukan uji analisis statistik, terlebih dahulu dilakukan uji normalitas 

Kolmogorov-Smirnov, serta uji homogenitas Levene test. Setelah itu dilanjutkan 

dengan uji One Way Anova dan uji Tukey HSD. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata diameter zona hambat pada 

ekstrak daun sirih hijau adalah paling besar dengan rata-rata diameternya 22,5613 

mm dan standard deviasinya 2,80705. Sedangkan rata-rata diameter zona hambat 

ekstrak daun sirih merah lebih kecil dari pada ekstrak daun sirih hijau dan lebih besar 

dari pada aquadest. Berdasarkan hasil uji One Way Anova, rata-rata diameter zona 

hambat pada ekstrak daun sirih merah, ekstrak daun sirih hijau, dan aquadest adalah 

berbeda secara signifikan dengan nilai signifikansi 0,000 (p<0,05). Dengan demikian 

dapat disimpulkan bahwa ekstrak daun sirih hijau memiliki efektifitas antibakteri 

yang lebih besar daripada ekstrak daun sirih merah terhadap P. gingivalis. 
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