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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Kuucapkan rasa syukur kepada ALLAH SWT atas segala karunia dan  

hidayah-Nya yang tak terhingga 

 

Kupersembahkan sebuah karya sederhana ini untuk orang-orang teristimewa 

dalam hidupku: 

 

� AbahKu “H.Kemi“ dan Ibunda “Hj.Muliyati“ tercinta, terima kasih 
untuk semua cinta kasih, Pengorbanan dan Do’anya, semoga kelak 

bisa Ananda balas dengan memberi kebahagiaan dan kebanggaan 
untuk kalian berdua; 

� Untuk NengKu “Istikomah“, Kakak iparku “M.Yahya“, Adikku “Hadi“, 
terima  kasih atas semangat dan perhatiannya, serta untuk semua 
keluarga yang ada di Jombang (mbahku, omKu, tanteKu dan 
keponakanku); 

� Untuk semua keluarga yang ada di Banyuwangi (Bapak H. Mukri dan Ibu 
Hj. Marpuah, Mb’Fitri, Mas Sis) yang kuhormati dan kusayangi, terima 
kasih untuk dukungannya dan cinta kasih selama ini. Aku mungkin takkan 
bisa sampai di titik ini tanpa dukungan dan pengertian yang telah 
diberikan; 

� Untuk seseorang yang selalu setia menemani dan memberi dukungan aku dari 
jauh, terima kasih banyak atas semuanya; 

� Almamater FKIP Universitas Jember. 
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MOTTO 

 

 

“Sesungguhnya orang yang berakal tidak akan jenuh berpikir, 

tidak berputus asa atas keadaan apapun, dan tidak pernah berhenti berpikir 

dan berusaha dengan tekun“ 

(A’id Abdullah Al-Qarni) 
 

 

 

“Mencari ilmu itu seperti beribadah, mengungkapkannya seperti bertasbih, 

menyelidikinya layaknya berjihad, mengajarkannya seperti sedekah dan 

memikirkannya layaknya berpuasa“ 

(Sufi Muslim) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber : 

i 
A’id Abdullah Al-Qarni.2005. Tips Menjadi Muslimah Paling Bahagia Di Dunia. Surabaya 

: Pustaka Hikmah. 
ii
http://cybertravel.cbn.net.id/cbprtl/Cybertravel/pda/detail.aspx?x=Hot+Topi  

c&y=Cybertravel%7C0%7C0%7C4%7C84 
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PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

  Nama : SITI ASIYAH 

  NIM : 040210310293 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul ”PENGARUH 

FAKTOR INTERNAL DAN FAKTOR EKSTERNAL TERHADAP PRESTASI 

BELAJAR IPS (Studi Pada Siswa-Siswi Kelas VII SMP Negeri 5 Jember 

Semester Ganjil Tahun Ajaran 2008/2009)” adalah benar-benar hasil karya sendiri, 

kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah 

diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab 

atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung 

tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapatkan sanksi akademik jika 

ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

        

        Jember,  19 Maret 2009 

                   Yang Menyatakan, 

 

        

               SITI ASIYAH 

                            NIM. 040210310293 
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RINGKASAN 

 

PENGARUH FAKTOR INTERNAL DAN FAKTOR EKSTERNAL 

TERHADAP PRESTASI BELAJAR IPS (Studi Pada Siswa-Siswi Kelas VII  

SMP Negeri 5 Jember Semester Ganjil Tahun Ajaran 2008/2009). SITI ASIYAH, 

040210301293, 2009, 81 Halaman, Jurusan Pendidikan Ilmu Sosial, Program Studi 

Pendidikan Ekonomi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember. 

 

Kegiatan belajar anak sangat dipengaruhi oleh beberapa faktor. Faktor 

tersebut dibedakan menjadi dua yaitu faktor internal dan faktor eksternal. Faktor 

internal merupakan faktor yang muncul dari luar diri siswa, sehingga berpengaruh 

terhadap aktivitas belajarnya. Sedangkan faktor eksternal merupakan faktor dari luar 

diri siswa yang turut mempengaruhi proses belajarnya. Tanpa disadari kedua faktor 

tersebut menjadi penghambat tingkat prestasi belajar yang dicapai siswa. Prestasi 

belajar merupakan salah satu alat pengukur berhasil tidaknya proses belajar yang 

dilakukan anak. Jika prestasi belajar yang dicapai rendah, berarti proses belajar yang 

dilakukan anak tersebut kurang berhasil. Sebaliknya, jika prestasi belajar yang 

dicapai tinggi bisa dikatakan bahwa anak telah mencapai keberhasilan dalam proses 

belajarnya. Oleh karenanya, perlu disadari bahwa dalam belajar terdapat faktor 

internal dan faktor eksternal yang menggangu aktivitas belajar siswa, sehingga 

berpengaruh terhadap tingkat prestasi yang dicapai. 

Landasan teori yang digunakan berkaitan dengan prestasi belajar, yaitu: 

Gagne (dalam Na’im,  2003:60) menyatakan bahwa dibutuhkan dua kondisi agar 

setiap bentuk belajar dapat terjadi yaitu kondisi internal dan kondisi eksternal. 

Kondisi internal dan eksternal tersebut dapat mempengaruhi keberhasilan belajar 

siswa. Oleh karenanya, kondisi belajar yang kondusif sangat mendukung tingkat 

keberhasilan siswa. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh yang 

signifikan antara faktor internal dan faktor eksternal terhadap prestasi belajar IPS 
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 ix

siswa kelas VII SMP Negeri 5 Jember semester ganjil tahun ajaran 2008/2009 dan  

diantara keduanya yang berpengaruh dominan terhadap prestasi belajar IPS.   

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan metode 

penentuaan daerah penelitian yang digunakan adalah purposive yaitu di SMP Negeri 

5 Jember. Metode penentuan responden secara proporsional random sampling 

dengan jumlah responden sebayak 67 siswa, sedangkan metode pengumpulan data 

yang digunakan adalah angket dan dokumentasi. Penelitian ini menggunakan uji 

validitas, uji reliabilitas, analissis regresi linear berganda, analisis varian garis regresi, 

uji F, Uji t dan standart error of estimate. 

Hasil dari analisis data yaitu dibuktikan dengan menggunakan uji F dengan 

hasil Fhitung > Ftabel  (115,289 > 3,14) dengan tingkat α = 0,05 > signifikansi 0,000. 

Secara parsial dengan uji t variabel faktor internal berpengaruh terhadap prestasi 

belajaar IPS siswa dengan thitung   = 8,137 > ttabel = 1,998 dan α = 0,05 > sig. f = 0,000 

dan variabel faktor eksternal juga berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi 

belajar IPS dengan thitung   = 6,582 > ttabel = 1,998 dan α = 0,05 > sig. f = 0,000. 

Koefisien determinasi (Rsquare) yang berarti faktor internal dan faktor eksternal 

memberikaan proporsi sumbangan sebesar 78,23%. Proporsi sumbangan tersebut 

merupakan persentase secara signifikan antara kedua variabel faktor internal dan 

faktor eksternal terhadap prestasi belajar IPS. Dengan proporsi masing-masing 

variabel faktor internal  memberikan sumbangan sebesar 44,47% dan faktor eksternal 

memberikan sumbangan sebesar 33,76%.  

Kesimpulan dari penelitian tersebut menunjukkan bahwa di antara kedua 

variabel bebas yang diteliti terbukti variabel faktor internal mempunyai pengaruh 

dominan terhadap prestasi belajar IPS kelas VII SMP Negeri 5 Jember semester 

ganjil tahun ajaran 2008/2009. 
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Keterangan: 

 

1.  Ruang Tamu 16. Ruang Laboratorium  

2.  Ruang Kepala Sekolah 17. Ruang Gudang Alat elektro 

3-4.  Ruang Tata Usaha 18. Ruang Kamar Kecil Siswa Putri 

5.  Ruang Stencil 19. Ruang Mushola  

6.  Ruang Guru 20. Ruang Gudang Alat Olah Raga 

7.  Ruang Kurikulum dan Wakasek  21. Ruang Kamar Kecil Siswa Laki-Laki 

8.  Ruang Dapur 22. Ruang Koperasi siswa 

9.  Ruang Kamar Kecil Guru 23. Ruang OSIS  

10.  Ruang Gudang 24. Ruang UKS 

11.  Ruang Perpustakaan 25. Ruang Kantin 

12.  RuangAdministrasi Perpustakaan 26. Ruang Guru 

13.  Ruang BK 27. Ruang Kantin Siswa (3) 

14-15. Ruang Gudang Laboratorium 28. Ruang Kelas 

    29. Ruang Kesenian 

Keterangan: 

 Lantai 2 terdiri dari 3 ruang yaitu ruang agama, ruang TIK dan ruang 

multimedia. 
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