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MOTO 

 

 

Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan sesuatu kaum sehingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri *) 

 

Keluarga adalah tempat dimana kita mendapatkan pengalaman cinta dan dukungan 

sosial” **) 

 

Dan Tuhanmu berfirman: “Berdo’alah kepada-Ku, niscaya akan  

Kuperkenankan bagimu” ***) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*)     Qs. Ar Ra’d ayat 11. 1426 H. Al Qur’an dan Terjemahannya. Madinnah: Mujamma’ Al 

Malik Fahd Li Thiba’at Al Mush-haf 

**)   Marianne Williamson 

***) Qs. Al Mu’min ayat 60. 1426 H. Al Qur’an dan Terjemahannya. Madinnah: Mujamma’ 

Al Malik Fahd Li Thiba’at Al Mush-ha 
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 Sosiodemographic Characteristic of Unmet need Family Planning in Sumberjambe 

Subdistrict Jember District 
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Departement of Epidemiology and Population Biostatistic,  

Faculty of Public Health, Jember university 

 

 

ABSTRACT 

 

Unmet need is woman (married or in union) who are not using contraception, are 

fecund, and desire to either stop childbearing or postpone their next birth. The 

purpose of this research were to describe social and demography characteristic of 

women of reproductive age in Sumberjambe District. This research is using 

description method. The result showed that most of respondents were aged 20-24, 

elementary educated, lived in sumberjambe village, welfare category 1, 50% of 

respondents never heard or read information regarding family planning on media, 

45,6% respondents discussed family planning at least once in 6 months, and the 

reason for not using contraception were fertility reason, low knowledge, methods of 

contraception, and distance of husband’s workplace. 

 

 

Keywords: Sosiodemography, unmet need, family planning 
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RINGKASAN 

 

Karakteristik Sosial Dan Demografi Pasangan Usia Subur Yang Unmet need Kb 

Di Kecamatan Sumberjambe Kabupaten Jember ; Ajeng Pramesty; 

062110101030; 2013; 62 halaman; Bagian Epidemiologi dan Biostatistika 

Kependudukan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember 

 

Unmet need didefinisikan sebagai kelompok wanita yang sebenarnya sudah 

tidak ingin mempunyai anak lagi atau ingin menjarangkan kehamilannya sampai 

dengan 24 bulan namun tidak menggunakan alat kontrasepsi untuk mencegah 

kehamilannya. Strategi  untuk menurunkan proporsi unmet need perlu dilakukan agar 

PUS yang kebutuhannya tidak terpenuhi dapat menjadi partisipan aktif dalam gerakan 

KB dalam usaha menurunkan proporsi unmet need di Kecamatan Sumberjambe 

Kabupaten Jember.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif dengan menggunakan 

pendekatan kuantitatif dan berlokasi di Kecamatan Sumberjambe Kabupaten Jember. 

Sampel dalam penelitian ini sebanyak  90 responden, diambil dengan menggunakan 

teknik sistem random sampling. Metode pengumpulan data dilakukan dengan 

wawancara menggunakan kuesioner.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Distribusi unmet need terbanyak terdapat 

pada desa sumberjambe yang merupakan pusat desa di kecamatan Sumberjmbe, 

sebagian besar responden dalam penelitian ini berusia 20-24 tahun, berpendidikan 

Sekolah Dasar (SD), Bertempat tinggal wilah desa sumberjambe, dilihat dari indeks 

kesejahteraanya rata rata berada pada keluarga sejahtera 1 dan memiliki anak 1-2 

anak, hamper seluruh responden menyatakan tidak pernah mendiskusikan  KB 

dengan pasangannya, serta kurangnya responden untuk mendapatkan informasi baik 

dari media cetak ataupun media elektronik serta banyaknya alasan  pasangan usia 

subur tidak menggunakan kontrasepsi, karena adanya alasan fertilitas (tidak subur, 

ingin anak banyak, menyusui atau hamil), selanjutny adanya alasan kurangnya 
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pengetahuan dan alasan alat cara berKB (takut efek samping, biaya terlalu mahal, 

tidak nyaman, menjadi gemuk dan terlalu tua), selain alasan tersebut responden 

mengatakan bahwa ada alasan lain yaitu terkait antara jarak antar suaminya yang 

bekerja mencari nafkah. Dari alasan tersebut adanya keinginan responden 

menggunakan alat kontrasepsi pada waktu yang akan datang  

Diharapkan pihak UPTB  untuk lebih meningkatkan upaya promosi keluarga 

berencana, melalui strategi pendekatan UPPKS di bidang KIE  bagi masyarakat dan 

untuk masyarakat, karena masih banyaknya unmet need. Serta pemerintah setempat 

diharapkan mengadakan peninjauan ulang mengenai distribusi alkon  untuk 

kebutuhan KB sehingga dapat mengurangi jumlah unmet need KB baik untuk 

penjarangan maupun untuk pembatasan kelahiran 
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DAFTAR LAMBANG DAN DAFTAR SINGKATAN 

 

 

DAFTAR LAMBANG 

%  = Persentase 

>  = Lebih dari 

<  = Kurang dari 

n  = Perkiraan besar sampel  

p  = Proporsi variabel yang dikehendaki 

q  = (1 – p)  

Zα  = Simpangan rata-rata pada derajat kemaknaan tertentu  

d  = Kesalahan sampling yang masih dapat ditoleransi 

 

 

DAFTAR SINGKATAN  

Alkon  : Alat Kontrasepepsi 

BKIA  : Balai Kesejahteraan Ibu dan Anak 

BKKBN  : Badan Kependudukan Keluarga Berencana Nasional 

BPPKB  : Badan Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana 

CPR  : Contraseption Prevalens Rate 

Dinkes  : Dinas Kesehatan 

KB   : Keluarga Berencana 

PUS   : Pasangan Usia Subur 

SDKI   : Survei Demografi Kesehatan Indonesia 

TFR  : Total Fertility Rate 

 

 

 

 


