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MOTTO 

 

 

 

 

Butuh perjalanan untuk meraih kesuksesan, maka mulailah melangkah 

dengan Basmalah… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



 

 v 

 

PERNYATAAN 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

  Nama : Octavia Aulia Ilayah 

  NIM : 032010101068 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul: KELUARAN BAYI 

BERAT LAHIR RENDAH YANG DIRAWAT INAP DI RSUD dr. SOEBANDI 

JEMBER: PERIODE 1 JANUARI 2007−31 DESEMBER 2008 adalah benar-benar 

hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, 

dan belum pernah diajukan pada institusi mana pun, serta bukan karya jiplakan. Saya 

bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah 

yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

 

       Jember, April 2009 

       Yang menyatakan, 

 

 

 

       Octavia Aulia Ilayah 
       NIM 032010101068 
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RINGKASAN 
 

Keluaran Bayi Berat Lahir Rendah Yang Dirawat Inap di RSUD dr. Soebandi 

Jember: Periode 1 Januari 2007–31 Desember 2008: Octavia Aulia Ilayah, 

032010101068; 2009; 90 halaman; Fakultas Kedokteran Universitas Jember. 

 

BBLR merupakan penyebab morbiditas dan mortalitas janin terbesar ke-3 

setelah anoksia/ hipoksia dan infeksi. BBLR menimbulkan permasalahan tersendiri. 

Pada tipe permaturitas murni dapat menimbulkan sindroma gangguan pernafasan 

idiopatik, pneumonia aspirasi, perdarahan spontan dalam ventrikel otak lateral, 

hiperbilirubinemia, dan hipotermi. Permasalahan yang sering dijumpai pada BBLR di 

RSUD dr. Soebandi Jember adalah asfiksia (6%), sepsis (2,3%), dan tetanus 

neonatorum (0,5%) disamping banyak masalah lain yang ada pada BBLR (Mochtar, 

1998; Saifuddin, 2002; RSUD dr. Soebandi 2004).. Tujuan penelitian ini adalah 

mengetahui kondisi keluaran dari bayi dengan berat badan lahir rendah yang telah 

menjalani rawat inap di RSUD dr. Soebandi Jember pada periode 1 Januari 2007 – 31 

Desember 2008. 

Penelitian memakai studi kohort retrospektif, dilaksanakan di bagian 

Perinatologi RSUD dr. Soebandi Jember, bulan Februari 2009. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan metode totally sampling. Terdapat 2 kriteria sampel, kriteria 

inklusi: 1). Pasien terdiagnosis BBLR oleh dokter 2). BBLC yang sakit. Kriteria 

eksklusi: 1). BBLR rujukan 2). BBLC yang tidak sakit 3). Rekam medis yang tidak 

lengkap. 

Hasil penelitian didapatkan 432 data pasien yang memenuhi kriteria inklusi 

menunjukkan 229 BBLR (67,7% SMK dan 32,3% KMK) dan 203 BBLC sakit. 

Berdasarkan berat badan lahir diperoleh kategori BBLR, BBLSR dan BBLER 

masing-masing adalah 197, 24 dan 8 pasien. Pada penyakit penyerta didapatakan 

sepsis/infeksi pada BBLR dan BBLC adalah 33 dan 15 pasien, pada kasus hipotermia 

112 dan 67 pasien, kasus asfiksia 161 dan 172 pasien, kasus ikterus 72 dan 44 pasien, 
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kasus anemia masing-masing 5 pasien, kasus pneumothorax 2 dan 3 pasien, kasus 

cacat kongenital 8 dan 3 pasien, dan kasus gawat nafas pada 14 dan 13 paisen. Pada 

distribusi keluaran BBLR dan BBLC didapatkan 142 BBLR dan 149 BBLC pulang 

dalam keadaan sembuh, 32 BBLR dan 33 BBLC dalam keadaaan belum sembuh serta 

55 BBLR dan 21 BBLC dalam keadaan meninggal dunia. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ada hubungan 

antara kejadian sepsis/infeksi, hipotermia, asfiksia dan ikterus dengan berat badan 

lahir pada BBLR dan BBLC. Ada perbedaan antara SMK dengan BBLC serta KMK 

dengan BBLC pada tingkat kejadian sepsis, hipotermia dan asfiksia. Tidak ada 

hubungan antara kejadian anemia, pneumothorax, cacat kongenital dan gawat nafas 

dengan berat badan lahir pada BBLR dan BBLC. 
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sebut satu-persatu yang telah ikut serta membantu terselesaikannya 

Tugas Akhir ini.  

Semoga sedikit sumbangan pemikiran ini dapat memperkaya masyarakat 

dengan sejumlah gagasan baru tentang masa depan kesehatan di Indonesia serta bisa 

bermanfaat untuk perkembangan pendidikan, ilmu pengetahuan dan teknologi. Dan 

segala kekurangan yang ada pada penulisan Skripsi ini semoga bisa menumbuhkan 

daya kritis perbaikan untuk karya-karya selanjutnya.  

 

Jember, April 2009  

 

 

Penulis 
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