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MOTTO 
 

 

“Dan, barangsiapa bertakwa kepada Allah, niscaya Dia akan 

mengadakan baginya jalan keluar. Dan memberinya rizki dari 

arah yang tidak disangka-sangka. Dan barangsiapa 

bertawakkal kepada Allah niscaya Allah akan mencukupkan 

(keperluan)nya.”  

       (QS. Ath-Thalaq : 3) 

 

“Satu-satunya orang yang tidak membuat kesalahan 

adalah orang yang tidak berbuat apa-apa. Jangan takut 

kepada kesalahan!” 
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RINGKASAN 

 

Efek Pemberian Ekstrak Daun Sirih (Piper Betle L.) Terhadap Perubahan 

Hitung Jenis Leukosit Darah Tepi Tikus Wistar Jantan Yang Dipapar Candida 

albicans Secara Intrakutan: Qurrotul Aini, 071610101086; 2012; 57 halaman; 

Fakultas Kedokteran Gigi, Universitas Jember. 

Alam Indonesia sangat kaya dengan berbagai jenis tumbuhan yang berkhasiat, 

namun pemanfaatan berbagai tanaman obat tersebut belum dilakukan secara optimal. 

Salah satu tanaman yang sering digunakan sebagai tanaman obat adalah daun sirih 

(Piper Betle L.). Pada daun sirih terdapat fenol alam yang mempunyai daya fungisid 

yang sangat kuat tetapi tidak sporosid (Elya dan Soemiati, 2002).  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya perubahan hitung jenis 

leukosit darah tepi pada tikus wistar jantan yang dipapar Candida albicans intrakutan 

setelah diberi ekstrak daun sirih secara peroral. Penelitian ini dibagi menjadi tiga 

kelompok, yaitu kelompok kontrol (kelompok I), kelompok perlakuan yang diberi 

Candida albicans (kelompok II), dan kelompok perlakuan yang diberi Candida 

albicans dan ekstrak daun sirih secara peroral sebanyak 3 ml / 200 gr BB (kelompok 

III).  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat peningkatan presentase 

hitung jenis leukosit untuk limfosit dan penurunan segmen neutrofil pada kelompok 

yang dipapar candida dibandingkan dengan kelompok kontrol (p<0,05). Differential 

counting pada kelompok yang diberi ekstrak daun sirih tidak berbeda secara 

signifikan baik dengan kelompok kontrol maupun kelompok yang dipapar candida 

saja (p>0,05). Sehingga, dapat disimpulkan bahwa tidak ada efek pemberian ekstrak 

daun sirih (Piper Betle L.) 75%, 3 ml terhadap pergeseran hitung jenis leukosit pada 

tikus wistar jantan yang dipapar Candida albicans dengan injeksi pada intrakutan 

sebanyak 0,9 cc / 200 gr BB. 
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