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MOTTO

“Ketahuilah bahwa apa yang luput darimu, tidak akan mengenaimu, dan apa yang

harus mengenaimu tidak akan luput darimu. Dan ketahuilah sesungguhnya

kesabaran membawa kepada pertolongan, bersama kesusahan ada kegembiraan, dan

sesudah kesulitan akan ada kemudahan”

(H.R. Tirmidzi)

“Barangsiapa menempuh jalan untuk menuntut ilmu, maka Allah memudahkan

baginya jalan menuju surga”

(H.R. Muslim dan Tirmidzi)

“Jadilah kamu sebagai orang yang alim atau orang yang menuntut ilmu atau

sebagai orang yang mendengarkan (ilmu) atau yang cinta (terhadap ilmu), akan

tetapi janganlah kalian menjadi orang yang kelima (orang yang bodoh) nanti kalian

akan binasa”

(Rosulullah Saw.)

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Kumpulan Hadist. Semarang: PT Kumudasmoro

Grafindo.
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PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa :

Nama : Dwi Milasari

NIM : 090210204179

Prodi : PGSD SI Alih Program

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul: “Penerapan

Pembelajaran Pemecahan masalah Model Polya untuk Meningkatkan Aktivitas dan

Hasil Belajar Pokok Bahasan KPK dan FPB Kelas V SDN Sukosari 01 Sukowono”

adalah benar-benar karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan subtansi disebutkan

sumbernya dan belum pernah diajukan pada institusi manapun serta bukan karya

jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan

sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan dan

paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika ternyata

dikemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 17 Oktober 2011

Yang menyatakan

Dwi Milasari

NIM. 090210204179
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RINGKASAN

Penerapan Pembelajaran Pemecahan Masalah Model Polya untuk

Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Pokok Bahasan KPK dan FPB Siswa

Kelas V SDN Sukosari 01 Sukowono Tahun Pelajaran 2011-2012; Dwi Milasari,

NIM 090210204179; 2011:46; Program Studi Pendidikan Sekolah Dasar Jurusan

Ilmu Pendidikan Fakulas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universias Jember.

Rendahnya nilai hasil belajar Matematika di sekolah disebabkan oleh

beberapa faktor antara lain; siswa masih banyak yang kesulitan dalam menyelesaikan

soal matematika dalam bentuk cerita, pembelajaran yang dilakukan guru masih

menggunakan sistem konvensional. Hal ini terlihat pada saat pembelajaran dimana

pembelajaran masih didominasi oleh guru dan siswa hanya duduk diam

mendengarkan . Penerapan model Polya dapat menimbulkan kondisi belajar yang

menyenangkan, meningkatkan aktivitas siswa, membantu siswa dalam memahami

materi KPK dan FPB melalui belajar secara berkelompok, sehingga dapat

meningkatkan hasil belajar siswa. Menurut Polya, solusi soal pemecahan masalah

memuat empat langkah yaitu (1) memahami masalah, (2) merencanakan

penyelesaian, (3) menyelesaikan masalah sesuai rencana, (4) melakukan pengecekan

kembali. Tujuan penelitian ini adalah untuk: (1) menerapkan pembelajaran

pemecahan masalah Matematika model Polya pada siswa kelas V SDN Sukosari 01

Sukowono tahun ajaran 2011/2012, (2) meningkatkan aktivitas siswa kelas V SDN

Sukosari 01 Sukowono tahun ajaran 2011/2012 dengan menerapkan Model Polya

pada pokok bahasan KPK dan FPB. (3) meningkatkan hasil belajar siswa dalam

menyelesaikan soal cerita siswa kelas V SDN Sukosari 01 Sukowono tahun ajaran

2011/2012 dengan menerapkan Model Polya pada pokok bahasan KPK dan FPB.

Penelitian ini dilakukan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa

melalui penerapan model Polya pada siswa Kelas V SDN Sukosari 01 Sukowono

Tahun Ajaran 2011/2012. Pengambilan data dalam penelitian ini, dilaksanakan di

SDN Sukosari 01 Sukowono, mulai tanggal 12 September 2011 sampai tanggal 24

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



viii

September 2011, subyek penelitian adalah siswa kelas V dengan jumlah siswa 38

anak, terdiri dari 19 siswa laki-laki dan 19 siswa perempuan. Jenis penelitian ini

adalah menggunakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Pengumpulan data

menggunakan metode wawancara, dokumentasi, observasi, dan tes. Data yang

dikumpulkan berupa jawaban siswa terhadap tes akhir siklus I, dan tes akhir siklus II,

aktivitas siswa selama proses pembelajaran Matematika, dan jawaban siswa terhadap

wawancara yang dilakukan guru.

Hasil analisis pada aktivitas siswa selama pembelajaran Matematika

Persentase aktivitas menjawab pertanyaan dalam setiap pembelajaran 1, 2, 3, 4

berturut-turut yaitu 64%; 65%; 66%; 75%. Persentase aktivitas kerjasama dalam

kelompok dalam setiap pembelajaran 1, 2, 3, 4 berturut-turut yaitu 63%; 63%; 62%;

96%. Persentase aktivitas memberi tanggapan kelompok dalam setiap pembelajaran

1, 2, 3, 4 berturut-turut yaitu 51%; 51%; 51%; 59%. Persentase aktivitas mengajukan

pertanyaan dalam setiap pembelajaran 1, 2, 3, 4 berturut-turut yaitu 55%; 56%; 55%;

57%. Analisis hasil belajar tes siklus I dan siklus II Matematika mengalami

peningkatan sebesar 8,4 dari siklus I sebesar 70,1 menjadi siklus II sebesar 78,5.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah aktivitas siswa mengalami peningkatan

setelah penerapan model pembelajaran Polya pada pembelajaran Matematika pokok

bahasan KPK dan FPB. Siswa lebih aktif, antusias, dan tertarik mengikuti

pembelajaran. Adanya peningkatan aktivitas tersebut dapat meningkatkan hasil

belajar siswa kelas V SDN Sukosari 01 Sukowono pada siklus I sampai siklus II

sehingga pembelajaran dianggap tuntas karena sudah memenuhi Standar Ketuntasan

Minimum (SKM). Saran dari penelitian ini adalah hendaknya siswa yang mengalami

kesulitan dalam mengecek kembali pada tahap Polya untuk lebih dibimbing kembali

agar tercapai kesempurnaan dalam proses pembelajaran.
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PRAKATA

Syukur Alhamdulilah selalu dipanjatkan kehadirat Allah Swt, yang telah

melimpahkan rahmat-Nya dan solawat serta salam yang selalu juga tercurah

limpahkan kepada Rosulullah Muhammad SAW, sehingga skripsi dengan judul

“Penerapan Pembelajaran Pemecahan Masalah Model Polya Untuk

Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Pokok Bahasan KPK dan FPB Siswa

Kelas V SDN Sukosari 01 Sukowono” dapat terselesaikan dengan baik.

Disadari bahwa dalam penulisan skripsi ini tidak akan mendapatkan suatu

hasil yang baik tanpa adanya bimbingan, bantuan, dorongan, saran, serta do’a dari

berbagai pihak. Maka dalam kesempatan ini tidak lupa disampaikan penghargaan dan

ucapan terima kasih kepada:

1. Bapak Rektor Universitas Negeri Jember

2. Bapak Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan.

3. Ibu Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan.

4. Bapak Dosen Pembimbing I dan Ibu Dosen Pembimbing II, yang penuh

kesabaran memberikan bimbingan, masukan dan penghargaan.

5. Ibunda dan Ayahanda tercinta yang selalu tulus memberi kasih sayang, berdoa,

berjuang, berkorban demi mendukung kesuksesanku.

6. Suamiku tercinta yang selalu memberiku dukungan dan motivasi untuk menjadi

yang lebih baik.

7. Kakakku dan Adikku tercinta yang selalu memberi keceriaan, do’a dan dukungan

kalian menjadi motivasi bagiku untuk terus berbuat yang terbaik.

8. Seluruh Bapak dan Ibu dosen Universitas Jember yang telah membantu dalam

menyelesaikan skripsi ini.

9. Keluarga besar SDN Sukosari 01 Sukowono dan murid-muridku tersayang yang

telah memberiku banyak pengalaman dan inspirasi tentang sebuah keikhlasan

dalam dunia pendidikan.
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10. Guru-guruku sejak SD sampai PT yang telah mendidik dan membimbingku

dengan penuh kesabaran.

11. Teman-teman prodi PGSD angkatan 2009 yang telah meluangkan waktunya

untuk memberikan bantuan dan dorongan dalam menyelesaikan skripsi ini.

12. Semua orang-orang terdekat yang telah membantu serta memacu semangat untuk

meraih yang terbaik, terima kasih atas segala bantuan, keceriaan dan

motivasinya.

Semoga Allah SWT membalas kebaikan mereka semua. Disadari bahwa

skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, segala kritik dan saran

sangat diharapkan untuk kesempurnaan penulisan selanjutnya. Akhirnya berharap

semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi berbagai pihak dan dapat memberi masukan

yang berguna bagi semua. Amin

Jember, Oktober 2011

Penulis
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