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RINGKASAN

Daya Antibakteri Perasan Tomat (Lycopersicum esculantum Mill) terhadap
Streptococcus mutans; Isti Kenyo Rosanti; 031610101018; 2007 : 32 halgman

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember.

Pemanfaatan beragam flora yang berkhasiat seblégyaiadif dalam upaya
memelihara kesehatan, mencegah maupun mengobgakikesangatlah penting
disaat kondisi krisis seperti sekarang ini. Salatu gumbuhan yang berkhasiat
obat itu adalah tomatlLycopersicum esculantum Millfomat yang sehari-hari
dikenal sebagai bumbu masak, pencuci mulut setelakan dan bahan saus
ternyata memiliki manfaat untuk kesehatan. Rongguhnmanusia mengandung
banyak populasi mikroba yang beragam, salah satawldah Streptococcus
mutans (S. mutansatogenitasS. mutanssebagai penyebab utama karies gigi
dipercaya dapat mengganggu biologi rongga mulujudru penelitian ini untuk
mengetahui daya antibakteri perasan torflatcopersicum esculantum Mill)
terhadapS. mutansdan mengetahui konsentrasi minimum perasan tomag ya
masih mempunyai daya antibakteri terhaBamutans.

Jenis penelitian yang digunakan adalah eksperahetaboratoris,
dilakukan di Bagian Biomedik Laboratorium Mikrobagji Fakultas Kedokteran
Gigi Universitas Jember pada bulan Februari 2@@&8ar sampel yang digunakan
dalam penelitian ini adalah 25 sampel yang terdari 5 kelompok yaitu
kelompok perlakuan (perasan tomat 100%, 50%, 258f) kkklompok kontrol
(obat kumur Betadine sebagai kontrol positif danaalgs streril sebagai kontrol
negatif) yang setiap kelompoknya dilakukan 5 kaingulangan. Masing-masing
kelompok ditambahkan susperSi mutansdan media BHIB. Semua sampel

kemudian diinkubasi selama 48 jam dan dilihat aimosinya menggunakan
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spectrophotometetJntuk menguji perbedaan juml&h mutansantara kelompok
perlakuan dan kontrol digunakan analisis ANOVA satah dan LSD L(east
Significant Differencesedangkan untuk mengetahui apakah ada perbedagn y
bermakna diantara waktu pengamatan 24 dan 48 jéakuBlan uji univariate
analysis of variance.

Hasil uji ANOVA satu arah menunjukkan adanya pddas bermakna
rerata jumlahS. mutangpada semua kelompok baik pada pengamatan 24 jam
maupun 48 jam. Rerata terbesar jumi&h mutansterdapat pada kelompok
kontrol, sedangkan rerata terkecil juml& mutansterdapat pada kelompok
perasan tomat 100%. Hasil uji LSD pada pengamafajard menunjukkan ada
perbedaan yang bermakna rerata jum@&hmutansantara kelompok kecuali
kelompok perasan tomat 100% dengan kelompok kopusitif. Sedangkan hasil
uji LSD pada pengamatan 48 jam menunjukkan adaestzedaan yang bermakna
terhadap jumlals. mutanantara semua kelompok. Rerata jumfamutangada
pengamatan 24 dan 48 jam tidak terdapat perbedsam yermakna berdasarkan
hasil ujiunivariate analysis of variance

Kesimpulan yang didapat dari hasil penelitian idalah perasan tomat
mempunyai daya antibakteri terhad& mutansdan konsentrasi minimum
perasan tomat yang masih mempunyai daya antibakteadafs. mutansadalah

konsentrasi 25%.
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