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RINGKASAN

Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Sarang semut (Myrmecodia pendens)

Terhadap Pertumbuhan Bakteri Salmonella typhi secara In Vitro; Aries Rahman 

Hakim; 082010101017; 2011; 56 halaman; Fakultas Kedokteran Universitas Jember.

Setiap negara mempunyai masalah kesehatan yang berbeda-beda. Sebagai 

contoh, Indonesia yang termasuk dalam wilayah beriklim tropis mempunyai berbagai 

penyakit infeksi endemik, salah satu penyakit tersebut adalah demam tifoid yang 

disebabkan oleh bakteri S. typhi. 

Bakteri S. typhi merupakan bakteri Gram negatif yang termasuk dalam famili 

Enterobacteriaceae. Bakteri ini dapat menyebabkan demam tinggi dan 

hepatosplenomegali. Bakteri ini patogen untuk manusia dengan cara penularan 

melalui mulut dan akan menyebabkan enteritis, infeksi sistemik, dan demam enterik. 

Sebelum diterapi antibiotik, bahaya utama yang ditimbulkan penyakit ini dapat 

berupa perdarahan akibat luka pada usus yang dapat menimbulkan syok dan 

kematian.

Sejak tahun 1948 kloramfenikol merupakan drug of choice untuk infeksi 

Salmonella. Penggunaan kloramfenikol bertahan sekitar 25 tahun dalam pengobatan 

demam tifoid, disusul dengan seiring ditemukan banyaknya kejadian resistensi dan 

juga oleh karena tingginya angka morbiditas dan mortalitas demam tifoid, maka

berkembang paradigma baru dalam bidang kesehatan, yaitu penggunaan ramuan 

alami dan obat-obatan tradisional. Salah satu tanaman yang memiliki daya antibakteri 

adalah tanaman sarang semut (Myrmecodia pendens).

Sarang semut (Myrmecodia pendens) adalah tanaman obat asal Papua yang 

dapat menyembuhkan berbagai macam penyakit secara alami dan aman. Tanaman ini 
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mengandung zat-zat aktif seperti flavonoid, tokoferol, polifenol, glikosida, dan tanin. 

Senyawa-senyawa tersebut dapat berperan secara langsung sebagai antibiotik dengan 

mengganggu fungsi dari mikroorganisme seperti bakteri.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui : (1) adanya aktivitas 

antibakteri ekstrak etanol sarang semut terhadap pertumbuhan bakteri S. typhi secara 

in vitro, (2) Kadar Hambat Minimal (KHM) ekstrak etanol sarang semut terhadap 

pertumbuhan bakteri S. typhi. Rancangan penelitian yang digunakan adalah Post Test 

Only Control Group Design dan sampel yang digunakan adalah S. typhi dengan 

pengulangan 4 kali. Konsentrasi larutan uji yang digunakan adalah ekstrak etanol 

sarang semut 1000 mg/ml, 500 mg/ml, 250 mg/ml, 125 mg/ml, 62,5 mg/ml, 31,25 

mg/ml, 15,6 mg/ml dan 7,8 mg/ml, kontrol negatif adalah larutan NaCMC 0,5% dan 

kontrol positif adalah suspensi kloramfenikol. Data yang diperoleh adalah diameter 

zona hambat yaitu daerah difusi ekstrak di sekitar sumuran pada kuman yang tumbuh 

pada media Mueller Hinton. Data kemudian dianalisis dengan Uji Regresi Linier.

Analisis data yang didapatkan dari hasil penelitian ini menyatakan bahwa dari

delapan tingkat konsentrasi ekstrak etanol sarang semut yang diberikan memiliki efek 

menghambat pertumbuhan bakteri S. typhi pada media Mueller Hinton. Hal tersebut 

ditunjukkan dengan adanya zona hambat pada media Mueller Hinton. Semakin besar 

nilai konsentrasi ekstrak etanol sarang semut yang diberikan maka diameter zona 

hambat semakin lebar. Selain itu, ekstrak etanol sarang semut memiliki nilai KHM

terhadap pertumbuhan bakteri S. typhi secara kualitatif sebesar 31,25 mg/ml, 

sedangkan didapatkan nilai sebesar 6,4 mg/ml yaitu melalui penilaian secara 

kuantitatif dengan menggunakan analisis statistik regresi.
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