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MOTTO 
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(QS. Al-Baqarah : 258) 

 

“Jangan meremehkan dirimu sendiri.“ 

(Dian Mega Indah Lestari) 

 

“Belajarlah dari banyak orang. Jangan cuma yang sependapat denganmu.” 

(Soyid Prabowo) 

 

“Hidup itu tidak melulu soal hasil, tapi juga proses. Maksimal saja dulu di 

proses. Kalau hasilnya bagus, itu bonus.” 

(Theoresia Rumthe) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



iv 

 

PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :  Erina Tri Puspitasari 

NIM    :  080210101023 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul ”Penerapan 

Model PBI (Problem Based Instruction) disertai Performance Assessment untuk 

meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII-A pada Sub Pokok 

Bahasan Luas Permukaan dan Volume Kubus dan Balok di SMP Negeri 1 

Jenggawah Semester Genap Tahun Ajaran 2012/2013” adalah benar-benar hasil 

karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah saya sebutkan sumbernya, belum pernah 

diajukan pada institusi mana pun, dan bukan karya jiplakan. Saya bertanggung 

jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus 

dijunjung tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya 

tekanan dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi 

akademik jika ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

      Jember,    Mei 2013 

 Yang menyatakan, 

 

 

Erina Tri Puspitasari 

NIM 080210101023 

 

 

 

 

 

 



v 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

PENERAPAN MODEL PBI (PROBLEM BASED INSTRUCTION) 

DISERTAI PERFORMANCE ASSESSMENT UNTUK MENINGKATKAN 

AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR SISWA KELAS VIII-A PADA  

SUB POKOK BAHASAN LUAS PERMUKAAN DAN VOLUME  

KUBUS DAN BALOK DI SMP NEGERI 1 JENGGAWAH  

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2012/2013 

 

 

 

Oleh 

 

Erina Tri Puspitasari 

NIM 080210101023 

 

 

 

 

  Pembimbing 

 

Dosen Pembimbing I : Dr. Susanto, M.Pd 

             Dosen Pembimbing II   : Dra. Dinawati Trapsilasiwi, M.Pd 

 

 

 

 

  



vi 

 

HALAMAN PENGAJUAN 

 

PENERAPAN MODEL PBI (PROBLEM BASED INSTRUCTION) 

DISERTAI PERFORMANCE ASSESSMENT UNTUK MENINGKATKAN 

AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR SISWA KELAS VIII-A PADA  

SUB POKOK BAHASAN LUAS PERMUKAAN DAN VOLUME  

KUBUS DAN BALOK DI SMP NEGERI 1 JENGGAWAH  

SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2012/2013 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan guna Memenuhi Syarat untuk Menyelesaikan Program Pendidikan 

Strata Satu Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Program 

Studi Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember 

 

 

Nama Mahasiswa : Erina Tri Puspitasari 

NIM : 080210101023 

Jurusan : Pendidikan MIPA 

Program Studi : Pendidikan Matematika 

Angkatan : 2008 

Daerah Asal : Jember 

Tempat, Tanggal Lahir : Jember, 31 Januari 1991 

 

Disetujui 

 

Pembimbing I 

 

 

 

Dr.Susanto, M.Pd 

NIP. 19630616 198802 1 001 

 

Pembimbing II 

 

 

 

Dra. Dinawati Trapsilasiwi, M.Pd 

NIP. 19620521 198812 2 001 

 



vii 

 

PENGESAHAN 

 

Skripsi berjudul ”Penerapan Model PBI (Problem Based Instruction) disertai 

Performance Assessment untuk meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa 

Kelas VIII-A pada Sub Pokok Bahasan Luas Permukaan dan Volume Kubus dan 

Balok di SMP Negeri 1 Jenggawah Semester Genap Tahun Ajaran 2012/2013” 

telah diuji dan disahkan oleh Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Jember pada: 

hari, tanggal : Senin, 27 Mei 2013 

tempat : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember 

 

Tim Penguji  

 

Ketua, 

 

 

 

 

Nurcholif Diah S.L., S.Pd, M.Pd 

NIP. 19820827 200604 2 001 

Sekretaris, 

 

 

 

 

Dra. Dinawati Trapsilasiwi, M.Pd 

NIP. 19620521 198812 2 001 

 

 

Anggota I, 

 

 

 

 

Dr. Susanto, M.Pd 

NIP. 19630616 198802 1 001 

 

Anggota II, 

 

 

 

 

Drs. Didik Sugeng Pambudi, M.S 

NIP.  19681103 199303 1 001 

 

 

Mengesahkan, 

Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember, 

 

 

 

Prof. Dr. Sunardi, M.Pd 

NIP. 19540501 198303 1 005 

 



viii 

 

RINGKASAN 

 

Penerapan Model PBI (Problem Based Instruction) disertai Performance 

Assessment untuk meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII-A 

pada Sub Pokok Bahasan Luas Permukaan dan Volume Kubus dan Balok di SMP 

Negeri 1 Jenggawah Semester Genap Tahun Ajaran 2012/2013; Erina Tri 

Puspitasari; 080210101023; 2013; 65 Halaman; Jurusan Pendidikan MIPA 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

Matematika merupakan ilmu universal yang mempunyai peran penting 

dalam berbagai disiplin ilmu dan memajukan daya pikir manusia. Oleh karenanya 

matematika perlu diberikan  kepada semua siswa agar mampu menggunakan 

matematika untuk memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari. 

Dari hasil observasi awal dan wawancara dengan guru bidang studi 

matematika di SMP Negeri 1 Jenggawah, diperoleh informasi bahwa guru 

menerapkan metode ceramah dalam proses pembelajaran. Akibatnya, siswa hanya 

menghafal konsep dan kurang mampu mengaplikasikan konsep tersebut jika 

mengerjakan soal yang berbentuk masalah. Selain itu, teknik penilaian yang biasa 

digunakan oleh guru yaitu melalui tes konvensional berupa tes tertulis. Tes ini 

hanya menilai kemampuan kognitif siswa, sehingga tidak dapat mengungkapkan 

penguasaan siswa yang sebenarnya terhadap materi yang diajarkan. 

Salah satu model pembelajaran yang menuntut siswa aktif dalam 

melakukan pemecahan masalah adalah model Problem Based Instruction (PBI) 

disertai Performance Assessment. Model PBI menuntut siswa untuk dapat 

menyelesaikan permasalahan secara real, sehingga akan memiliki pengalaman 

secara langsung dan akan lebih melekat pada ingatan. Sedangkan teknik penilaian 

yang dapat diterapkan yaitu Performance Assessment. Penilaian ini dipercaya 

lebih otentik dan mencerminkan kemampuan peserta didik yang sesungguhnya 

dibandingkan dengan tes tertulis. Sedangkan materi yang dipilih dalam penelitian 

ini adalah bangun ruang sisi datar, khususnya kubus dan balok.  

Penelitian ini memiliki tujuan yaitu: (1) Mendeskripsikan penerapan 

model PBI disertai Performance Assesment untuk meningkatkan aktivitas dan 

hasil belajar siswa kelas VIII-A pada sub pokok bahasan Luas Permukaan dan 
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Volume dari Kubus dan Balok di SMP Negeri 1 Jenggawah; (2) menganalisis 

aktivitas siswa kelas VIII-A di SMP Negeri 1 Jenggawah dalam pembelajaran 

dengan model PBI disertai Performance Assesment pada sub pokok bahasan Luas 

Permukaan dan Volume dari Kubus dan Balok; (3) menganalisis hasil belajar 

siswa kelas VIII-A di SMP Negeri 1 Jenggawah setelah mengikuti proses 

pembelajaran dengan model PBI disertai Performance Assesment pada sub pokok 

bahasan Luas Permukaan dan Volume dari Kubus dan Balok. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas (PTK). 

Penelitian dilaksanakan pada semester genap tahun ajaran 2012/2013. Subjek 

penelitian ini adalah kelas VIII-A SMP Negeri 1 Jenggawah. Desain penelitian 

yang digunakan adalah model Hopkins. Penelitian ini direncanakan dua siklus 

dengan setiap siklus terdiri dari tiga pertemuan, pada pertemuan pertama dan 

pertemuan kedua dilakukan pembelajaran, dan pertemuan ketiga diadakan tes 

akhir siklus.  

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode observasi, wawancara, tes dan dokumentasi. Data yang dianalisis dalam 

penelitian ini adalah: (1) penerapan model PBI disertai Performance Assessment 

pada sub pokok bahasan luas permukaan dan volume kubus dan balok; (2) 

aktivitas belajar siswa; (3) aktivitas guru; (4) ketuntasan hasil belajar. 

Penerapan model PBI disertai Performance Assessment pada sub pokok 

bahasan luas permukaan dan volume kubus dan balok berjalan dengan lancar pada 

setiap siklus. Pembelajaran ini dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar 

siswa. Pada siklus I, persentase ketuntasan belajar siswa adalah 59,46%. Pada 

siklus II, persentase ketuntasan belajar siswa meningkat menjadi 89,19%. 

Sedangkan aktivitas siswa juga meningkat dari 70,83% pada siklus I menjadi 

87,50% pada siklus II. Secara keseluruhan pembelajaran dengan model PBI 

disertai Performance Assessment dilaksanakan dengan baik walaupun masih 

terdapat kekurangan dalam penerapannya.  
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