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MOTTO 

 

 

“Demi masa. Sesungguhnya manusia dalam kerugian. Kecuali orang-orang yang 

beriman dan mengerjakan kebajikan serta saling menasihati untuk 

kebenaran dan saling menasihati untuk kesabaran 

(Terjemahan Surat Al-Ashr)*
) 

 

 

 

“One minute to write a safety rule, One hour to hold a safety meeting, One week to 

Plan a safety program, One month to put it in operating, One year to win a 

Safety award, One life time to make a safe worker. But it takes only 

One second to destroy it all with an accident” 

(Soehatman Ramli) **
) 

 

 

 

“Jika kamu mempunyai impian, biarkan dia menggantung 5 cm di depan keningmu. 

Yang kita perlukan sekarang adalah kaki yang berjalan lebih jauh dari biasanya, 

tangan yang berbuat lebih banyak dari biasanya, mata yang akan menatap 

lebih lama dari biasanya, leher yang akan lebih sering melihat keatas, 

lapisan tekat yang seribu kali lebih keras dari lapisan baja, 

dan hati yang akan lebih keras dari biasanya 

serta mulut yang akan terus berdoa” 

(Donny Dhirgantoro)***
) 

 

 

 

 

 

 

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2010. Al-Qur’an Tajwid Terjemahan. 

Bandung. Penerbit Diponegoro.  

**) Ramli, Soehatman. 2010. Petunjuk Praktis Manajemen Kebakaran. Jakarta :PT. Dian 

Rakyat. 

***) Dhirgantoro, Donny. 5cm. 2005. Jakarta: PT. Grasindo. 
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The Analysis of Fire Prevention In An Efford To Fire Control  

PT. PJB UBJ O&M Paiton Power Plant Steam 

District Probolinggo 

 

 

Febri Iswandinata 

 

 

Departement of Environmental Health Occupational Safety and Health, 

Public Health Faculty, Jember University 

 

ABSTRACT 

 

Fire is oxidation reaction between oxygen and heat that can inflict a loss of 

property, injury and death to people. In steam power plant, fire is one that must be 

maintained as the process of operating the plant requires a flammable material and 

exploded. Many kinds of work can be at risk of causing fire such as welding and 

grinding in dangerous areas. The general objective of this research was analyzing of 

fire prevention in an efford to fire control PT. PJB UBJ O&M Paiton Steam Power 

Plant of Probolinggo District. The type of this research is descriptive research with 

qualitative approach. The determination of informer is an informant who participate 

directly of safety and health planning about fire prevention. The focus of this 

research is analyzing about fire prevention such as policy, organization, procedures, 

identification, assessment, training, inspection, fire protection and fire control in the 

company. This research used technique data with depth interview, observation, 

documentation and triangulation. The result of the study showed that the company 

had been doing fire prevention efforts to suppress the severity and extent of possible 

fire hazard by implementing a wide range of fire control. Fire control is any actions 

taken to manage risks for reduced the potentials fire such as engineering control, 

administrative and protective equipment. However in the practice, company requires 

improvement of the smoking policy and the loss of complete hydrants system. So, the 

company needs to conduct business improvement by enforcing existing regulations, 

fire protection system normalization, performs emergency response simulation and 

integrated safeguards system to ensure all equipment fire fighting in top condition. 

 

 

 

Keyword : Fire, Fire Prevention, Fire Control, Improvement. 



http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

viii 

 

RINGKASAN 

 

 

ANALISIS PENCEGAHAN KEBAKARAN (FIRE PREVENTION) SEBAGAI 

UPAYA PENGENDALIAN KEBAKARAN PT. PJB UBJ O&M 

PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA UAP PAITON KABUPATEN 

PROBOLINGGO ; Febri Iswandinata; 092110101097; 2013; 156 Halaman; Bagian 

Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Keselamatan Kerja; Kesehatan Masyarakat; 

Universitas Jember. 

 

Kebakaran sebagai peristiwa oksidasi bertemunya udara dan panas yang dapat 

berakibat menimbulkan kerugian harta benda atau cidera bahkan kematian sehingga 

perlu adanya usaha pencegahan kebakaran. Pencegahan kebakaran merupakan 

langkah-langkah yang dilakukan sebelum kebakaran terjadi yang meliputi tahapan 

strategis. Tahapan strategis tersebut digunakan sebagai upaya pengendalian risiko 

kebakaran dengan menekan tingkat kemungkinan dan tingkat keparahan risiko. 

Pembangkit listrik tenaga uap merupakan perusahaan penghasil listrik dan 

sekaligus mendistribusikan listrik yang menunjang program diversifikasi energi untuk 

pembangkit tenaga listrik ke non Bahan Bakar Minyak (BBM) dengan memanfaatkan 

batubara. PT. PJB UBJ O&M PLTU Paiton merupakan salah satu pembangkit termal 

yang memiliki risiko bahaya yang sangat besar seperti kebakaran. Dalam proses 

produksinya, PT. PJB UBJ O&M PLTU Paiton memiliki risiko kebakaran yang 

tinggi karena material yang bersifat flammable dan explosive seperti batubara, solar 

dan gas hidrogen serta terdapat jenis pekerjaan yang berisiko berupa hot work seperti 

grinding dan welding sehingga berpotensi menimbulkan kebakaran. PT. PJB UBJ 

O&M PLTU Paiton. Dalam satu tahun terakhir, PT.PJB UBJ O&M Paiton telah 

mengalami kebakaran terutama pada generator di area switch yard sehingga 

menyebabkan PT.PJB UBJ O&M Paiton shut down atau trip dalam beberapa bulan 

sehingga menimbulkan kerugian baik material maupun nonmaterial. Selain itu, dalam 
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Laporan Panitia Pembina Keselamatan dan Kesehatan Kerja (P2K3) tahun 2013, pada  

tiga bulan terakhir (Januari-Maret 2013) di PT. PJB UBJ O&M Paiton telah terjadi 

kebakaran di bagian crusher house dan feeder coal bunker. Selain itu, pada bulan 

April 2013, telah terjadi kebakaran dan ledakan pada coal feeder sehingga mengalami 

kerusakan material dengan rusaknya feeder tersebut. 

Pencegahan kebakaran merupakan usaha yang penting dan esensial karena 

pencegahan merupakan langkah awal dalam upaya memanajemen kebakaran 

sehingga dapat menekan potensi kebakaran seminim mungkin yang disertai dengan 

upaya pengendalian secara terpadu dan menyeluruh. Tujuan umum penelitian ini 

adalah mengkaji upaya pencegahan kebakaran (fire prevention) pada Pembangkit 

Listrik Tenaga Uap di PT. PJB UBJ O&M PLTU Paiton Probolinggo. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian deskriptif. Tempat penelitian 

dilakukan di PT. PJB UBJ O&M PLTU Paiton Kabupaten Probolinggo dan waktu 

penelitian dilaksanakan yakni pada bulan Juni hingga Juli 2013. Penentuan informan 

dalam penelitian ini adalah menggunakan teknik purposive sampling dengan 

informan penelitian ini meliputi beberapa macam yakni informan utama, informan 

kunci, dan informan tambahan. Fokus penelitian yang dilakukan peneliti meliputi 

kebijakan, organisasi dan prosedur, identifikasi risiko, penilaian risiko, pelatihan, 

sistem proteksi kebakaran, inspeksi dan pengendalian risiko. Penelitian ini 

menggunakan teknik pengumpulan data dengan wawancara, observasi, dokumentasi 

dan triangulasi sedangkan alat pengumpulan data berupa alat perekam suara dan 

pengamatan langsung peneliti menggunakan kamera handphone dan data sekunder. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil bahwa Kebijakan PT. PJB UBJ 

O&M PLTU Paiton terintegrasi dengan kebijakan PT. PLN (Persero) maupun PT. 

PJB Pusat dengan menerapkan Integrated Management System (IMS). Kebijakan 

tersebut dikomunikasikan melalui media cetak seperti papan informasi atau rambu 

keselamatan dan media lisan melalui safety induction, breefing, inspection dan rapat 

P2K3.  Dalam menjalankan tugas dan fungsinya berdasarkan tanggung jawab 
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masing-masing bidang maka dibentuk struktur organisasi baik struktural maupun 

fungsional. Organisasi secara struktural yang bertanggungjawab terkait upaya 

pencegahan kebakaran adalah Lingkungan dan Keselamatan Kesehatan Kerja (LK3). 

Selain itu, terdapat organisasi fungsional yang berfungsi untuk menunjang dan 

memelihara fungsi keselamatan terkait pencegahan kebakaran meliputi Tim 

Kesiagaan dan Penanggulangan Keadaan Darurat (TKPKD) dan Panitia Pembina 

Keselamatan Kesehatan Kerja (P2K3). 

Berdasarkan hasil identifikasi dan assessment risiko diketahui bahwa 

Pembangkit Listrik Tenaga Uap (PLTU) memiliki risiko kebakaran yang tinggi 

khususnya di unit bagian coal handling area, boiler area, oil tank dan main power 

house. Hal ini tidak terlepas dari material yang bersifat flammable dan explosive 

seperti debu batubara, solar dan gas hidrogen yang berpotensi menimbulkan 

kebakaran. Selain itu, kegiatan pemeliharaan hot work yang dilakukan seperti welding 

dan grinding juga ikut berperan dalam mendorong terjadinya kebakaran yang 

berpotensi menimbulkan kerugian material dan korban jiwa. 

Untuk menekan potensi terjadinya kebakaran, perusahaan mengadakan 

pelatihan rutin yang dilaksanakan setiap tahunnya yang meliputi induksi K3 (pekerja 

baru, mahasiswa magang dan mitra kerja), pelatihan khusus (pelatihan teknik 

pemadaman, tanggap darurat, pertolongan pertama) dan pelatihan K3 Umum. Selain 

itu, perusahaan juga melakukan kegiatan inspeksi umum untuk menemukan dan 

memperbaiki segala ketidaksesuaian yang ada di lingkungan kerja terkait unsafe 

action dan unsafe condition. Sebagai upaya pemeliharaan, perusahaan juga 

melakukan inspeksi khusus terkait fire fighting yang bertujuan untuk memastikan 

kesiapan fasilitas fire fighting dalam keadaan baik dan siap pada kondisi darurat. 

Segala bentuk ketidaksesuaian yang ditemukan akan didokumentasikan dan 

dilaporkan pada rapat P2K3 untuk mendapatkan tindak lanjut (follow up). 

Untuk menekan potensi bahaya yang ada perusahaan harus melakukan 

pengendalian risiko (risk control) sehingga dapat menekan tingkat kemungkinan dan 
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tingkat keparahan risiko. Salah satu bentuk pengendalian bahaya sudah meliputi 

pengendalian teknik (fasilitas fire fighting, isolasi area, LOTO, alat penangkap debu), 

pengendalian administrasi (hot work permit, check list fire fighting, safety induction, 

safety sign, shift, training) dan Alat Pelindung Diri (APD). Salah satu bentuk 

pengendalian utama dalam menekan risiko kebakaran adalah sistem proteksi 

kebakaran yang meliputi sistem aktif dan sistem pasif. Sistem proteksi kebakaran 

aktif yang terpasang antara lain Alat Pemadam Api Ringan (APAR), hidran, detektor, 

sistem alarm dan sprinkler. Selain itu, perusahaan telah membangun sistem 

kebakaran pasif seperti barrier, sarana jalan keluar, tanda evakuasi dan titik 

berkumpul (assembly point). 

Namun, perusahaan perlu mempertegas kebijakan yang sudah ada dengan 

memberikan sanksi tegas (punishment), dan pembinaan dengan tidak merokok di 

kawasan pembangkit untuk membangun budaya safety. Perusahaan harus melakukan 

normalisasi kelengkapan hidran khususnya di area yang berbahaya mengingat 

kelengkapan hidran sangat kritis sekali terutama hidran outdoor di daerah coal 

handling dan  hidran indoor serta melakukan sistem pengamanan terpadu untuk 

mencegah kehilangan dan kerusakan hidran. Selain itu, perusahaan harus 

menyelenggarakan pelatihan secara berkesinambungan mengingat perusahaan baru 

beroperasi dan Tim kesiagaan dan Penanggulangan Keadaan Darurat (TKPKD) 

tergolong baru terbentuk sehingga memerlukan pelatihan untuk kematangan tim serta 

perlu pengujian prosedur tanggap darurat dalam waktu yang tak terduga. 
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PJB  = Pembangkitan Jawa Bali 

PLN  = Perusahaan Listrik Negara 

PLTU  = Pembangkit Listrik Tenaga Uap 

PMI  = Palang Merah Indonesia 

PT  = Perseroan Terbatas 

PTW  = Permit To Work 

RI  = Republik Indonesia 

RKAU  = Rencana Kerja dan Anggaran Unit 

RKAP  = Rencana Kerja dan Anggaran Perusahaan 

RP  = Reputasi Perusahaan 

SOP  = Standard Operating Prosedure 

SNI  = Standar Nasional Indonesia 

TKPKD = Tim Kesiagaan dan Penanggulangan Keadaan Darurat 

TT  = Transfer Tower 

UBJ  = Unit Bisnis Jasa 

UEL  = Upper Explosive Limit 

WO  = Work Order 

WTP  = Water Treatment Plant 

WWTP = Waste Water Treatment Plant 

3P  = Plant, People, Profit 

  


