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RINGKASAN

Pengaruh Perasan Daun Beluntas (Pluchea indica Less.) terhadap Laju
Penurunan Demam pada Tikus Putih (Rattus norwegicus). Desy
Manipuspokoweni Putri, 2011; 60 halaman; Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Jember.

Tumbuhan obat yang digunakan sebagai obat tradisional salah satunya adalah
beluntas (Pluchea indica Less.). Beluntas umumnya tumbuh liar didaerah kering pada
tanah yang keras dan berbatu, atau ditanam sebagai tanaman pagar. Pada setiap
bagian daun beluntas banyak mengandung zat kimia antara lain daun dan bunga
beluntas mengandung senyawa alkaloid, flavonoid, tannin, minyak atsiri, asam
chlorogenik, natrium, kalium, alumunium, kalsium, magnesium, dan fosfor.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengaruh yang
ditimbulkan oleh perasan daun beluntas (Pluchea indica Less.) dibandingkan aspirin
terhadap laju penurunan demam pada tikus putih (Rattus norwegicus) dan untuk
mengetahui konsentrasi perasan daun beluntas (Pluchea indica Less.) yang memiliki
laju penurunan demam paling besar pengaruhnya pada tikus putih (Rattus
norwegicus).

Penelitian ini adalah penelitian eksperimental laboratoris, dengan
menggunakan hewan coba tikus putih (Rattus norwegicus) yang diinjeksikan vaksin
DPT untuk menaikkan suhu tikus putih terlebih dahulu. Kemudian diberi perlakuan
yaitu dengan diberikan agquadest, aspirin, dan perasan daun beluntas konsentrasi 25%,
50%, dan 100%.

Hasil penelitian ini diuji dengan menggunakan uji ANOVA dan dilanjutkan
dengan uji LSD. Dari penelitian ini didapatkan hasil bahwa kelompok perlakuan
aquadest memiliki laju penurunan demam yang paling lemah dibandingkan dengan

kelompok perlakuan yang lain, sedangkan pada kelompok perlakuan perasan daun
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beluntas, perasan daun beluntas dengan konsentrasi 50% memiliki laju penurunan
yang lebih cepat dibandingkan dengan perasan beluntas konsentrasi 25% dan
konsentrasi 100%. Pada kelompok perlakuan Aspirin memiliki laju penurunan
demam yang paling cepat apabila dibandingkan dengan semua kelompok perlakuan.
Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa perasan daun beluntas
konsentrasi 50% memiliki laju penurunan demam yang lebih baik dibandingkan
dengan perasan daun beluntas konsentrasi 25% dan 100%. Pada penelitian ini daun
beluntas konsentrasi 25%, 50%, dan 100% memberikan efek laju penurunan demam

yang lebih kecil dibandingkan dengan aspirin secara signifikan.
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