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Seiring dengan meningkatnya jumlah penduduk maka kebutuhan akan bahan 

pengemas semakin meningkat. Plastik merupakan bahan kemasan yang sangat mudah 

untuk  didapatkannya karena jenis pengemas plastik memiliki beberapa keunggulan 

yaitu ringan, kuat dan ekonomis. Namun jenis pengemas tersebut memiliki 

kelemahan yaitu bersifat nonbiodegradabel sehingga dapat mencemari lingkungan. 

Edible film adalah lapisan tipis yang terbuat dari bahan yang dapat dimakan. 

Bahan dasar edible film merupakan bahan yang aman untuk dikonsumsi. Bahan 

utama pembentuk edible film adalah tepung tapioka, tepung protein kedelai dengan 

penambahan gliserol sebagai plastisizer serta air sebagai pelarut. Fungsi dari tapioka 

adalah sebagai karbohidrat, karena edibel film film yang akan dibuat merupakan 

edibel film jenis hidrokoloid maka bahan dasar yang digunakan terbuat dari 

karbohidrat atau dari protein atau menggunakan campuran dari keduanya. 

Pengadukan merupakan salah satu unit operasi untuk memperoleh campuran 

yang uniform dari dua macam atau lebih komponen dengan mendispersikan 

komponen yang satu dengan yang lainnya. Komponen dengan jumlah yang lebih 

besar yang disebut fase kontinyu, komponen dengan jumlah lebih kecil disebut fase 

terdispersi. Pengadukan tidak mempengaruhi umur simpan dari bahan pangan, akan 

tetapi biasanya ditujukan untuk meningkatkan eating quality. 

Hasil akhir penelitian ini menyimpulkan bahwa parameter rasio kompresi dan 

suhu khususnya rasio kompresi yang ukuran 3,5 dan suhu 40˚C merupakan parameter 



yang mempunyai peranan penting dalam mendapatkan nilai nilai yang optimal. Untuk 

proses pengadukan yang lebih baik dilakukan pada suhu 40˚C dengan rasio kompresi 

3,5 karena diatas suhu itu bahan sudah mengalami kerusakan ikatan atau sudah 

mengalami proses glatinisasi pada wktu proses pengadukan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

SUMMARY 

 

The Making of Edible Film Made From Tapioca Flour Base By Extrusion ; Dwi 

Pramuji, 061910101084; 2011:    pages; Department of Mechanical Engineering, 

Faculty of Engineering University of Jember. 

 

Along with the increasing population the demand for packaging materials is 

increasing. Plastic packaging material is very easy for the acquisition because the 

type of plastic packaging has several advantages that is lightweight, strong and 

economical. But this type of packaging has a weakness that is nonbiodegradabel so 

that it can pollute the environment. 

Edible film are thin layers made of materials that can be eaten. The basic 

ingredients of the edible film is a material that is safe for consumption. The main 

ingredient is the film-forming edible tapioca flour, soy protein flour with the addition 

of glycerol as a plasticizer and water as a solvent. Tapioca is a function of 

carbohydrate, because edibel movie film to be made is the type of hydrocolloid films 

edibel the basic material used is made from carbohydrates or protein or using a 

mixture of both. 

Stirring is one unit operation to obtain a uniform mixture of two or more 

components by dispersing the components with each other. Components with a larger 

number of so-called continuous phase, with a number of smaller components called 

the dispersed phase. Stirring did not affect the shelf life of food, but usually intended 

to improve the eating quality. 

The end result penelitianini concluded that the parameters of the compression 

ratio and temperature in particular the size of the compression ratio of 3.5 and a 

temperature of 40 ˚ C is a parameter that plays an important role in obtaining the 



optimal values. For better mixing process carried out at a temperature of 40 ˚ C with a 

compression ratio of 3.5 because above that temperature the material has been 

damaged or have undergone a process of bonding glatinisasi at stirring process. 
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Seiring dengan meningkatnya jumlah penduduk maka kebutuhan akan bahan 

pengemas semakin meningkat. Plastik merupakan bahan kemasan yang sangat mudah 

untuk  didapatkannya karena jenis pengemas plastik memiliki beberapa keunggulan 

yaitu ringan, kuat dan ekonomis. Namun jenis pengemas tersebut memiliki 

kelemahan yaitu bersifat nonbiodegradabel sehingga dapat mencemari lingkungan. 

Edible film adalah lapisan tipis yang terbuat dari bahan yang dapat dimakan. 

Bahan dasar edible film merupakan bahan yang aman untuk dikonsumsi. Bahan 

utama pembentuk edible film adalah tepung tapioka, tepung protein kedelai dengan 

penambahan gliserol sebagai plastisizer serta air sebagai pelarut. Fungsi dari tapioka 

adalah sebagai karbohidrat, karena edibel film film yang akan dibuat merupakan 

edibel film jenis hidrokoloid maka bahan dasar yang digunakan terbuat dari 

karbohidrat atau dari protein atau menggunakan campuran dari keduanya. 

Pengadukan merupakan salah satu unit operasi untuk memperoleh campuran 

yang uniform dari dua macam atau lebih komponen dengan mendispersikan 

komponen yang satu dengan yang lainnya. Komponen dengan jumlah yang lebih 

besar yang disebut fase kontinyu, komponen dengan jumlah lebih kecil disebut fase 

terdispersi. Pengadukan tidak mempengaruhi umur simpan dari bahan pangan, akan 

tetapi biasanya ditujukan untuk meningkatkan eating quality. 

Hasil akhir penelitian ini menyimpulkan bahwa parameter rasio kompresi dan 

suhu khususnya rasio kompresi yang ukuran 3,5 dan suhu 40˚C merupakan parameter 

yang mempunyai peranan penting dalam mendapatkan nilai nilai yang optimal. Untuk 
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proses pengadukan yang lebih baik dilakukan pada suhu 40˚C dengan rasio kompresi 

3,5 karena diatas suhu itu bahan sudah mengalami kerusakan ikatan atau sudah 

mengalami proses glatinisasi pada wktu proses pengadukan. 
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SUMMARY 

 

The Making of Edible Film Made From Tapioca Flour Base By Extrusion ; Dwi 

Pramuji, 061910101084; 2011:    pages; Department of Mechanical Engineering, 

Faculty of Engineering University of Jember. 

 

Along with the increasing population the demand for packaging materials is 

increasing. Plastic packaging material is very easy for the acquisition because the 

type of plastic packaging has several advantages that is lightweight, strong and 

economical. But this type of packaging has a weakness that is nonbiodegradabel so 

that it can pollute the environment. 

Edible film are thin layers made of materials that can be eaten. The basic 

ingredients of the edible film is a material that is safe for consumption. The main 

ingredient is the film-forming edible tapioca flour, soy protein flour with the addition 

of glycerol as a plasticizer and water as a solvent. Tapioca is a function of 

carbohydrate, because edibel movie film to be made is the type of hydrocolloid films 

edibel the basic material used is made from carbohydrates or protein or using a 

mixture of both. 

Stirring is one unit operation to obtain a uniform mixture of two or more 

components by dispersing the components with each other. Components with a larger 

number of so-called continuous phase, with a number of smaller components called 

the dispersed phase. Stirring did not affect the shelf life of food, but usually intended 

to improve the eating quality. 

The end result penelitianini concluded that the parameters of the compression 

ratio and temperature in particular the size of the compression ratio of 3.5 and a 

temperature of 40 ˚ C is a parameter that plays an important role in obtaining the 
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optimal values. For better mixing process carried out at a temperature of 40 ˚ C with a 

compression ratio of 3.5 because above that temperature the material has been 

damaged or have undergone a process of bonding glatinisasi at stirring process. 
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